Ancheta pe baza de chestionar privind efectele produse de implementarea de
proiecte Erasmus+/ESC care au vizat utilizarea TIC in educatie/invatare
asupra persoanelor implicate in proiecte
Au raspuns la chestionar 1478 persoane, majoritatea activand in institutii din invatamantul

preuniversitar. in tabelul si diagrama urméatoare este prezentat3 repartitia numarului de respondenti
in functie de tipul institutiei / organizatiei din care fac parte:

Numar de
Tip institutie/organizatie respondenti
Scoala gimnaziala 467
Liceu tehnic/tehnologic 370
Liceu teoretic 230
Asociatie 110
Liceu vocational 76
Centru Scolar de Educatie Incluziva/Scoala speciald 51
Gradinita 34
Centru Judetean de Resurse si Asistenta Educationala 24
Organizatie Neguvernamentala 20
Inspectorat Scolar Judetean 17
Universitate 14
Societate cu Raspundere Limitata 11
Autoritate Publica Nationala 8
Fundatie 7
Scoala postliceala 6
Autoritate Publica Judeteana 6
Casa a Corpului Didactic 5
Biblioteca 4
Palat al copiilor 4
Scoala profesionala 4
Scoala primara 3
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului 2
Muzeu 2
Agentia Regionala pentru Dezvoltare 1
Clinica 1
Freelancer 1
Societate pe actiuni 1

1|Page



. o

Repartitia numarului de respondenti in functie de tipul
institutiei/organizatiei in care lucreaza

Centru
Judetean de
Agentia Regionald Resursesi  Directia Generald
pentru Dezvoltare = Agictenta  de Asistentd Social3
0% Blbl(l)c;:ceca Educationala si Protectia
0

2% Copilului

Capa a 0%

Corpului

Clinica Fundatie

Liceu
vocational
5%

Liceu tehnic/tehnologic

Societate
cu “ s
Rispunde Gradinita
re 2%
Sozg;t:i pe Mata  Aytoritate Centru Scolar de
o% 1% Publics ¢bal3 gostliceald Inifpreitarali Educatie
Judeteand 0% scolar Judetean Incluzivi/Scoald
0% Muzeu 1% speciald
Autoritate Scoald 0% 3%
Publics National3 primara  Palat al copiilor Organizatie
1% 0% 0% Neguvernamentala
Scoald profesionala 1%

0%

76,25% dintre respondenti apreciazd cd participarea la proiectele Erasmus+/ESC a
contribuit in mare mdsurd la cresterea capacitdtii lor de a utiliza TIC in activitdtile
curente cu scop de invdtare.
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in calitate de participant la mobilitdti Erasmus+/ESC, in ce mdsurd apreciati contributia acestora la
cresterea capacitdtii dumneavoastrd de a utiliza TIC in activitdtile curente cu scop de invdtare, atét

din sfera educatiei formale cdt si invdtdrii nonformale:

Repartitia numarului de respondenti in
functie de aprecierile acestora privind
contributia participarii la proiecte la
dezvoltarea capacitatii lor de a utiliza TIC in
activititle curente cu scop de invatare

Procent din
. . Numarde | numarul toral
Nivel de apreciere .
respondenti de
respondenti
in mare misuré 1127 76.25%
Moderata 289 19.55%
Tn micd mésura 46 3.11%
Deloc 5 0.34%
Nu stiu/nu pot aprecia 11 0.74%

Conform declaratiilor respondentilor, principalele domenii in care valorifica
competentele, deprinderile si abilitdtile TIC dobdndite in cadrul proiectelor
Erasmus+/ESC la care au participat, sunt comunicarea internd si externd (73,68%
din numdrul total de respondenti) si diseminarea/exploatarea de rezultate

(73,34% din numdrul total de respondenti).

Care sunt principalele domenii in activitatea dumneavoastrd profesionald in care valorificati
competentele, deprinderile si abilitétile TIC dobédndite in mobilitétile Erasmus+/ESC:

Tipuri de activitati r';::llﬁlrsieri
management 703
comunicare interna si externa 1089
diseminare/exploatare de rezultate 1084
activitati curente de invatare in context formal sau nonformal 1322
activitati de formare 941
alte domenii 57
altele 14
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domenii in ac

Frecventa declaratiilor privind principalele domenii principalele
tivitatea profesionala a respondentilor in care acestia
valorifica deprinderile, abilititile si competentele TIC dobéndite in

e A

mobilitatile Erasmus+/ESC:

1400 1322
1089 1084
400
200
27 14
0 b
management comunicare diseminare/  activitati activitati de alte domenii altele
interna si  exploatare de curente de formare
externa rezultate invatare in
context
formal sau
nonformal
M Numar de raspunsuri
A

Respondentii care au selectat “alte domenii” si/sau ”altele” au precizat urmatoarele:

Management

Lectii interactive online/in contextul pandemiei

in activitatea la clas3

Activitati de Tnvatare in cadrul proiectelor Erasmus+
Organizarea de activitati extrascolare/extracurriculare
Creare materiale publicitare, brosuri, afise etc
Educatie/Invatdmant

Proiectare de activitati/proiecte didactice

Realizarea de materiale didactice/resurse educationale
Activitate de traducator (limbi clasice)

Activitati de formare online

After-school

Cercetare

Competente lingvistice — Online Linguistic Support (OLS)
Concursuri scolare

Consiliere psihopedagogica OSP (Orientare Scolara si
Profesionald)

Dezvoltare personala

Domeniul economic

Etapa de pregatire a activitatilor de predare/formare
Evaluarea rezultatelor Tnvatarii
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e Formarea cadrelor didactice

e Consiliere scolara

e inelaborare proiecte

e Instruire practica

e Tnvitarea online

e Jurnalism

e Logopedie

e Monitorizarea activitatilor de invatate in sistem online.
e Munca cu oamenii la cabinet

e Securitate si sanatate in munca
e Sijtuatii de urgenta

e Sport

e Studii sociologice

e Voluntariat

e Cercuri pedagogice

La solicitarea:

Ca urmare a participdrii la mobilitdti Erasmus+/ESC, in cadrul activitdtii dumneavoastrd de
predare/formare folositi frecvent site-uri, platforme, materiale, resurse TIC precum (vé rugdm oferiti
exemple, cu o scurtd descriere a acestora)

s-au oferit urmatoarele raspunsuri:

Folosesc platforme pentru lectii live precum Zoom, Adservio. Dar si retele sociale pentru o
comunicare rapida

1Q — aplicatie de mdsurare a calitatii proiectelor, Padlet — platforma de colaborare, Office Suite,
Google Suite.

1. Platforma MOODLE — am utilizat-o Th ambele proiecte de parteneriat strategic, REDIC si GAMES,
fiind platforma utilizata de coordonatorul austriac al proiectelor. Moodle ne-a oferit posibilitatea
de a gestiona resursele de formare profesionala si de formare a elevilor prin postarea suporturilor
de curs, a prezentarilor realizate in cadrul mobilitatilor de formare, a unor materiale didactice cum
ar fi chestionare tip quiz aplicate viitorilor participanti la mobilitati cu Tntrebari despre tara si
obiceiurile tarii care va fi gazda, au fost aplicate chestionare de feedback dupa mobilitdti pentru
toti participantii, au fost postate fisiere audio cu cuvinte si expresii uzuale in limba tarii care era
gazda mobilitatii, dar si cu numele participantilor, pentru a invata pronuntia corectd a numelor
acestora etc. 2. eTwinning — a fost de asemenea utilizata in ambele proiecte. A fost realizata pe
platforma pagina fiecarui proiect, au fost postate materiale utilizate in mobilitati dar a fost utilizata
si ca platforma pentru diseminarea activitatilor si rezultatelor din proiecte. Au fost postate inclusiv
fisiere media, cu imagini din timpul mobilitatilor sau activitatilor din proiect. Informatiile postate
asigura si sustenabilitatea proiectelor. De asemenea, o utilizdm si pentru identificare de noi
parteneri sau noi proiecte la care putem participa. 3. EPALE — a fost utilizata n ultimul proiect de
parteneriat strategic, pentru diseminarea activitatilor si rezultatelor din cadrul proiectului GAMES.
Am postat pe platforma o scurta descriere a proiectului si Ghidul de bune practici, ca resursa
pentru designul jocurilor educationale. Este utilizata si pentru valorificarea resurselor postate aici.
4. Facebook — a fost utilizatd in ambele proiecte, REDIC si GAMES. in proiectul REDIC am avut dou3
pagini de proiect, una a profesorilor, cu acces limitat membrilor grupului si una dedicata publicului.
Au fost postate materiale informative Tnainte de mobilitdti, dar si Tn timpul si dupa fiecare
mobilitate. Au fost postate materiale care au avut legatura cu tema proiectului, pentru o mai larga
informare a participantilor dar si ca diseminare, fiind postate clipuri video, ca feed-back al
mobilitatilor, link-uri ale aparitiilor in media (ziare, radio, TV) ca diseminare a activitatilor sau
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rezultatelor proiectului, imagini si informatii de la concursul Made for Europe, unde am participat
cu rezultate ale activitatilor proiectului. A fost si un mijloc de comunicare si de mai buna
cunoastere a participantilor la mobilitatile proiectelor. Aceste informatii au fost postate sau
distribuite si pe pagina de social media a scolii. Pagina de social media a programului Erasmus+ a
fost utilizata in primul proiect pentru identificare parteneri, asa a inceput colaborarea in cadrul
primului proiect de parteneriat strategic REDIC. Pagina de social media a scolii o utilizam acum
pentru a posta materiale didactice pentru elevi, ca suport in invatarea online. 5. Site-urile oficiale
ale proiectelor de parteneriat strategic REDIC si GAMES — au fost postate informatii despre proiect,
obiective, activitati, rezultate, informatii detaliate din fiecare mobilitate, imagini din mobilitati,
buletine informative, materiale de diseminare. Suporturile de curs sunt utilizate in continuare. Tn
primul proiect blog 6. Site-ul oficial al scolii Gimnaziale Speciale Nr. 2, Bucuresti — au fost postate
informatii despre proiect, anunturi pentru selectia participantilor, rezultatele selectiei, dar si
informatii legate de diseminare. Aici postam diferite jocuri educationale ca suport pentru invatarea
online. 7. School Education Gateway — este utilizata pentru a gasi oportunitati privind cursuri de
formare, in special prin extensia Teacher Academy.

1. site-ul www.erasmusplus.ro/ apelul national de proiecte Erasmus+ 2. platforma eTwining/
cdutarea partenerilor necesari aplicdrii de proiecte Erasmus+ 3. resursele primite la activitatile de
formare/ necesare in dezvoltarea profesionald 4. platforma Moodle/ necesard in sustinerea
activitatii didactice

1. Windows Movie Maker — este un program care permite realizarea de filme; eu il folosesc pentru
a crea filme bazate pe prezentdri Power Point utilizate la clasa sau pentru a rezuma activitatea
elevilor legatd de o anumita activitate. 2. Khan Academy — este un site in care se pot gasi informatii
din domeniul stiintific; eu il folosesc la clasa datorita imaginilor/animatiilor 3d foarte bine realizate,
precum si exemplelor de lectii/activitati. 3. http://anatomylearning.com/webgl2020/browser.php
— este un site care permite analiza 3 D a corpului uman, il folosesc la clasa deoarece elevii inteleg
mai bine anatomia corpului. 4. Google Classroom — este o platforma care permite incdrcarea de
materiale didactice si fise de lucru; il folosesc deoarece este mai usor de transmis materialele catre
elevi si, prin posibilitatea de a crea fise de lucru/teste, pot sa evaluez mai eficient activitatea
fiecarui elev si sa le dau un feedback individual. 5. https://futurecity.org/ — este un site in care se
gasesc activitati pentru crearea unui oras in viitor; 1l folosesc la clasa la orele legate de impactul
omului asupra naturii si metode de protectie a mediului, acest site contine activitati interactive si
exemple de proiecte prin care se dezvolta gandirea critica si imaginatia elevilor

1. www.wordart.com — realizarea de proiecte comune claselor de elevi; 2. tutoriale despre bullying
— am primit o lista intreaga de resurse in urma participarii la mobilitate; 3. Google translate —
comunicarea in cadrul proiectului mi-a oferit curajul de a ma exprima intr-o limba straing, sa
conversez cu colegii proveniti din alte tari decat Romania (Grecia, Cehia, Slovacia etc.); 4. SEG si
EPALE — platforme de cdutare de cursuri potrivite institutiei pe care o coordonez; 5. Youtube —
materiale pentru elevi si foarte utile in cadrul lectoratelor cu parintii, profesorii etc.; 5. Kahoot —
realizarea si aplicarea de teste online elevilor; 6. Zoom.us — interactiunea cu colegii de mobilitatea

1.www.didactic.ro Didactic.ro, portalul dascalului modern — stiri, lectii, teste, manuale, informatii
pentru profesori. Didactic.ro este un portal interactiv, o comunitate mare de dascali 2. Zoom 3.
educred.ro 4. eTwinning 5. School Education Gateway

24edu, didactic.ro,scrib.com — pentru invatarea online

24edu, Zoom, Google Forms
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1.Pentru activitati scolare online: Platforma Google Classroom, pentru lectii online, Google Meet
si Google Classroom, Meet pentru activitati de Tnvatare si sesiuni de prezentari video, Platforma
Zoom pentru lectii online, 2. Pentru sesiuni online sau o informatii / link-uri referitoare la invatarea
la distanta. www.ccd-suceava.ro. 3.Teste de antrenament Bacalaureat
https://rocnee.eu/testeantrenament/ 4. Resurse din programul de formare CRED
https://digital.educred.ro/resurse cred#h.sx4keetpawgb 5. Utilizare resurse educationale
platforma/blogul profesorilor de chimie http://chimsuceava.wordpress.com. sa

24edu, Google Classroom, Edmodo, Kahoot!; Aplicatii: TEAMS, Zoom; Site-uri accesate frecvent:
didactic.ro, portal.edu.ro, lectii-virtuale.ro, rocnee.eu

A trebuit sa realizez un curs si a iesit asta: https://achirei.eu/course/curs-de-antreprenoriat-
modern

Accesez intuitext.ro, didactic.ro, edu.ro, e-Scoala.ro, Zoom, Google Suite for Education, filmulete
educative de pe Youtube. Toate sunt utile in gasirea unor materiale interactive, interesante,
atractive pe care sa le utilizez in activitatea cu elevii (fata in fata sau online).

Acestea le-am folosit dupa ce am fost la cursul Erasmus:

https://www.edutopia.org/,https://get.plickers.com/, https://vocaroo.com/,
https://wordart.com/,https://blabberize.com/,http://www.myhistro.com/,http://popplet.com/,
https://www.mentimeter.com/, http://www.classtools.net/, https://Kahoot.com/,

https://quizizz.com

Actionand — o aplicatie folosita ca si ghid Tn marile orase

Acum, in mod special, folosesc platforma Google Suite, cu multiplele variante, Google Classroom,
Meet, Calendar, Google Drive etc. De asemenea, am inceput sa lucrez materiale folosind Edpuzzle,
Animoto, Plickers sau Kahoot. Sunt toate resurse cu care m-am intalnit Tn mobilitatea la care am
participat in luna noiembrie, 2019, in Barcelona.

Administrez o platforma Moodle, Utilizez Edmodo, Socrative, Kahoot, Google Apps, Cisco Webex,
Administrez site-uri Wordpress de proiecte, Blogger, particip la proiecte internationale pe
https://twinspace.eTwinning.net/ etc. Utilizez aplicatii web 2.0/3.0

Adservio — catalog electronic comunicare material didactic si de evaluare, Electude — platforma e-
learning domeniul auto, Kahoot, Quizz — instrumente de evaluare, FTP — comunicare cu ISJ si MEN,
Zoom — conferinte, sedinte, diseminare proiecte europene, site MEN —informatii cu caracter oficial
legislativ, ANCDEFP — programe de formare si proiecte europene, ghiduri aplicant, exemple de
buna practica, stadii de implementare, TVET.RO — auxiliare curriculare, Tnvatamant profesional si
tehnic.

Adservio, 24edu, Classroom, Aplicatiile Google

Adservio, Modele, Zoom

Adservio, o platforma nationala educativa

AEL, Edu24, Intuitext, scoala365, link-uri educationale, site-uri educationale

Am accesat platforma School Education Gateway. Am utilizat, in special sectiunea Teacher
Academy, care cuprinde informatii despre cursurile de formare. Am studiat cu atentie catalogul de
cursuri centralizat. Folosesc platforma eTwinning, deoarece reprezinta comunitatea scolilor din
Europa si ofera oportunitati de colaborare cu profesori din alte scoli europene, exersarea limbilor
strdine, dezvoltarea abilitatilor TIC si a lucrului in echipa.

Am apelat la resurse EduCred, diverse platforme, mai ales acum, in perioada scolii online. Tn plus
toate activitatile desfasurate in cadrul proiectului aflat Tn derulare in scoala noastra am folosit
resurse TIC (motoare de cautare, retele de socializare, platforme, blog etc.) Toate acestea le
utilizam si acum.

Am descoperit metode si tehnici, corespondente cu cele cunoscute de noi, precum ,Mind
mapping", ,Treasure hunting" si altele. Diferenta consta in resursele pe care le folosim.

Am facut un blog pe care postez diferite materiale pdf, pptx si video-uri

Am folosit eTwining, Padlet, Webquest, lucru pe tabla interactiva
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Am folosit Tn activitdtile de la scoald toate aplicatiile invatate la curs. Exemple: Kahoot,
Mentimeter, WordArt, Powtoon, Quizz etc.

Am folosit materiale si resurse de pe platforma SALTO.

Am folosit platforma Edmodo, mi-a usurat activitatea foarte mult (evaluarea). Testele sunt create
direct pe platformd (sau se pot importa de pe altele), statistica oferad punctele slabe/punctele tari.

Am folosit site-uri ce contin informatii selectate si ordonate pentru elevii de gimnaziu si liceu,
platforme cu aplicatii: https://europass.cedefop.europa.eu/ro/documents/curriculum-vitae,
https://teachers4europe.eu, http://www.eun.org/ro/projects/detail?articleld=1243917 si altele
pe care le-am gasit in limba engleza sau romana

Am folosit tot timpul noile tehnologii in activitdtile de predare/invatare a materiilor tehnice la
clasele din invatamantul profesional si tehnic din liceul meu. Dupa cursul din Firenze, unde am avut
o experienta exceptionald din punct de vedere profesional pentru ca am invatat foarte multe
platforme educationale despre care nici nu auzisem, pot sa spun ca acum, mai mult ca oricand Tmi
sunt foarte utile. Am Tnvatat peste 20 de aplicatii cu formatori — profesori foarte bine pregatiti si
sunt multumita ca am ales acest curs. Folosesc cu succes, la cele 5 clase la care predau, platforme
si aplicatii cum ar fi: Trello, Socrative, Padlet, Kahoot. in Trello am ficut conturi pentru 85 de elevi,
cu care comunic si pe Whatsapp, unde le-am dat toate indicatiile a ceea ce au de facut. Trello este
o platforma prietenoasa si permisiva, unde putem transmite elevilor toate informatiile de care au
nevoie, putem posta scheme, fotografii, filme. In Socrative am editat teste, platforma permite
urmarirea raspunsurilor elevilor, pot avea un grafic al rezultatelor, cu salvarea raportului de
activitate. in Padlet, elevii imi transmit parerea lor si a périntilor despre invitarea online si alte
sugestii. Kahoot este de asemenea o platforma pentru teste pe care o folosesc mai mult cand elevii
sunt in clasa, deoarece ei isi vad rezultatele si clasamentul dupa raspunsul la fiecare intrebare.
Pentru pregatirea lectiilor folosesc si alte platforme invatate la curs: OneNote, Science Journal,
Arts&Culture, Mindomo, Edpuzzle.

Am fost interesata de EFT, noutate pentru mine descoperita la un curs, si de aceea am intrat pe
site-uri de genul www.emofree.com. Am testat si utilizat si platforme educationale, precum
Moodle, destul de flexibila, atat pentru profesori cat si pentru elevi.

Am Tnvatat despre multe, dar cele pe care le folosesc cel mai des sunt Socrative, Kahoot, Quizlet.
Testele pe aceste platforme se pot face usor si elevii pot sa le parcurga utilizand telefonul.

Am Tnvatat sa utilizez softuri de prelucrare imagine, realizare filme si mai ales platforme de
comunicare online (Skype, Zoom) pe care le-am utilizat frecvent in ultimele luni.

Am Tnvatat sa folosesc CorelDraw, in care editez diverse materiale necesare in activitatea mea ca
profesor. Folosesc Google Drive, Google Docs pentru completarea documentelor online.

Am lucrat in aceasta perioada cu elevii mei pe Whatsapp, Messenger, Zoom si am fnceput sa
experimentez si platforma Google Classroom si marturisesc ca m-am straduit sa includ in actul de
predare, o parte dintre metodele moderne deprinse in cadrul acestor programe de formare,
precum jocul de rol. Ma consider o persoana tanard, dinamica si total deschisa la nou si la
provocdrile educatiei contemporane, fiind interesat in continuare de a lua contact si cu alte tehnici
inovatoare din didactica moderna si contemporana.

Am utilizat instrumentele invatate in toate activitatile: predare, invatare, formare. Chiar am propus
un curs de formare pentru a transmite aceste cunostinte si pana in prezent am format, prin CCDCS,
aproximativ 250 de cadre didactice.

Am utilizat materialele din cadrul cursului ,From ABC to ABSeas — Ocean Literacy for all” oferite de
Platforma EMMA -MOOC
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Am participat atat la programe Erasmus KA1, cat si la programe KA2. Programul care m-a ajutat sa
ma dezvolt foarte mult din perspectiva folosirii mijloacelor TIC in activitatea mea profesionala a
fost cel KA1, care a avut drept tem3 exact acest domeniu. in urma participarii la acest curs, am
invatat sa folosesc foarte multe aplicatii educative, pe care le folosesc Th mod curent in activitatea
mea. Acestea sunt atat aplicatii ce ma ajuta in activitatea de predare, precum Quizlet, Learning
Apps, Padlet, Flipgrid, Google Classroom, Photostory, active inspire, cat si in cea de evaluare, de
exemplu Kahoot, Socrative, Quizizz. Platforma Google Classroom imi este de mare ajutor in aceasta
perioada, asa am ramas in contact cu elevii mei, le-am putut trimite materiale, teme, am putut
corecta ce au lucrat. Fiind profesor de limbi strdine, am putut folosi aplicatia Flipgrid la dezvoltarea
competentelor de exprimare orald, deoarece acolo se pot inregistra filmulete, iar Padlet-ul I-am
folosit la exprimarea scrisd, deoarece aceasta aplicatie permite postarea de link-uri, de filmulete,
dar si adaugarea de comentarii, explicatii, atat de catre cadrul didactic, cat si de catre elevi.
Aplicatia Quizlet este foarte buna in predarea vocabularului, iar Learning Apps in exersarea
gramaticii, dar si a vocabularului. n privinta evaludrii, cea mai reprezentativa aplicatie mi se pare
Socrative, deoarece permite evaluarea individuald, itemii pot fi atat obiectivi, cat si subiectivi, iar
la finalul testului elevul primeste un scor sub forma de procente care poate fi transformat foarte
usor Tn notd. Kahoot si Quizizz pot fi si ele folosite in evaluare, aceasta putand fi transformata in
joc, in competitie, elevii se pot constitui in echipe. Am intrat Tn contact cu toate aceste aplicatii
participand la cursul Erasmus KA1, am invatat apoi sa pe folosesc prin studiu individual, ceea ce
mi-a fost de real ajutor atat inainte de izolare, dar mai ales acum. Cat despre experienta de
formare, in aceastad perioada de izolare, am participat la numeroase webinare, unele dintre ele
reluand tematica parcursa in experienta Erasmus, asa ca pot spune ca aceasta experienta a fost un
excelent punct de pornire pentru activitatea mea profesionala online.

Am utilizat platforma eTwinning care ne-a ajutat sa gasim informatii despre cele mai bune practici
ale Uniunii Europene in domeniul educatiei.

Am utilizat si utilizez foarte multe metode, procedee si tehnici inovatoare, atat la predarea la clas3,
cat si in cadrul proiectelor eTwinning sau a altor proiecte la care am participat. Aceste metode
sunt:

Metoda 1: platforma eTwinning pentru proiecte (total 11 proiecte eTwinning pana acum, dintre
care unul castigdtor Premiul | pe tard) «ce pot fi vazute la adresa
https://live.eTwinning.net/projects, in care am avut ocazia de a fnvdta, impreund cu elevii,
instrumente TIC precum: Padlet, Kahoot, Quizlet, Kubbu, ZeeMap, Tidbits, Kizoa Movie. Metoda 2:
Utilizarea instrumentelor online in educatie, de exemplu Documente/Prezentari Google pentru
editarea, in colaborare cu elevii, a unor documente digitale sau pentru permiterea accesului la
unele documente create de elev/profesor. Metoda 3: Infografice/Afise/alte materiale didactice
digitale realizate in Piktochart, care inlocuiesc vechile planse desenate manual. Metoda 4:
Proiectare asistatd de calculator (softul Gemini achizitionat de scoala th anul 2006) la clasa 1i B PL
creator proiectant imbracaminte (in locul proiectarii de tipare clasice, grafic), www.geminicad.ro.
Metoda 5: Jocuri didactice de pe platforma http://www.texsite.info/e-learning, ca de exemplu
"Istoria confectiilor" sau "Sursa si materiile prime pentru fibra". Metoda 6: Rebusuri create si
postate pe http://www.didactic.ro/instrumente-interactive/rebus/costum-antic-roman pe care sa
le rezolve elevii in varianta electronica (nu doar pe hartie). Metoda 7: Teste sub forma de quiz-uri
create pe platforma http://www.kubbu.com/teacher/ . Metoda 8: Jocurile interactive Kahoot
create de mine pe http://create.Kahoot.it si jucate de elevi cu telefonul sau cu calculatorul in
timpul orei, la adresa http://Kahoot.it (6 quiz-uri create, jucate de 49 de ori, de catre 309 jucatori).
Metoda 9: Utilizarea canalului Youtube pentru videoclipuri relevante din industria textila la
modulele de specialitate sau a unor filmulete tutoriale GEMINI oferite de catre firma Gemini la
achizitionarea softului didactic Gemini. Metoda 10: Auxiliarele curriculare de specialitate, in
format electronic elaborate de MEC, prin programe PHARE TVET RO. Metoda 11: Folosirea Bazei
Nationale cu Instrumente de Evaluare pentru invatamantul profesional si tehnic pentru teste de
evaluare sumativa la modulul de Materii prime din industria textild, dar si pentru pregatirea
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elevilor pentru olimpiada. Platforma http://itemi.netedu.ro a fost invatata in cadrul cursului
"Evaluarea competentelor profesionale in concordanta cu standardele profesionale". Anul acesta
am deschis un nou proiect eTwinning si am depus un proiect KA102 VET pe site-ul ANPCDEFP, care
speram sa ne permitd noi experiente Erasmus+.

Animoto, Canva, Coggle, Wevideo, Youtube, Podbean

Aplicatia Plickers — o metoda activa de evaluare si autoevaluare, instrument interactiv, care
permite crearea de teste grila pentru elevii din primar si gimnaziu; Pagina web Padlet.com-care
permite publicarea de mesaje, imagini, clipuri video, folosita pentru sesiuni de brainstorming sau
comentarii pe o tema data.

Aplicatia giurgiuedu24.ro

Aplicatia Google Drive pentru completarea in comun cu partenerii, realizarea de chestionare etc.

Aplicatia Plickers pentru diferite teste unde am introdus toate clasele si am imprimat cardurile
necesare, punctajele se pot vedea la sfarsit colectiv sau individual si elevii au fost foarte incantati,
Google Classroom imi place pentru trimiterea materialelor, temelor si posibilitatea de evaluare
punctuala in locul unde sunt greseli, kitul Makey Makey atasat la calculator pentru realizarea unor
circuite si verificarea conductibilitatii unor corpuri/substante.

Aplicatia Quizz o folosesc in crearea fiselor de lucru, fiselor de evaluare

Aplicatia Zoom ofera posibilitatea de a interactiona in mod placut cu elevii

Aplicatiile Zoom sau Whatsapp, folosite frecvent cu partenerii straini pentru colaborare m-au
ajutat enorm in activitatea de acum

Aplicatia Zoom, Twinkl, Pinterest

Aplicatii de management si de organizare

Aplicatii Google — Jamboard, Hangouts

Aplicatii precum Zoom Google Classroom

Aplicatii pentru munca de acasa

Aplicatii: Plickers, Goosechase

Aplicatia Kahoot, Zoom

Aplicatia wiki, Podcast, Descarcarea si editarea de videoclipuri, Hot Potatoes

Aplicatia Zoom o folosesc pentru predarea si formarea elevilor mei. Experienta acumulata din
mobilitatile Erasmus+/ESC ma ajutat sd-mi desfasor activitatile la distanta cu succes.

Aplicatia/Browser Google pentru a crea instrumente flexibile si creative pentru elevi si pentru
colectare de feedback din partea acestora dar si de la profesori. Zoom meeting pentru a derula
activitati cu elevii si profesorii in timp real. Quizizz pentru a concepe materiale pentru elevi,
aplicatii diverse prin intermediul utilizarii tablei interactive si tot ceea ce inseamna accesare de
date din mediul online in momentul in care sunt necesare.

Aplicatia Whatsapp cu functii de mesagerie si apelare vocala si video; Facebook, grup Facebook,
Messenger care permit diseminarea evenimentelor, comunicarea prin mesaje text pentru toti
membrii si apeluri video + audio; eTwinning o platforma de comunicare, colaborare, demarare
proiecte si schimb de informatii; Twinspace o platforma sigura, vizibila doar profesorilor care
participa la proiect. School Education Gateway, platformd europeand dedicata fnvatamantului
preuniversitar; o platforma de informare integrata destinata profesorilor, directorilor de scoli,
factorilor de decizie etc. pentru gasirea de parteneri, dezvoltare profesionald prin cursuri si
webinare online

Aplicatii utilizate la clasda: ANIMOTO, COGGLE, STUDY STACK, CANVA

Aplicatii Google: Google Classroom, platforma online prin intermediul careia se poate interactiona
foarte bine cu elevii, se pot trimite materiale si se pot efectua teme. De asemenea, am folosit
platforma Adservio, Zoom, Youtube, Whatsapp.

10|Page




Apprendre TV5monde.com, leflepourlescurieux.fr, lepointdufle.net, bonjourdefrance.fr, ciep.fr,
sunt doar cateva dintre site-urile care imi permit sa am acces la diverse materiale audio-video
adaptate fiecarui nivel de studiu. in cadrul activitatii de predare folosesc frecvent Zoom, Google
Classroom, Messenger, iar formatul lectiilor este de tipul Webquest, in care majoritatea
informatiilor cu care lucreaza elevii provin de pe web. in acest context, elevii sunt orientati spre
diferite site-uri pe care ei le vor accesa pentru a indeplini sarcinile de lucru. Astfel se pune accent
mai mult pe perfectionarea competentelor de lucru cu resursele electronice de pe Internet, dar si
pe participarea activa a elevului la propria invatare.

Aproape toate produsele Google (Google Chrome, Gmail, Google Drive, Google Calendar, Google
Forms, Google Maps, Google Translate etc.); Tool-uri de Management: Trello, Asana; Smore.com;
Prezi; Facebook (in toate formele: in special Facebook Messenger

Asana — Task manager si time management, Google Slides — prezentari, Skype — fntalniri,
comunicare, Zoom — comunicare, intalniri, consultanta, Microsoft Outlook — comunicare

Asana — task manager si time management; Google Slides — prezentari; Skype — comunicare,
meeting, consultantd; Zoom — comunicare, video conferinte, intalniri clienti, Microsoft Outlook —
email, llovepdf.com-merge, split, crop-pdf;

Asociatia a creat in timpul unui proiect KAl o platforma online de invatare pe care dorim sa o
dezvoltdm pe termen lung pentru a impartasi cu alti tineri/lucratori de tineret know-how-ul pe
care membrii organizatiei noastre il detine. Platforma se numeste Monomyths Learning si
gazduieste deja 2 MOOC-uri (unul pe creativitate si unul pe educatie antreprenoriald):
https://learning.monomyths.ro/

AsQ si Google Classroom

ASQ, Google Classroom, Zoom, Edmodo, Socrative, Eshare

ASQ, Kahoot, QUIZIZZ, WORDWALL, PADLET, TWINKL, Zoom

AsQ, Zoom, Didactic, seterra.com

Asq.ro (o platforma pe care o folosesc pentru a posta materiale si teste pentru copii), Microsoft
Teams (o platforma pe care o folosesc pentru a-mi organiza intreaga activitate la clasa), Wordwall
(o platforma pe care o folosesc pentru a crea jocuri/activitati diverse pentru copii)

Atat Tnainte de virus, cat si dupa virus facultatea se folosea de o platforma online Tn care se gaseau
toate cursurile, notele, orarul, planificdri si tot ce aveam nevoie pentru informarea noastra. in
aceasta perioada folosim Tn continuare aceasta platforma, dar ne mai ajutam si de Microsoft Team.

Avand in vedere situatia actuald, folosesc cu succes Edmodo, Blog.

Biblioteca online, dictionare online, bloguri, chestionare online, teste interactive, platforme pentru
editare film

Biblioteci virtuale, baze de date stiintifice indexate national si international, platforma pentru
evaluare psihologica, Statistic Package for Social Sciences

Bitsboard, Scratch, Learning Apps, Microsoft Teams, Zoom

Blackboard

Blog, Google Suites

Book Creator, Google Drive, Adobe, Evernote, Adservio, Thinglink

BOOKCREATOR, QUIZIZZ, WORDART

British Council, Busy Teacher, www. didactic.ro

Blogspot.com — pentru creare blog proiect, Google Forms — pentru formulare de evaluare activitati,
LogoMaker — pentru creare logo, Youtube — incarcare filme, Slideshare — pentru incarcare Ppt
activitati, Microsoft Office — pentru editare documente de toate tipurile, Windows Movie Maker —
creare, editare filme, CorelDraw — pentru desenare afise, roll-ups, postere, Kahoot — evaluare elevi

British Council, Google Classroom, Skype etc.

British Council, OneStopEnglish,
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Ca participant la proiecte Erasmus am aflat de existenta unor platforme de invatare precum
Edmodo sau Google Classroom, am invatat sa folosesc Youtube n aplicatii la clasa

Ca platforma de invatare utilizam Google Classroom. Cadrele didactice participante la fluxurile de
formare au devenit mentori pentru celelalte cadre didactice din scoala. Astfel utilizdm
instrumentele de Tnvatare: Zoom, Padlet, Google Forms, Kahoot. Workshop-urile realizate pentru
diseminarea informatiilor au facut posibila aceasta formare la nivelul cadrelor didactice care nu au
participat direct la mobilitate.

Ca urmare a aplicarii proiectelor Erasmus+, au fost create urmatoarele site-uri:
http://erasmusplus2015.pbworks.com/w/page/101909074/Erasmus?fbclid=IwAR3k_ULXffJLAiM
PsPGk1laDmV54ItM-_pkvxilEdo6zY1vXfF3h-0ib2V5s,
https://Scoalafereastracatreviitor.wordpress.com/activitati/,
https://live.eTwinning.net/projects/project/214579, http://exploringtheworldwithenglish.com/,
https://v4.simplesite.com/#/pages/441257755?editmode=truef#fanchor441257755

n activitatea de predare/formare folosim: Power Point si Prezi pentru realizarea de prezentéri,
Kahoot, Quizizz — pentru crearea de teste, Animaker, gamification, snapwords — pentru jocuri
didactice, Movie Maker, Teachsmith — pentru crearea de filme educationale, Flyer Maker, Poster
Maker, Logo Maker — pentru activitati ce contin elemente de antreprenoriat, Mindmap,
Conceptual maps — pentru lectiile de recapitulare, Google drive, Survey Monkey — pentru aplicarea
de chestionare de impact, — eTwining, Wordpress — pentru transferabilitatea materialelor de
predare/invatare, Classdojo — pentru comunicarea cu elevii si monitorizarea activitatii acestora,
CLIL (Content and language integrated learning) — pentru predarea limbilor strdine, Excel — pentru
activitati de monitorizare, Paint, Publisher — crearea de diplome.

Ca urmare a mobilitatilor Erasmus+ folosesc frecvent o serie de platforme pe care nu le foloseam
inainte. Google Classroom pentru orele online si pentru a trimite proiecte copiilor si Google Drive
pentru stocare fisiere si gestionarea materialelor scolare. Kahoot — un site unde orice materie
poate fi transformata 1n joc interactiv pentru copii, cu platforma prietenoasa. Mentimeter —
platforma foarte usor accesibila pentru a strange opiniile participantilor la discutie/ sedinta/ ore.

Ca urmare a participarii la cursul "Build your own app", in cadrul proiectului "De la e-Teacher la e-
learner" (Erasmus KA1 in 2018), am elaborat 2 site-uri educationale pe care le folosesc la clasa in
predarea unor cursuri optionale de limba engleza, respectiv
https://translationscourse.weebly.com/ si https://media-course.weebly.com/. Ca urmare a
participadrii la alte cursuri si la activitatile de diseminare ale colegelor de scoald participante la
proiectul mentionat mai sus, folosesc urmatoarele platforme/site-uri: Kahoot — pentru teste si
activitati distractive cu elevii, Padlet — pentru colaborare online si postare de materiale, proiecte
si oferire de feedback, Canva, Piktochart, Venngage — pentru crearea de infografice, Smore —
pentru crearea de pagini informative. Din aceleasi activitati de diseminare din cadrul proiectului
sunt familiarizata cu platforma Edmodo, pe care nu am utilizat-o, ins3, la clasa.

Ca urmare a participarii Tn proiectul INCREASE, am invatat sa folosesc Socrative, Google Forms,
pentru generare de teste, Kahoot, Minecraft, pentru creare de jocuri.

Canva, Google Forms, Google Drive, Google Docs, Dropbox, social media — Facebook, Instagram,
Youtube, cursuri MOOC

Ca urmare a participarii la mobilitatea de formare, am folosit si folosesc in prezent diverse site-uri,
platforme sau alte resurse educationale disponibile online. Unele dintre acestea sunt: Pixton —
aplicatie care permite crearea de benzi desenate online (elevii isi pot construi propria poveste prin
intermediul benzilor desenate, pot selecta personaje sau scene), Padlet — aplicatie care permite
impartdsirea de informatii intr-un mod atractiv, Edmodo — platforma de invatare online n cadrul
cdreia se pot crea clase de elevi, se pot trimite materiale educationale in format divers (imagini,
documente Word sau pdf, videouri) si se pot atribui elevilor diverse sarcini de lucru cu termen de
finalizare. Aplicatia urmareste progresul elevilor (ei pot fi notati cu note sau pot primit insigne in
functie de eforturile pe care le depun). Canva — editor foto online cu ajutorul caruia elevii pot crea
colaje, postere, flyere in functie de diferitele cerinte educationale
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Ca urmare a participarii la mobilitatea din cadrul proiectului Erasmus+, folosesc n activitatile de
predare platforma Edmodo si platforma Canva. Sunt doud platforme extrem de utile pentru
activitatea didactica si extrem de atractive pentru elevi. Aceste platforme ne oferd materiale
didactice utile (Edmodo) si resurse digitale moderne (platforma Canva) care ii motiveaza pe elevii
nostri stimulandu-le creativitatea.

Ca urmare a participarii la mobilitati Erasmus+, am putut integra in activitatea de predare
platforme precum eTwinning. Cursul de formare "Parents and teachers building bridges" a
reprezentat un punct de plecare pentru o mai buna colaborare pe care am realizat-o cu parintii
elevilor clasei.

Ca urmare a participarii la mobilitati Erasmus+, in activitatea de predare am pus in aplicare metode
creative precum Stop-Motion si am valorificat noile tehnologii media si de socializare astfel: am
creat grupuri inchise pe Facebook cu parintii copiilor, am utilizat programul Pinterest, am creat
conturi pe Youtube pentru a posta filmulete pentru copii, realizindu-se un schimb virtual de
activitati, de idei, fise, materiale imprimabile.

Ca urmare a participarii la mobilitati Erasmus+, in lucrul cu elevii la clasa dar si acum, in aceasta
perioada grea, am folosit si folosesc diferite site-uri, platforme si resurse TIC astfel incat elevii sa
inteleaga mai bine notiunile. Folosesc platforme de conexiune cu elevii si cadrele didactice din
scoald dar si din tara. Tn aceastd perioada folosesc foarte mult Zoom, Kahoot, descoperits la un
curs din Portugalia si foarte multe aplicatii invatate la un curs de TIC din Italia.

Ca urmare a participarii la mobilitatile Erasmus+, in cadrul activitatii mele de predare/formare
folosesc frecvent site-uri, platforme, materiale, resurse TIC precum:
http://www.21digitalclass.com/, https://inessantosportugal.wixsite.com/atb23erasmus,
https://classflow.com/, www.Kahoot.it, https://edpuzzle.com/, https://pt-br.Padlet.com/,
https://scratch.mit.edu/, http://education.minecraft.net/, https://quizizz.com/ etc.

Ca urmare a participarii mele la mobilitati Erasmus+, folosesc frecvent in cadrul activitatii mele de
predare platforme precum : 1.EDMODO Folosesc aceasta platforma din mai multe motive : este
gratuita, are interfata prietenoasa, este accesibila online, are caracteristici specifice pentru scoli,
ofera gratuit oportunitati de comunicare pentru profesori, prin intermediul unei retele sociale
sigure, este un mediu controlat in care profesorul poate vedea fiecare mesaj, fisier sau continut
distribuit de catre membrii clasei lui . 2.Google Classroom Cu Google Classroom Tmi eficientizez
timpul, imi organizez mai bine lectiile si comunic n timp real cu elevii mei.

Canva, Google Drive, Salto Youth, Youthpass,

Canva, Google Forms, Noun Project

Canva,Kahoot,Quizizz,Edpuzzle,Seesaw,Animoto,Instagram,Coggle,Edmodo

Canvas pentru editare imagini si creare prezentari, Kahoot pentru crearea de teste online, Zoom
pentru predare online, Youtube pentru diverse materiale didactice utile

Classroom — clasa viitorului, Zoom etc.

Catalog online Adservio, conferinta Zoom, Google Meet-continuarea procesului de predare-
fnvatare

Cateodata folosim prezentare electronica in cadrul careia Mentimeter e foarte util. Acum in timpul
pandemiei, folosim Zoom pentru a comunica cu partenerii si cu tinerii.

Cavilam, Francofonia, eTwinning, School Education Gateway, EPALE

Cel mai adesea folosesc Mentimeter si servicii de Cloud

Cel mai des folosesc Facebook si Youtube, uneori Mentimeter, in ultima perioada folosesc Zoom.

Cele mai folosite Tn ultima perioada au fost Google Classroom si Zoom, aldturi de Nearpod si
MyElt.heinle.com (platforma pusa la dispozitie de editura de la care am cumparat materialele
auxiliare). Google Classroom si MyElt sunt platforme cat de cat similare comunicarea facandu-se
mai mult prin postarea de materiale. Zoom faciliteaza sustinerea de webinare online iar Nearpod
ajuta la crearea de materiale interactive.

CEVMG.RO/MOODLE (cu materiale didactice create in cadrul proiectelor Erasmus+)
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Chiar si Thainte de aceasta perioada, foloseam platform RoArmy, pentru activitatea din cadrul
liceelor militare. Predau limba engleza, folosesc frecvent site-uri ale vorbitorilor nativi, site-uri
pentru examinari de tip PET, FCE, CAE, IELTS, TOEFL, British Council etc.

Cisco Webex — webinare.

Cisco Webex Meeting si Zoom pentru ore cu elevii. Google Classroom pentru comunicare, postare
teme, Whatsapp pentru comunicare rapida cu grupuri, platforme ca Oracle Academy, Pbinfo,
W3schools, Microsoft pentru invatare/evaluare. Google Docs pentru schimb de materiale. Posta
electronica.

Class Domo — clasa virtuala la care au acces si parintii, Quiz Maker — teste online

Classcraft (managementul clasei), Plickers (evaluare interactivd), Mistery Skype (evaluare
interactiva)

Classroom (G Suite) imi este foarte util pentru predare/evaluare, Teams de la Microsoft care are si
alte aplicatii utile atasate pentru procesul de predare/invatare/ evaluare.

Classroom, GeoGebra

Classroom, reteaua Google Meet.

Classroom eTwinning Meet

Classroom Google, Kahoot, Google account / G suite

Classroom — platforma de invatare, elevii primesc materiale de studiu (docx, video, ppt) si teme,
precum si comentarii la temele lor (aprecieri, corecturi, recomandari); Google Meet/Zoom — lectii
sincron online, webinare profesionale; resurse educationale deschise RED de pe diverse site-uri,
inclusiv in limba engleza; EdPuzzle/Kahoot/Quizizz — teste online pentru verificarea abilitatilor
detinute, a cunostintelor

Classroom, didactic.ro, Zoom

Classroom, EasyClass, magurele.invatdeacasa.ro

Classroom, Examenul tau, Youtube, Zoom, Google Meet etc.

Classroom, Intuitex,Mathpad

Classroom, Kahoot

Classroom, Meet, Zoom

Classroom, Skype

Classroom, Whatsapp, Zoom

Classroom, Zoom, Google Meet, Kahoot

Classroom, Zoom, Meet

Classroom, Zoom, Skype, site-uri educationale

Classroom, Zoom, Webex, Adservio.ro, Didactica.ro

Classroom, Zoom, Webex, Lino-it

Classroom, Adservio, Erasmus+

Classroomscreen — pe care il folosesc la clasa pentru formarea deprinderii elevilor de a-si gestiona
corect timpul de lucru Tn timpul rezolvarii anumitor sarcini de lucru, canalul Youtube —Th momente
de energizare a elevilor in timpul activitatilor la clasa, Kahoot — aplicatie foarte eficienta pe care o
folosesc in etapa de evaluare, platforma eTwinning — o consider o resursa importanta pentru
initierea unor proiecte, aplicatia Padlet.com — o folosesc la clasd in procesul de invatare a
disciplinelor pe care le predau, precizate mai sus, (realizarea unor avize virtuale pe diferite
concepte: forta, energie mecanica

Clipuri video, imagini cu caracter geografic, harti

Clipuri video, site-ul Twinkl etc.

CNDIPT - site profesional cu materiale de invatare
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Colegiul nostru utilizeaza platforma digitald Microsoft Office Teams, o platforma extrem de
ofertanta atat pentru profesori, cat si pentru elevi. Din participarile mele la programele Erasmus+
am o multime de materiale pe care le pot accesa online, am dobandit cunostinte suplimentare in
domeniu TIC, tin legatura cu colegi din alte tari pentru exemple de bune practici.

Computerul, internetul, platforma Google, pentru: activitatea de predare-invatare, comunicarea
cu elevii, cu parintii, cu alte comunitati educationale (colegi, management, inspectori, comunitatea
locala etc.), materiale video disponibile online, aplicatii specifice disciplinei mai ales pentru
predarea online Tn aceastd perioada (Google Classroom, Zoom etc.), articole, resurse bibliografice
online, posibilitatea folosirii Google Chrome, Google Drive, Youtube, mesagerie, chat etc.

Conceperea si folosirea de programe optionale pentru clasa a V-a DMM si clasa a IV-a DMS,
folosirea platformei de jocuri https://play.street-smart.be/en.

Conferinte Zoom — transferate in procesul de predare, platforma Mozaweb — vazuta prima data la
un partener, Google Classroom — utilizat la un curs de formare individuala

Coogle.it, Powtoon.com, Magisto.com, Amara.org, Doceri.com, Animoto.com, Weebly.com,
Classdojo.com, Zoom, Classroom

Creare mijloace didactice utilizand instrumente TIC (incluzand continut video creat de mine),
utilizare platforme educationale online etc.

Cunosc platforme ca Socrative, Plickers, Google Classroom, Kahoot, dar nu le pot folosi in totalitate
din motive independente de vointa mea.

Cursul la care am participat a fost concentrat pe coaching si dezvoltarea carierei, dar am invatat sa
folosim (in cazul meu consolidat) instrumente de gestiune a resurselor (Google drive), instrumente
de colaborare online: Click up si Trello. Am avut si o sectiune de dezvoltare a carierei prin
participarea in proiecte eTwinning.

Da, in special aplicatiile prezentate Tn cadrul mobilitatii la care am participat

Datorita proiectelor Erasmus de exemplu: LearningApps.org cu ajutorul careia am inceput sa cream
diferite activitati educative destinate copiilor cu dizabilitati; Classroom — cu ajutorul careia am
creat clase virtuale; Zoom -am folosit in intalnirile video cu tinerii cu dizabilitati; Quizizz.com —am
dezvoltat activitati de instruire pentru copii cu dizabilitati. softuri logopedice. Mentionez ca in
aceastd perioada am furnizat toate informatiile obtinute Tn cadrul mai multor scoli gimnaziale de
la nivel comunitatii si totodata parintilor care au copii cu dizabilitati.

Datorita participarii la programul Erasmus, am inceput sa utilizez frecvent diverse aplicatii n
procesul de predare-invatare (cum ar fi Kahoot), am descoperit platforma eTwinning si am utilizat
Facebook ca un instrument puternic in activitatile de diseminare.

Desigur, in zilele actuale explordm resursele TIC. In fiecare zi adaug cate ceva din cele vazute,
invatate si exersate.

De mare utilitate sunt siturile TV5.org; Lexilogos; lefigaro.fr; francaisfacile.com; TV5.org — exercitii
de limba franceza, quiz-uri de cultura generala, materiale audio si video, dictari de diverse niveluri;
Lexilogos — cel mai cuprinzator dictionar explicativ al limbii franceze, plus altele; Lefigaro.fr — situl
ziarului respectiv cu explicatii gramaticale pentru jurnalisti pentru a asigura o buna cunoastere a
limbii. Recomand frecvent elevilor Le conjugueur. Situl Le frangais facile — pentru elevii care au
probleme — exercitii si explicatii foarte accesibile

De-a lungul timpului, in afara de platforma eTwinning, am utilizat platformele Smart Classroom si
Adservio. Pe langa acestea, folosesc destul de des site-uri de specialitate, precum Le Point du Fle,
les Zexperts, Francais facile etc. Acum m-am familiarizat cu usurinta cu platformele Microsoft
Teams, Zoom si Google Classroom
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Desi nu am participat personal la mobilitati Erasmus+ care au avut ca obiectiv utilizarea TIC in
educatie (au fost colegi din institutie care au participat), folosesc platforme online pentru activitati
de predare/ invatare / evaluare (in special in aceasta perioada in contextul pandemiei COVID 19 si
pe viitor Tn cazul suspendarii activitatii didactice face-to-face din diverse motive) dar si in cadrul
activitatilor didactice formale si informale unde pentru obtinerea unor rezultate corespunzatoare
se combina utilizarea TIC cu metodele interactive. De asemenea, in cadrul cursului, colegii
participantii realizeaza o mai buna gestionare a site-ului scolii. Resursele TIC mai sunt folosite
pentru comunicare, colaborare, informare, gestionarea proiectelor, activitati nonformale.

Didactic.ro, Pinterest, bloguri,

Didactic.ro

Didactic.ro — site util cadrelor didactice

Didactic.ro, Twinkl, Quizz,

Didactic.ro ofera materiale didactice

Didactic.ro (ofera materiale didactice); 24edu.ro (platforma pentru invatarea online);Google
Classroom (organizarea de lectii online) Microsoft Teams (predare online);

Didactic.ro (sursa de materiale), Autocad (realizez schite pentru activitatile de predare)

Didactic.ro, Padlet, Animoto, Redactat materiale lectii — fise, teste etc

Didactic.ro, cd-uri educationale, Pinterest, Youtube

Didactic.ro, Documente utile in Tnvatamant, platforma ASQ, Microsoft Office

Didactic.ro, EDU, Pinterest etc

Didactic.ro, Edu.ro, Edupedu.ro, Digitaliada.ro

Didactic.ro, Educred.ro, Edu.ro, Antonapp.de, eTwinning,

Didactic.ro, G Suite for Education, regie live

Didactic.ro, mquest.ro, pro-matematicd, campusul virtual al ISJ Vaslui

Didactic.ro, Pinterest, intuitext.ro, Zoom

Didactic.ro, Pinterest, Twinkl, grupuri ale Tnvatatorilor de pe Facebook, Socrative, Quizizz

Didactic.ro, PowerPoint,

Didactic.ro, Teams, Google Classroom, proprofs.com

Didactic.ro, Zoom

Didactic.ro, Zoom, Google Classroom, Whatsapp, Messenger, scoala Intuitext, Yahoo, www.edu.ro

Didactic.ro, 24edu.ro, Zoom, Meet, Youtube, Google Classroom

Didactic.ro, edu.ro

Didactica.ro, Wikipedia, Youtube, Google

Didactic.ro-portal pentru cadre didactice, edu.ro — portal educational SEl-eLearning, Google
Classroom — platforma pentru organizarea rapida a temelor, eprofu.ro — informatizare, forum
lectiivirtuale.ro — platforma educationala care ofera filme si teste

Digital pe educred.ro, Intuitex

Digital.educred.ro — pregatirea elevilor in vederea sustinerii examenului de bacalaureat,
www.examenultau.ro — pregdtirea pentru examenul de evaluare, eTwinning — proiecte scolare,
AEL -exemple de bune practici in predare-invatare.

Digitaliada

Digitaliada, Adservio, Google Classroom etc, utilizate alternativ in activitatea de predare/evaluare.

Digitaliada, Google Classroom, Zoom, Google Meet.

16| Page




Digitaliada, Youtube (Telescoala si alte lectii online); Exemple de platforme si aplicatii: Google
Classroom, Moodle, Digital pe educred.ro, Graasp, Examenul Tau, CRED, BRIO, Golab, Kahoot,
Mentimeter, Zoom, Google Meet, Webex etc. Toate aceste site-uri, platforme si aplicatii ofera
modalitati de lucru/ invatare online cu elevii, precum si resurse TIC, pe care le verific Thainte de a
le folosi cu elevii. La randul meu, am creat resurse pe unele dintre aceste site-uri (www.didactic.ro)
si platforme (Kahoot, Mentimeter).

Din experienta cursului la care am participat, m-am familiarizat cu platforma Kahoot si cu altele pe
care le pot utiliza in activitatea de predare face-to-face, nu exclusiv in mediul online.

Discord, Zoom, Youtube, Twinkl.ro

Discord, Zoom; School Gateway, SALTO, MOODLE, e-mailing, coding

Diseminare — fluxuri de mobilitate

Diseminare, informari, completare chestionare

Documente Google : doc, Slides, Forms; Google Classroom; Edmodo, Edpuzzle — creare
chestionare, comunicare cu membrii asociatiei, activitati de diseminare, evaluare

Documente Google: Docs, Sheets, Slides, Forms, Google Suites; Google Classroom, Edmodo,
platforme pentru crearea de grupuri de lucru, impartasire de materiale, creare de chestionare;
Edpuzzle, platforma, pentru realizarea de lectii pe baza unui material

Dupa intoarcerea mea de la Helsinki, in urma parcurgerii programului Erasmus+ SCHOOL
LEADERSHIP in PRACTICE, am studiat conceptul "blended learning" in amanunt si consider ca
viitorul, cel putin in conditiile actuale de criza, in materie de educatie scolard, va promova aceasta
filosofie. Eu am inceput sa-| aplic, din cand in cand, mai ales la clasa a Vlll-a (avand in vedere ca
elevii urmaresc lectiile Telescoala TVR) si cred ca si elevilor le place. Au o secventd de studiu
independent, acasd, iar, in intalnirile noastre, le facilitez explicarea eventualelor neintelegeri. Tn
felul acesta, ei devin autonomi, constienti, responsabili si curiosi. De asemenea, utilizez platforme
de Tnvatare, Google Classroom de pe contul personal, G Suite (pentru intalnirile noastre zilnice,
pentru incarcarea temelor si oferirea de feedback) si, uneori, Edmodo.

Dupa participarea la un program de formare prin Erasmus+ folosesc relativ frecvent la clasa ca
mijloc de evaluare teste pe Quizizz, Kahoot. As folosi mai des daca ar fi mai usor de elaborat (mai
ales Kahoot nu este prietenos cu notatiile specifice disciplinei pe care o predau). De asemenea, mi-
a fost mai usor sa ma adaptez la scoala in timp de pandemie si sa invat sa utilizez atat instrumente
de predare sincrona (Google Meet, Zoom), cat si Google Classroom.

Earningapps.org — jocuri didactice; Kahoot — teste online; Quizizz — teste online; JigsawPlanet —
puzzle; Edmodo — platforma de transmitere de informatii, prezentari, link-uri, teste si comunicare
cu elevii si parintii

Easpd.eu

EasyClass, Zoom, Meet, GSuite, Quizizz, Kahoot, Padlet

E-book-uri realizate in cadrul proiectelor, lectii video/filmulete realizate in cadrul proiectului

Ec.europa.eu — completarea formularelor de aplicatie pentru proiecte Erasmus+ si a datelor
solicitate; eTwinning.net — stabilirea si mentinerea legaturilor cu colegi din alte scoli din tara si din
strdindtate; Google For Education — mai ales in aceasta perioada, pastram legatura cu elevii si
facem ore online prin Google Classroom si Google Meet

ECAS

Echipamente de prezentare: monitoare video, proiectoare multimedia, table interactive;
echipamente de stocare; instrumentele pentru comunicare (Yahoo Messenger); echipamente
pentru digitalizarea documentelor tiparite (scannere).

Edmodo
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Edmodo — Pentru profesori, aplicatia Edmodo permite crearea claselor virtuale identificabile dupa
un cod unic format din sase caractere disponibil pentru o perioada de timp limitata (aproximativ
14 zile, dupa care aderarea la grup devine reversibil inactiva din motive de securitate). Adaugarea
elevilor se face prin comunicarea codului clasei care va fi folosit de elevi in momentul crearii
contului pe aplicatia Edmodo, versiunea pentru elevi. Fiecare elev are posibilitatea sa comunice
parintilor un cod specific pentru supraveghere si monitorizare a progresului scolar. Aici lucrez in
cadrul unui proiect Erasmus KA2. WORDITOUT, WORLDLET, TAGXEDO, amestecare cuvinte si
crearea unei imagini in care marimea cuvintelor depinde, in general, de frecventa aparitiei in text.
MINDOMO — creare de harti conceptuale (Mindmap) pentru recapitulare sau consolidare, foarte
util pentru dezvoltarea gandirii critice. CROSSWORDPUZZLE, ajuta cadrul didactic in crearea de
puzzle-uri, dupa introducerea cuvintelor si a explicatiei acestora. PADLET un panou virtual pe care
se posteaza text, se insereaza diverse tipuri de fisiere si se poate lucra colaborativ. L-am folosit des
in lucrul cu elevii. Kahoot este o platforma gratuitd de invatare bazata pe joc si tehnologie
educationald. Putem alcatui quizzes sau utiliza unele deja create, cu addaugarea unor secvente
media. Materialele realizate pot fi partajate. STORYBIRDS — aplicatie unde am realizat povesti
personalizate. Am creat o carte, adaugand text si imagini. Paginile au fost predefinite cu casete de
text, cu background, am facut modificari, adaugand fundaluri noi din galerie sau alte fonturi din
Google.

Edmodo: Este o platforma online care poate fi utilizata pe baza de cont de utilizator in cadrul careia
se pot incarca si descarca materiale informative cu privire la temele de interes, in cazul nostru
educatia incluziva. Aceasta ne-a fost recomandata de furnizorul de curs din Valencia, Esmovia, iar
literatura de specialitate pe care am putut-o astfel descarca ne-a fost de un real folos.

Edmodo — instrumente si resurse pentru a gestiona clasa si pentru a antrena/activa elevii de la
distanta, oferind o varietate de limbi acceptate; Zoom, platforma pentru conferinte, webinare,
colaborare si chat video si audio; Thinglink, instrumente pentru crearea de imagini interactive,
filme si alte resurse multimedia; Google Drive — spatiu de stocare gratuit de 15 GB, permite
stocarea de fisiere, salvarea atasamentelor de e-mail, backup-ul fotografiilor si videoclipurilor etc.

Edmodo — platforma de invatare online, Kahoot! — teste online, Socrative — teste online.

Edmodo — platforma gratuita, usor de folosit, necesitand doar conexiune la internet, se pot crea
clase, posta materiale, link-uri, se pot crea teste etc.; Google Classroom — platforma gratuita in
perioada pandemiei, se pot adauga clase, materiale, teste, se pot crea teste si evalua teme
acordate elevilor, se pot face conferinte video etc.

EDMODO (clasa virtuald, comunicare cu elevii si parintii), Kahoot! (creare de chestionare), Quizlet
(organizarea vizuala a informatiilor), Plickers (crearea testelor de tip grila, dinamizarea activitatii
didactice), Zoom (activitati online sincron, video-conferinte)

Edmodo, Learning

Edmodo — companie de tehnologie educationala care ofera o platforma de comunicare, colaborare
si coaching pentru scoli si profesori. Reteaua Edmodo le permite profesorilor sa partajeze continut,
sa distribuie teste, sarcini si s gestioneze comunicarea cu elevii, colegii si parintii. Kahoot! — o
platforma gratuita cu ajutorul careia se pot crea teste interactive. Google Classroom — un serviciu
web gratuit, dezvoltat de Google pentru scoli, care isi propune sa simplifice crearea, distribuirea si
clasificarea sarcinilor intr-un mod care sa nu implice hartia. Scopul principal al clasei Google este
de a eficientiza procesul de partajare a fisierelor intre profesori si elevi

Edmodo pentru comunicare didactica si baza de date, learning Apps pentru creare de instrumente
evaluare, story jumper pentru crearea de povesti digitale cu copiii, Edu.glogster pentru crearea de
afise multimedia, Piktochart pentru afise digitale, Padlet pentru expozitii digitale etc.

Edmodo, Google Meet, Bookcreator, Canva

Edmodo, Classroom, Google, Moodle — ajuta la gestionarea comunicarii cu elevii, transmitere de
continuturi, crearea, distribuirea si clasificarea sarcinilor de lucru. eTwinning — ofera un mod
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exceptional de comunicare cu colegi din alte tari. School Education Gateway — ajuta la informare,
comunicare, deschidere catre alte tipuri de sisteme educationale.

Edmodo, Google Classroom

Edmodo, Google Classroom, Google Meet, Zoom : pot crea continut digital, folosind Google
Classroom, am competente de lucru cu aplicatii de digitalizare a informatiilor; abilitati de sustinere
a lectiilor in direct (live) in regim online

Edmodo, Google Classroom, Zoom

Edmodo, GSuite for Education, Adservio, eTwinning

Edmodo, GSuite for Education, Zoom, Google Meet, Google Classroom, Whatsapp etc. pentru
activitate online la clasa si comunicarea cu parintii, cu colegii.

Edmodo, GSuite, toata suita Microsoft Office, cu ajutorul careia imi creez materiale de predare
/invatare/ evaluare.

Edmodo, Kahoot

Edmodo, Kahoot.it, blog, Plickers

EDMODO, Mozaik, Quiz, Symbaloo, Zoom, Moodle, Digitaliada, Youtube

Edmodo, Padlet, Nearpod, Quizizz

Edmodo, Plickers, Kahoot, Dojoclass, Youtube, Google Classroom, laptop, calculator,
videoproiector, internet, mobil

Edmodo, Youtube, blog, alte pagini web

Edmodo, Zoom etc.

Edmodo, Zoom, Edpuzzle

Edmodo.com, Google Classroom

Edmodo — permite o buna desfasurare a activitatii didactice la clasele la care predau in contextul
scolii online

Edmodo, Kahoot pentru realizarea testelor interactive, Zoom, Google Classroom

Edmodo, Kahoot, Quizizz

Edmodo, Zoom, Meet, Skype

Edmodo, Zoom, Teams, Google account etc.

Edmodo, Eurodesk, eTwinning,

EdPuzzle, App Matrix, LearningApps, Flashback Express, 123Apps

EdPuzzle, Tess Teach — platforme pe care poti face lectii interactive, teste etc.; Slack — instrument
de comunicare; Screencastify — pentru creare de filmulete

Edpuzzle, Trello, iSpring suite, Quizizz, Livresq etc

Edpuzzle.com, Kahoot.it, plickers.com, prezi.com.

Edu.ped, Zoom, jtsy Meet,

Edu.ro, didactic.ro pentru idei de lectii, Youtube pentru filme ce pot fi folosite in scop didactic,
Wikipedia pentru informare, National Geographic documentare, Quizizz pentru teste, Google
Classroom pentru comunicarea cu elevii

EDUCAPLAY

Educaplay — platforma de realizare a unor aplicatii online utilizate Tn procesul de predare —
invatare-evaluare, Biteable — prezentdri, Kahoot-jocuri, Tagul — postere, Google Classroom —
platforma de invatare online, Emaze — aplicatie de realizare a unor prezentari, Canva — aplicatie de
realizare a posterelor, coperti, sigle, logo-uri, Learning Apps — aplicatie de realizare a unor jocuri

Educaplay — platforma pentru crearea de exercitii utilizate n cadrul activitatilor cu copiii cu CES,
Mentimeter — ofera participantilor posibilitatea de prezentare interactiva
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EDUCRED, Youtube, Eduapps (resurse educationale), G Suite for Education, Zoom (colaborare
online), Skype, Whatsapp, Google Meet (platforme pentru videoconferinte), AEL, Quizizz
(materiale educationale), site-uri ale muzeelor si teatrelor, pentru activitati educative,
www.iTeach.ro (cursuri online) et alia.

EdPuzzle, Educaplay, platforme utilitate la unul dintre cursurile la care au participat 2 profesori
logopezi din institutie, care ne ajuta sa realizam materiale utile pentru terapia tulburarilor de
limbaj.

E-learning

E-LEARNING, E-TWINNING, ASQ, Google Classroom

E-learning, eTwinning, platformadigitaliada.ro, didctic.ro

E-learning, Learning Apps, EdPuzzle, Quizizz

E-Learning, Lifelong Learning

E-learning, Zoom,

E-mail (pentru comunicare in interior si exterior, pentru trimiterea si primirea de informatii),
Whatsapp (grupuri constituite la fiecare clasa, grupuri cu parintii, cu colegii de catedra, cu colegii
de limba engleza), Google Classroom

Email, platforma Zoom, platforma Edmodo

E-mail, Whatsapp, Google Classroom, Messenger, Zoom, Adobe conecta, Webex

ERASMUS+, ESC, EPALE, Moodle, Google Classroom, resurse TIC-Ghid de utilizare a tablei
interactive, Ghidul scolii Digitale

Erasmus+, eTwining, wikispaces etc.

Erasmus+, agence.erasmusplus.fr, www.netinvet.eu, europa.eu, Google, www.lepointdufle.net,
www.fle.fr, www. facebook.com, www.consilium.europa.eu, historia-europa.ep.eu.

Sunt site-uri pentru accesarea de documente oficiale de tip formulare, ghiduri, manuale de bune
practici, site-uri pentru invatarea limbii franceze sau pentru comunicarea cu partenerii si membrii
echipei de proiect, altele sunt site-uri pentru materiale in vederea organizarii de vizite europene.

Erasmusplus.ro, Salto-youth.net, Google Drive

Erasmusplus.ro, Salto

Erasmusplus.ro, Salto youth.net

eTraining, School Education

eTwinning — prezentare, diseminare proiecte, Moodle, Zoom, Padlet,

eTwinning

eTwinning, G Classroom, didactic, G Meet, G Forms

eTwinning, Google Classroom, Zoom

eTwinning, PPT, ACTIVE INSPIRE

eTwinning, School Education Gateway, Google Drive, Dropbox, Google Classroom, Zoom

eTwinning, Timlogo

eTwinning — am realizat proiecte si activitati in spatiul eTwining; Zoom — diseminarea participarii
la proiecte

eTwinning — pe acest site lucram cu diferite tools uri, ne descoperim partenerii de lucru;
Google.com — pe acest site lucram cu Google Classroom. Meet, GSuite, Gmail, Jamboard.

eTwinning — platforma online de colaborare intre profesorii din tarile europene; Dojo — platforma
de nvatare in special pentru elevii din ciclul primar; Google Classroom este un serviciu web
dezvoltat de Google pentru scoli, care isi propune sa simplifice crearea, distribuirea si clasificarea
sarcinilor intr-un mod care sa nu implice hartia
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eTwinning — este folosit de organizatia noastrda si de mine pentru crearea unei retele de
colaboratori in randul scolilor europene. Prin intermediul acestei platforme am facut cunoscute
rezultatele proiectului nostru Erasmus+ si impactul acestuia. Am asigurat transferabilitatea
informatiilor, promovéand astfel noile metode de predare invatate la cursurile de formare. Pe
platforma eTwinning participam la noi proiecte, in parteneriat cu profesori din tara si din diferite
tari europene, impartasim bune practici Tn educatie. Prin Google Groups tinem legatura cu
partenerii nostri europeni. Pe aceasta platforma am tinut legatura cu furnizorul de formare si
primit documente arhivate cu informatii de la cursul de formare. Cu ajutorul Facebook si a
grupurilor de lucru am tinut legatura cu furnizorul de formare (pagina lor de Facebook), dar si cu
alti profesori din tari europene. Am diseminat activitati educative, rezultate ale proiectelor,
exemple de bune practici in domeniul educational.

eTwinning — este o platforma pe care se deruleaza si promoveaza proiectele intre scoli din diferite
tari ale Uniunii Europene. Kahoot este o platforma interactiva foarte utila in evaluarea nonformala
a elevilor. Zoom este un sistem de comunicare ce permite organizarea de
conferinte/workshopuri/ore cu elevii in mediul online.

eTwinning — pentru diseminarea rezultatelor proiectului, pentru promovarea programului
Erasmus+ si asigurarea sustenabilitatii proiectului.

eTwinning — pentru implementarea proiectelor ce fac parte din parteneriate strategice KA229, ca
si pentru formarea profesionala (evenimente, seminare, webinare), Scratch pentru codare, Zoom
pentru video-conferinte, Kahoot pentru evaluare sau e-learning, Padlet pentru colaborare cu
colegii din cadrul parteneriatelor, precum si pentru invatarea prin colaborare intre elevi, Issuu,
SEG, EPALE, Story jumper — creare de carti in cadrul disciplinei optionale, individual si prin
colaborare, Kizoa pentru realizarea de materiale video, site123 pentru a crea website-uri (ex.
ournoplaceforhate.com), QR code pentru generare de coduri de pus pe flyere, brosuri, ghiduri etc.

eTwinning — pentru proiecte, Adservio pentru predare/ invatare

eTwinning — pentru proiecte, Edmodo, Webex — predare, Microsoft Teams — predare, Padlet-
predare, Zoom, edu24 — predare

eTwinning — proiecte de colaborare cu scoli din diferite tari; site-uri ale unor institutii care asigura
activitati de formare; site-uri pedagogice

eTwinning (participare la proiecte impreuna cu elevii), Padlet, Kahoot.it, Zoom (invatarea online in
contextul actual)

eTwinning, scoalaintuitext.ro, didactic.ro — Ofera o multitudine de resurse educationale pentru
lectii captivante.

eTwinning, Canva.com, Kahoot, Q-let, Google Meet

eTwinning, documente colaborative: Padlet, Google Forms, Google Slides

eTwinning, e-mail, grup Facebook

eTwinning, EPALE

eTwinning, EPALE, Platforma Erasmus+ pentru diseminarea si exploatarea rezultatelor, Edmodo

eTwinning, Erasmus Plus Results, platforme nationale de diseminare

eTwinning, School Education Gateway, codurile QR — Acestea sunt utilizate pentru participarea la
proiecte, gasirea partenerilor de proiect, realizarea de proiecte online, realizarea si accesarea unor
resurse de invatare.

eTwinning, Google Drive, Quizlet

eTwinning, Kahoot, Learning Apps

eTwinning, Kinderpedia

eTwinning, Moodle si Meeting Classroom de la Scientix

eTwinning, Moodle,

eTwinning, Q-let, Google Meet, Google Classroom
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eTwinning, RED, Zoom, Adservio, EduCred, G suite, Kahoot, Scratch; aplicatii: Whatsapp, Facebook,
Youtube, Duo Lingo; resurse: manuale digitale, ghiduri, aplicatii digitale, tutoriale video, teste in
format digital,

eTwinning, School Education Gateway, EPALE (Electronic Platform for Adult Learning in Europe),
Erasmus+ Project Results Platform

Etwinning, School Education Gateway, Movie Maker, Zoom.

eTwinning, Scientix, graasp.eu, golabz.eu

eTwinning, site-ul proiectului

eTwinning, TimTimTimy, Twinkl, Youtube, Didactic.ro, Kinderpedia.

eTwinning, wordpress.com, didactic.ro, Facebook

eTwinning, www.erasmusplus.ro, www.britishcouncil.ro, www.lepointdufle.fr

eTwinning, Zoom, Agenda web etc.

eTwinning.net, platforma Zoom, Google Classroom, Youtube, Whatsapp, word.ppt

eTwinning — platforma de resurse educationale si cooperare intre cadre didactice pentru diferite
proiecte.

Eu folosesc ca platforme pentru orele online cu elevii Zoom, Whatsapp pentru a le trimite elevilor
materiale, fise, lectii, teme.

Eu sunt administrator financiar si ocup functie de conducere, deci activitatea pe care o desfasor
frecvent pe site-uri si platforme cu resurse TIC sunt: FOREXEBUG, FINANTARE.ORG; SlIIR etc.

Europa.eu/Europe direct furnizeaza informatii actuale despre statele din acest bloc regional si
Uniunea Europeana. Contine materiale vizuale — diapozitive de prezentare — care ilustreaza diverse
aspecte ale UE. Acestea constituie instrumente utile pentru noi profesorii, in sustinerea unor
prezentari despre UE.

Eurydice pentru a afla despre alte sisteme de invatamant; School Education Gateway pentru
dezvoltare profesionala prin cursurile ce pot fi accesate aici; eTwinning pentru informatii si
colaborari;

Excel, Word, Canva, Facebook, LinkedIn

Exercitii online, platforma e-learning.

Facebook — este cea mai folosita platforma. Aici avem grupul privat al clasei unde postam zilnic
pentru parinti activitatile din clasa, sugestii de activitati sau link-uri catre diverse site-uri
educationale. Pentru resurse educationale si articole: www.didactic.ro, www.iteach.ro. Pentru
cursuri: www.schooleducationgateway.eu, www.coursera.org. Alte resurse: www.youtube.com,
www.educate.com, www.Kahoot.it, www.canva.com, www.quizizz.com. Jocuri pentru
smartboard: www.eslgamesplus.com, www.abcya.com

Facebook, Whatsapp

Facebook, Gmail, Google

Facebook, Kahoot, Action Bound, Youtube

Facebook, Messenger, Google

Facebook, Twinkl, Pinterest, Didactic.ro

Facebook, Whatsapp, Zoom, Yahoo, Gmail, Webex, Mquest

Facebook, websites, zines etc.

Facebook, Whatsapp, MOOC, Google Classroom

Facebook, Whatsapp, Zoom

Facebook, Zoom, British Council, onestopenglish.com, icollective.com etc.
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Fiind profesor de informatica, la fiecare ora utilizez calculatorul si diverse platforme, una ar fi site-
ul pbinfo.ro unde am clase virtuale cu probleme care sunt corectate Tn timp real sau chiar si
codeforces, o alta platforma care este in engleza. Sau competentedigitale.ro pentru clasele la care
predau TIC. Tn aceastd perioada am ficut si cursuri online direct pe platforme online pentru a folosi
Google Classroom, respectiv Teams de la Microsoft.

Fise de lucru Ms Word, Filmora go, youcut, Power Point, tabele, imagini, fise de lucru, desene in
Word, Voki etc.

Flipsnack (program pentru publicarea revistei), Penzu (program pentru proiectare ziare), Google
Drive (stocare documente de catre toti partenerii)

Folosesc aplicatii de tip Class management: Google Classroom si Edmodo, aplicatiile de tip
colaborativ: Learning Apps, Kahoot, Quizizz, Plickers, Edpuzzle

Folosesc aplicatii specifice pentru educatia muzicald specializatd precum : Guitar Tuner, Music
Tutor etc., telefonul, tableta si laptop-ul.

Folosesc diferite site-uri care contin materiale utile pentru predarea istoriei si a geografiei; folosesc
aplicatia Zoom pentru comunicarea interactiva cu elevii; folosesc aplicatia Whatsapp pentru a tine
legatura cu elevii si parintii, dar si pentru a distribui diferite link-uri utile Tn procesul instructiv-
educativ

Folosesc diverse platforme si programe de care am aflat Tn urma mobilitatilor, de la ceilalti
participanti. (Animoto, Mentimeter etc)

Folosesc Edmodo pentru comunicare cu clasa mea, Kahoot.it pentru teste, Glogster.com pentru
afise, pachetul Google pentru comunicare, clase virtuale, teste, Skype -predare online etc, am creat
filme educationale etc. Foloseam aceste platforme si Tnainte de pandemie si am format colegi la
randul meu pentru ele.

Folosesc foarte des manualele Conpasso si Conpasito in format PDF pentru a gasi/adapta metodele
nonformale pliate pe activitati, (fara Erasmus+ nu as fi aflat de aceste resurse),
www.stagemilk.com, https://dramaresource.com, WWW.erasmustrainingcourses.com,
ec.europa.eu, salto-youth, Folosesc des Corel DRAW si Photoshop pentru a realiza partea vizuala
din proiecte.

Folosesc in predare aplicatia Zoom si Google Meet, care Tmi permit sd transmit materiale sa
interactionez cu elevii si sa desfasor activitati la fel ca si in sala de clasa

Folosesc frecvent la clasa: www.youtube.com, http://mindmapfree.com,
https://www.text2mindmap.com &  http://ro.wondershare.com/pro/,  quizcreator.html,
https://www.mykoolio.com/, https://hotpot.uvic.ca/ (Hot Potatoes), https://quizfaber.com/,
https://quizizz.com/, https://wordwall.com si acum Google Classroom.

Folosesc acest resurse educationale atat in predare-invatare cat si in evaluarea elevilor.

Folosesc frecvent materiale intuitiv-concrete, atat la predarea informatiilor general valabile
necesare in procesul instructiv-educativ, cat si la obtinerea unor performante didactice inedite:
generarea interesului elevilor pentru subiectele abordate, dezvoltarea unei activitati dinamice,
stimulative si atractive (site-uri specifice, documente specifice disciplinei predate, activitati
PowerPoint etc.) Detin un hard-disc extern cu multe documente necesare predarii disciplinei.

Folosesc frecvent Microsoft Teams — unde pot interactiona cu elevii si colegii mei profesori — facem
schimb de materiale; Google Docs — pentru realizarea de chestionare, Microsoft Office — pentru
redactarea de prezentdri, documente, baze de date etc.

Folosesc frecvent resursele TIC (programe) pentru redactarea materialelor si pentru activitatea de
predare. Am apelat la urmatoarele site-uri si platforme: School Education Gateway, Historiana,
Europeana, eTwinning, pentru a-mi Tmbunatdti activitatea de invatare, formare si pentru
redactarea unui proiect Erasmus+ KA229 impreuna cu colegele participante la cursul Erasmus KA1

Folosesc Google Classroom — pentru a transmite fise de lucru, Zoom si Meeting pentru intalniri la
distanta sin principal Whatsapp mai ales pentru copiii din medii defavorizate si pentru a transmite
scurte informari!
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Folosesc Google Classroom pentru lejeritatea modului de a lucra pe aceasta platforma. Se incarca
usor materialele, se poate comunica usor. Pentru ore video folosesc Zoom. De asemenea, folosesc
EasyClass, Kinderpedia.

Folosesc Google Classroom unde toate clasele sunt inscrise pe o platforma a colegiului, iar
materialele sunt variate. Avand in vedere ca sunt profesor de limba engleza, existd o gama larga
de site-uri puse la dispozitia profesorilor, incepand cu British Council care urmareste si pregatirea
elevilor pentru diverse examene.

Folosesc Google Classroom, Meet, Zoom, Adservio pentru orele pe care le fac cu elevii, utilizez
tabla virtuala si tableta grafica, toate fiind prezentate in activitati de diseminare de catre colegii
mei care au fost plecati in mobilitati de formare Erasmus+.

Folosesc Google Drive pentru stocare, Google Classroom pentru predare si Google Meet pentru
lectii video, iar ca aplicatii folosesc Kahoot, Menti, Picsart, Whiteboard

Folosesc Tn aceasta perioada platforma Adservio, caut fise de lucru, teste, lectii, planificari etc. pe
Didactic.ro, Pinterest, Lucrari didactice de nota 10, Reteaua EDU. Am grupul clasei si al scolii pe
Whatsapp, Youtube.com pentru muzica si filme pentru scolari.

Folosesc in cadrul orelor mele de Terapie ocupationala anumite site-uri despre arta, stare de bine,
emotii, arta bruta, diferite tipuri de materiale utilizate n art-terapie, pictori contemporani.

Folosesc in lectii la predare link-uri la resursele curriculare externe, manuale digitale, programe
grafice (3D Studio) si programe de simulare a realitatii (Interactive Physics, Crocodile Physics). Am
realizat si am utilizat lectii in Ael, Am folosit: Animoto, Study Stuk, Canva. Utilizez platforma
Classroom Google, Zoom, Google Meet.

Folosesc in predare aplicatia Zoom si Google Meet, care imi permit sa transmit materiale sa
interactionez cu elevii si sa desfasor activitati la fel ca si in sala de clasa

Folosesc in predare platforma Adservio, ASQ si Zoom, dar si manuale digitale, RED,

Folosesc Kahoot si Quizizz pentru realizarea de teste. Book Creator, pentru realizarea de carti/
proiecte in format electronic; Comix — pentru benzi desenate, Publisher, Power Point

Folosesc Kahoot, Google Classroom, Google Meet, Zoom. Aceste platforme sunt foarte utile in
conditiile actuale.

Folosesc la clasda materialele primite Tn urma participarii la mobilitatea Erasmus+; de asemenea,
folosesc site-uri pe care le am accesat in timpul cursurilor la care am participat. Incerc s3 aplic la
clasa metodele noi pe care le am fnvatat acolo.

Folosesc LMS Edmodo, sunt si Edmodo Trainer/Ambassador, Unelte Web 2.0 in Proiecte Etwinning

Folosesc materiale in format digital, site-uri si platforme de invatate online in fiecare zi. Aplicatia
Zoom, Google Classroom etc.

Folosesc site-uri si resurse TIC. Lucrdnd cu elevi cu CES, suportul concret ma ajuta foarte mult in
predarea/consolidarea cunostintelor. Predarea cu pasi marunti (Step by step) a unui proces
tehnologic, ajutata de resurse TIC, materiale ridica foarte mult eficienta in cadrul invatamantului
profesional. Din punct de vedere a experientei si formarii profesionale, consider ca era digitalizarii
oferd o mai mare mobilitate si accesibilitate/accesibilizare pentru cei care doresc sa se mentina si
performeze in cariera.

Folosesc Microsoft Teams, este foarte utila in predarea lectiilor.

Folosesc mijloace TIC, iar cursul la care am participat este foarte util, mai ales acum, cand scoala
se face Tn mediul online. Apelez la forme de instruire moderna, platforme e-learning, Whatsapp si
media. Micii elevi sunt incantati de noua forma de Tnvatare.

Folosesc Padlet.com, o tabla electronica, disponibila, fara cont, tuturor celor care au acces. Elevii,
profesorul pot completa acolo, pot edita, pot verifica/vedea ce au notat ceilalti.

Folosesc pentru fixarea si evaluarea cunostintelor teste de pe platforma Kahoot!
De asemenea, elevii au Tnvatat la randul lor sa creeze teste.
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Folosesc platforma Classroom

Folosesc platforma de jocuri online in munca logopedica.

Folosesc Platforma edu.ro, postez fise de lucru si alte informatii utile elevilor.

Folosesc platforma educationala a scolii, elearning.hcoanda.ro, pentru activitatile curente de
predare/invatare.

Folosesc platforma educationala Google Classroom si Zoom, aplicatii pentru teste online Kahoot,
Canva, Google, in functie de specificul lectiilor si al activitatilor extracurriculare.

Folosesc platforma eTwinning pentru a disemina produsele proiectelor noastre, dar si pentru a
gasi noi proiecte sau noi parteneri. Am folosit o platforma MOODLE a unui liceu-partener care o
utiliza frecvent in activitatea de predare-invatare-evaluare

Folosesc platforma G SUITE de la Microsoft si platforma Zoom

Folosesc platforma Google Classroom, unde am realizat clase virtuale, postez materiale didactice,
ofer feedback elevilor cu privire la temele si aplicatiile postate de ei

Folosesc platforma Microsoft 365 si instrumentele Office 365. Initierea in utilizarea acestei
platforme si a instrumentelor sale s-a produs in cadrul cursului Microsoft for Education: Powerful
Tools to Create, Share and Inspire, la care am participat prin intermediul programului Erasmus+,
Mobilitati scolare, in cadrul proiectului Crestem IT (GO IT) pe care il coordonez.

Folosesc Platforma Microsoft 365. In munca mea cu elevii, utilizez foarte mult instrumentele
Microsoft — Word, PowerPoint, SharePoint, OneNote etc. Pot spune ca participarea la mobilitate a
fost extraordinara pentru mine, tindnd cont ca acum pot face fata invatarii online cu abilitatile
formate in cadrul acestei mobilitati. De asemenea, competentele dobandite ma ajuta sa accesez
diferite site-uri, platforme unde pot gasi resurse educationale care ma ajuta in munca cu elevii cu
deficienta mintala.

Folosesc platforma Moodle, Adservio, Socrative, Quizizz, Kahoot

Folosesc platforma Moodle, prin site-ul scolii, Google Classroom, Intuitext, My Koolio. Toate ma
ajuta sa fiu ancorata in realitatile si in sfera de interes ale copiilor, sa desfasor lectii atractive si
interactive.

Folosesc platforma MyBac.ro deoarece materia este in format video, pdf si audio cu explicatii
teoretice si rezolvari ale problemelor reprezentative.

Folosesc platforma scolii unde am intalniri online pe Google Classroom in fiecare zi cu elevii claselor
la care predau si o data pe saptamana cu parintii elevilor clasei la care sunt diriginta, platforma
Zoom pentru ntalniri online cu alti elevi sau colegi, Whatsapp-ul pentru comunicarea continua cu
elevii, parintii acestora, colegii de la scoald si nu numai. Pentru pregatirea tuturor materialelor
necesare la scoala folosesc suita Office.

Folosesc platforma Zoom pentru a face lectii online, Kahoot! si Socratice pentru evaluare.

Folosesc platforma Zoom si Whatsapp, email etc.

Folosesc platforme educationale Meet, Adservio, folosesc materiale audio, video, prezentari ppt,
Skype

Folosesc platforme educationale precum Zoom, Google Classroom, Class Dojo si aplicatii precum
Kahoot, Plickers etc.

Folosesc platforme educationale, resurse TIC.

Folosesc platforme si alte aplicatii, despre care am invatat in alte imprejurari, nu in programul
Erasmus la care am participat.

Folosesc platforme pe care le-am invatat in cadrul programului Erasmus, modalitati de utilizare la
clasa ainstrumentelor de lucru Web 2.0 (a blogurilor, a site-urilor web cu ajutorul mediilor sociale:
Edmodo, Padlet, Kahoot, Quizizz, Socrative, Weebly, Twitter), exercitii si simulari practice.
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Folosesc platforme precum: Google Classroom, Zoom, Whatsapp, Messenger, Yahoo Mail,
Microsoft Teams pentru a interactiona cu elevii, cu parintii sau colegii. Consider ca am un nivel
mediu si faptul cd urmeaza sa particip la o mobilitate Erasmus m-a motivat mai mult si mi-a starnit
interesul pentru a participa si la alte proiecte Erasmus.

Folosesc platformele educationale recomandate de Ministerul Educatiei si de inspectoratele
scolare.

Folosesc platformele Google Classroom, Google Meet, Zoom, Whatsapp, Youtube, PowerPoint,
pentru stocare, Drive.

Folosesc platformele Google Classroom, pot comunica cu elevii, folosesc Meet pentru interactiune
audio-video, platforma Edmodo pentru transmitere materialelor didactice.

Folosesc Platformele Kahoot, Hypersay pentru a crea teste interactive

Folosesc resursele educationale deschise postate pe site-urile ISJ din judet si nu numai. O data cu
obligativitatea derularii de activitati online, folosesc platformele Google Classroom si aplicatia
Zoom sau Google Meet

Folosesc resursele TIC in primul rand n pregatirea documentelor scolare (planificari, fise de lucru
etc.), in cadrul orelor de dirigentie diverse materiale educative de pe Google, Youtube, didactic.ro
etc; platforme educationale Google Classroom, Adservio.

Folosesc site-uri de turism deoarece predau discipline legate de turism, prezentari prezi si Power
Point, platforma educationala Google Classroom.

Folosesc site-uri, platforme in general, pentru a culege informatii noi in predarea lectiilor de
educatie fizica si sport si tehnici de recuperare in kinetoterapie.

Folosesc si am folosit situri ca Youtube, Whatsapp, Google Meet.

Folosesc Testmoz, Moodle, Google Classroom

Folosesc urmatoarele platforme, materiale, resurse TIC: Google Classroom, Cisco Webex Meeting,
Youtube

Folosim site-ul si Youtube-ul Agentiei Nationale din Romania, si nu numai, pentru webinare, dar si
programul Zoom pentru comunicare, discutii, webinare pe care le stocam

Folosesc strategia Nearpod, aplicatia Quizizz, Google Educator, Kahoot. Exemplu: Aplicatia Quizizz,
este un site Tn care fiecare profesor isi incarca documente pe care vrea sa le lucreze la clasa. Pentru
a putea lucra pe aceasta aplicatie este necesar ca fiecare elev sa detind o sursa de internet. Fiecare
elev isi descarca aplicatia si1si face cont pe site. Apoi profesorul se logheaza cu toata clasa, dandu-
le un cod si urmareste fiecare elev cum lucreaza si ce punctaj are. Astfel, se poate lucra si acasa,
iar profesorul urmareste elevii de acasa. Se explica elevilor cum se face cont si cum se logheaza pe
aceasta aplicatie, apoi se continua fixarea lectiei.

Folosesc tehnologia smart board Tn procesul de predare si de asemenea tot felul de site-uri utile in
invatarea limbii engleze (British Council) dar si toata gama de produse complementare
dispozitivelor de tip desktop, laptop, tableta.

Folosesc urmatoarele platforme: Didactic.ro; Intuitext; www.scoalaintuitext.ro; educred.ro;
eTwinning live; School Education Gateway; www.adservio.ro, pe care incarc materiale sau intru
online cu parinti sau cadre didactice. De asemenea, folosesc Whatsapp si Facebook, avand in
permanenta contact cu parintii si copii, pentru a le oferi feedback privind participarea lor la
activitatile online, in fiecare zi.

Folosesc Youtube pentru copii prescolari.

Folosesc: platforma Edmodo, o platforma de comunicare, colaborare si coaching pentru scolile si
profesorii, pentru crearea de clase virtuale cu elevii; Kahoot!, o platforma gratuita de invatare
bazata pe joc si tehnologie educationald; resurse online n disciplina pe care o predau
learnenglishkids.britishcouncil.org, https://busyteacher.org, https://en.islcollective.com/english,
www.youtube.com etc.

Folosesc Google Classroom

26| Page




Folosim frecvent site-uri si platforme de Tnvatare, suntem si realizatori de resurse precum site-uri
Google educationale, site-uri de diseminare, utilizdm instrumentele Google, eTwinning, alte
resurse stabilite Tn acord cu partenerii.

Forexebug —incarcare, descarcare, transmitere documente, Sicap-achizitie de produse, de servicii,
eTwinning — proiect de colaborare, schimb de experienta.

Google Forms, Drive, Classroom

FTP — comunicare cu ISJ; monitorizare adresa de email a unitdtii scolare; program/software
gestiune biblioteca; concursuri/ prezentari — activitati cu elevii

G Classroom pentru Tnvatare online. Prezentari PowerPoint pentru activitati de formare. Platforme
cu tabla interactiva pentru diferite activitati extrascolare

G Suite for Education, platforma pe care folosesc indeosebi Google Classroom si Meet, Zoom,
Edpuzzle.com, site unde editez materiale video, le transform in chestionare cu raspuns multiplu,
adaug comentarii in scris sau audio, pastrez evidenta participarii elevilor la sarcina de lucru,
Kahoot.com — site pe care l-am folosit in diverse momente ale lectiilor si ale diseminarilor,
Quizizz.com etc.

G Suite for Education — Pachetul G Suite for Education contine instrumente digitale moderne care
fmbunatdtesc procesele de predare, invatare si colaborare in scoald prin integrarea noilor
tehnologii in activitatea didacticd; Kahoot — platforma cu ajutorul careia se pot crea teste
interactive foarte bine apreciata de elevi care primesc feed-back imediat, dar si de profesori care
pot descarca rapoarte detaliate cu rdaspunsurile elevilor. Quizizz — aplicatie cu ajutorul careia se
pot evalua cunostintele elevilor, GeoGebra — aplicatie cu caracter interactiv destinata Tnvatarii si
predarii matematicii la toate nivelurile si care permite realizarea unor imagini dinamice.

G Suite For Education (Classroom, Meet), Quizizz, platforma Adservio, platforma tip Moodle

G Suite for Education pentru predarea la clasa si lectii online.

G Suite, Zoom, Kahoot, Quizizz, Mentimeter, Padlet

G Suite, Edmodo, EduApps, Kahoot etc.

G Suite for Education ofera un pachet de instrumente digitale pentru colaborarea la clasa si o
educatie Tn pas cu tehnologia. Aplicatia este disponibila pe orice dispozitiv indiferent de sistemul
de operare si contine instrumente educationale concepute pentru lucrul in echipa. Aplicatia Zoom,
care acopera mai multe nevoi de formare in ceea ce priveste comunicarea eficienta, de la sedinte
web, mesagerie, expedierea de fisiere pana la desfasurarea de lectii online. Platforma aplicatiei
permite crearea unei sali de cursuri virtuale, efectuarea de apeluri video de grup prin folosirea
chat-ului, imparte ecranul intre fereastra profesorului si utilizarea unei table virtuale interactive.

G Suite for Education — platforma educationala a scolii, matealtfel.wikidot.com — blog personal,
http://pro-matematica.ro, http://mateinfo.ro, https://profesorjitaruionel.com/ — resurse pentru
matematica, eTwinning.net, https://www.didactic.ro/ — platforma cu resurse educationale pentru
profesori

G suite (Google Classroom, Google Meet, Google drive pentru lectii online),
www.britishcouncil.org; www.englishclub.com; www.teachenglish.org.uk;
www.nationalgeographic.org; www.cambridgeenglish.org (pentru predarea si fnvatarea limbii
engleze); https:/energeticproiecte.files.wordpress.com (platforma de invdtare proiect Erasmus :
Learning Platform: Young People Entrepreneurial Skill Development Possibilities

G Suite, Google Classroom, Meet — videoconferinta, Moodle — platforma educationala, Zoom —
videoconferintd. De asemenea, am realizat, Tn urma dezvoltarii competentelor obtinute la cursuri
prin Erasmus+, propria platforma de invdtare online: https://proeurocons.eu/product/noile-
tehnologii-in-educatie/

G Suite; Kahoot!; Socrative.

Gcflearnfree.org — site destinat invatarii in domeniul Computer Science, Khan Academy — cursuri
online, Google learning, Google site create de membrii comunitatii didactice, webinare ale
diferitelor universitati, colegii din spatiul UE
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GeoGebra, Kahoot, Discord, Zoom si Google Classroom

Geografie: I-use; Setera; eTwinning; ArcGis, Gapminder etc — utilizate pentru a accesa date la nivel
mondial/european; exemple de buna practica; jocuri online; realizare de materiale grafice si harti
personalizate.

GIMP — pentru prelucrarea imaginilor, Zoom — pentru lectii online, Edmodo

Giuvlipen.com, Youtube, social Media: Facebook, Instagram, Google mail, Google Drive

Go science.eu — resurse educationale pentru predarea si fnvatarea disciplinelor din domeniul
stiinte; prime tech.iit.demokritos.gr — cursuri Crearea continutului digital, Siguranta pe internet,
Comunicare si colaborare. www.e-classes.eu — lectii multimedia flipped Proiectul Erasmus
ESSENSE — Educatia elevilor cu dizabilitdti are sens — metode de abordare a invatarii elevilor cu
dizabilitati in Finlanda si in context european

Google Classroom

Google Classroom, Zoom, Kahoot

Google Classroom, Zoom

Google Apps, lino.it, Kahoot.it, wix.com etc.

Google Apps, Quizizz, Quizlet, Edmodo

Google Classroom, Zoom, formulare Google

Google Classroom, AsQ,, Google Meet,

Google Classroom, Platforme de tipul ASQ, Manuale digitale, Inserarea in grupuri, clase virtuale de
link-uri, PPT-uri etc.

Google Classroom pentru managementul general al grupelor de lucru, Socrative pentru
evaluare/testare cunostinte, Zoom in zilele acestea pentru lectii online, flat.io aplicatie specifica
pentru lucrul grupelor de armonie muzicala.

Google Apps, Google Meet, aplicatie Google utilizata pentru intalniri de lucru cu profesorii din
sistem, alte cadre didactice, realizarea de webinare cu formatorii, personalul didactic, Google
Classroom aplicatie pentru intalniri cu elevii, desfasurarea unor activitati online cu elevii, postarea
de materiale educationale n sprijinul desfasurarii activitatii online; Google Hangouts aplicatie
utilizata tot pentru intalniri, transmiterea de mesaje; Google Forms, Docs, Google Sheets sunt
aplicatii care ma ajuta in elaborarea unor situatii statistice, centralizarea datelor la nivelul unitatilor
de Tnvatamant, elaborarea unor chestionare, teste s.a.; Zoom platforma utilizata tot pentru
realizarea unor intalniri in mediul online; Adobe Spark, Windows Photos platforma si aplicatie
utilizate pentru realizarea de materiale promotionale, oferta educationala a scolii s.a.; Story
Jumper si Voki, pentru crearea de materiale educationale pentru elevii din unitatea de invatamant
in vederea cresterii calitatii si interesului elevilor pentru activitate etc.

Google Classroom — se pot crea cursuri, se pot da teme, incd mai am acces la cursurile la care am
participat in urma mobilitatii; join.quizizz.com — jocuri didactice; app.gonoodle.com — videoclipuri
referitoare la miscare si mindfulness pentru copii

Google Classroom, Meet

Google Classroom, site personal

Google Classroom, Google Forms etc.

Google Classroom (inclusiv Google Drive, Calendar, videoconferintd) — pentru activitati
colaborative, oferire de feedback si evaluare; soft pentru tabla interactiva — pentru prezentari si
jocuri interactive

Google Classroom, Zoom, edupedu, ppt-uri, Wordpress etc.

Google Classroom — foarte util pentru desfasurarea de activitati online

Google Classroom — frecvent, Moodle, onlinegdb.com — programare

Google Classroom — pentru prezentari si evaluarea elevilor.
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Google Classroom — platforma poate fi folosita pentru clasa online, cu toate beneficiile pe care le
ofera: comunicare cu elevii, postare de materiale foarte variate, posibilitatea de didacticizare a
materialelor diverse, corectarea avansata a temelor etc.

Google Classroom — predare, fise de documentare, Quizizz — evaluare, Prezi, PowerPoint —
prezentari, Google for Education, Youtube.com/learning

Google Classroom — putem posta lectii, corecta teme si intra in direct cu elevii. Zoom — intram in
direct cu elevii si comunicam (dam si cerem clarificari)

Google Classroom (serviciu web, rol: sa simplifice crearea, distribuirea si clasificarea sarcinilor intr-
un mod care sa nu implice hartia); Zoom (videoconferinte online); Google Meet (impartasire online
a materialelor folosind browser-ul web, videoconferinte online); Padlet (platforma, creare clase,
discuta si adauga imagini.): pregatirea online a tinerilor

Google Classroom (folosim toate aplicatiile G Suite pentru predarea online), Zoom (am folosit
aplicatia pentru intalnirile cu cadrele didactice), Kahoot (am folosit aplicatia pentru consolidarea
cunostintelor), Goose Chase (am folosit aplicatia pentru activitati extracurriculare), GeoGebra (o
folosim la orele de matematica), Hot Potatoes (cream diferite tipuri de chestionare)

Google Classroom (pentru materiale, fise de lucru, chestionare), Google Meet, Zoom

Google Classroom, Youtube, Yahoo, Whatsapp.

Google Classroom, Adservio — sunt utilizate pentru a posta materiale suport, teste de evaluare,
chestionare.

Google Classroom — ca platforma de invatare, ca instrumente de predare — aplicatiile Kahoot,
Quizlet, si metoda Flipped Classroom — despre care am finvatat chiar la ultimul meu stagiu
Erasmus+

Google Classroom este utild pentru a primi materiale, pentru a colabora cu colegii, pentru a pune
la dispozitia elevilor o mare varietate de materiale.

Google Classroom — gratuitate oferita de furnizori, Zoom — comunicare cu partenerii si colegii,
eTwining — platforma pentru proiecte

Google Classroom in special (si incerc sa descopar si celelalte aplicatii Google)

Google Classroom o platforma pe care o utilizez in aceasta perioada cu elevii

Google Classroom — platforma online unde se pot crea clase virtuale, posta materiale, teme
atribuite elevilor, prezenta acestora; Zoom predare si comunicare sincrona, Whatsapp, eTwinning

Google Classroom pentru postarea unor materiale: lectii, teste de evaluare: Zoom pentru
conferinte cu elevii, posibilitatea de a interactiona in situatii speciale.

Google Classroom — utilizat In managementul activitatilor de fnvatare, Google Drive — utilizat
pentru crearea de documente in mod colaborativ, Moodle, Wiki, Meet — utilizat pentru
videoconferintd, Zoom — pentru videoconferinta, Cisco Net acad — pentru parcurgerea cursurilor
oferite de CISCO sau pentru crearea propriilor cursuri si inscrierea cursantilor la aceste cursuri,

Google Classroom (creare fise de lucru, scheme lectii, teste) Whatsapp (postare fise de lucru, teste,
pastrarea legaturii cu elevii si parintii)

Google Classroom, Adservio, didactic.ro, eTwinning

Google Classroom, Edmodo, Zoom

Google Classroom, Edpuzzle

Google Classroom, Meet, Zoom

Google Classroom, Adservio, EasyClass, Zoom, Google Meet,

Google Classroom, Articulate 360, Zoom, Google Hangouts

Google Classroom, ASQ.ro, materiale create cu Office, instrumente si aplicatii Google. Ex: colectare
informatii si teste cu aplic Forms, crearea baza de date cu foi Excel, prezentari informatii cu Power
Point

Google Classroom, Cisco Academy, Google Meet

Google Classroom, Didactic.ro
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Google Classroom, Didactic.ro, Zoom, eTwinning

Google Classroom, Edmodo, Kahoot, Quizizz

Google Classroom, Edmodo, Moodle, Webex

Google Classroom, Edmodo, Plickers, Flipgrid, toate utilizate pentru invatarea online in conditiile
suspendarii cursurilor, dar au fost integrate si premergator acestei perioade.

Google Classroom, Edmodo, prezentari PPT, filme didactice

Google Classroom, Edmodo, Red ISMB

Google Classroom, eTwinning, anaf.ro, edu.ro

Google Classroom, Eu training, Youtube.

Google Classroom, Facebook, Youtube

Google Classroom, Forms, Power Point, Excel, One Note, Word

Google Classroom, Go-Lab, Google Earth, Padlet, Scratch, Office 365, Wix etc.

Google Classroom, Google Documents, Google Meet, Zoom

Google Classroom, Google Meet, Google Calendar, Google Forms, 24edu etc. utilizate in cadrul
activitatii de predare, formare, evaluare, pentru comunicare cu elevii, profesorii etc.

Google Classroom, Google Meet, Zoom

Google Classroom, Google Meet, Zoom, Crocodile Clips, Scribd, Slideshare

Google Classroom, Kahoot

Google Classroom, Kahoot, Explore.org

Google Classroom, Kahoot, Mentimeter, EduApps

Google Classroom, Kahoot, Socrates, Padlet

Google Classroom, Kahoot, Zoom

Google Classroom, Kinderpedia

Google Classroom, materiale online, video, prezentari PPT

Google Classroom, Math Virtual Manipulatives, Kahoot, Quizlet, Edpuzzle

Google Classroom, Meet, Youtube, Didactic.ro

Google Classroom, MEET, Zoom, Hangouts

Google Classroom, Microsoft Teams, Kahoot, Moodle

Google Classroom, Microsoft Teams, Zoom, Skype, Facebook

Google Classroom, MICROSOFT, Zoom etc

Google Classroom, Moodle

Google Classroom, Moodle, British Council, Kahoot

Google Classroom, platforma Zoom, Kahoot, Youtube, diverse linkuri, Ted Talks

Google Classroom, pentru teme si mesaje profesor-elev

Google Classroom, Pinterest, Twinkl

Google Classroom, Plickers, QR Scanner

Google Classroom, prezentari Power Point, editare filme, Facebook, Messenger, eTwinning

Google Classroom, Quizizz, Mentimeter, QR code, Emaze, eTwinning, Zoom, Meet,

Google Classroom, quizizz.com, prezi.com

Google Classroom, Quizizz, Kahoot.

Google Classroom, Quizizz, Quizlet, Kahoot, Plickers, social media (Facebook, Whatsapp,
Instagram), Google Forms

Google Classroom, roct.ro, site-uri de specialitate economico-financiara, Erasmus+

Google Classroom, School Education Gateway, Kahoot, Google Docs, Prezi, Consumer Classroom,
eTwinning etc. Prin intermediul acestor resurse pot sa gasesc materiale informative, video,
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exemple de activitati, tutoriale etc. care ma ajuta in activitatea de predare — invatare — evaluare
digitalizata.

Google Classroom, utila pentru a primi materiale de la formatorii de la curs, pentru a colabora cu
colegii de curs, pentru a rezolva teme; materialele au fost prezentate ca PPT-uri sau Prezi, Word-
uri

Google Classroom, lectii video, Trello

Google Classroom, Whatsapp, Youtube, Google, Google Meet, Facebook etc. Le folosesc pentru
comunicare, predare, evaluare, materiale, fise de lucru, exercitii audio si video

Google Classroom, Whatsapp, Zoom etc.

Google Classroom, Youtube

Google Classroom, Atube Catcher, Moodle, Mindomo, Prezi

Google Classroom, Zoom

Google Classroom, Zoom meeting, Google Meet, chestionare Google Forms, Kahoot, Plickers,
Menti, Jamboard. Platforma si aplicatii pe care le-am descoperit in timpul programului de formare
de la Barcelona.

Google Classroom, Zoom, Adservio — sunt instrumente de comunicare si desfasurare interactiva a
lectiilor

Google Classroom, Zoom, alte platforme educationale

Google Classroom, Zoom, Didactic.ro

Google Classroom, Zoom, Edmodo

Google Classroom, Zoom, Erasmus+, ec.europa.eu

Google Classroom, Zoom etc. pentru predarea online

Google Classroom, Zoom, Google Meet,

Google Classroom, Zoom, Kahoot — evaluare, Padlet — anunturi/postari materiale de studiat/ teme,
Story Jumper — creare materiale sursa, Book Creator — prezentdri / creare materiale de studiat,
Campus virtual al ISJ Vaslui — platforma de invdtare/creare lectii pentru elevi

Google Classroom, Zoom, Learning Apps

Google Classroom, Zoom, PHET, Webex, Moodle

Google Classroom, Zoom, RED, Twinkl;

Google Classroom, Zoom, Skype, platforma AsQ, Whatsapp

Google Classroom, Zoom, Teds

Google Classroom, Zoom, Whatsapp

Google Classroom, Edmodo — pentru colaborare online; Socrative, Kahoot, Quizizz, Quizlet pentru
realizarea de teste ti evaluarea rezultatelor elevilor, Facebook, Twitter, Pinterest, Youtube pentru
incorporarea tehnologiei in lectii, Trello si Evernote pentru organizarea sarcinilor si preluarea de
note

Google Classroom/Google Meet, (Crearea claselor de elevi online si gestionarea invatarii e-
learning)/Conferinte Google Meet), Webex (Conferinte online), Moodle (platforma e-learning),
Aplicatia Hot Potatoes (chestionare si teste online), Platforma Kahoot! (Pentru crearea testelor
interactive)

Google Classroom; DIDACTIC, MANUALE DIGITALE, ERC

Google Classroom_ predare, invatare, evaluare cunostinte

Google Classroom-clasa online (lectii video, postare materiale, teme, Jamboard, posibilitate de a
crea teste etc.); Edmodo-clasa online, peste 650 milioane de resurse, catalog scolar, postare teme,
materiale, evaluare elevi; Book creator-posibilitate de creare de carti digitale de catre profesor sau
elevi, includere fotografii, video, editare etc.; Edpuzzle-lectii video interactive etc.

Google Classroom-platforma de invatare pe care o folosim in perioada actuald pentru a preda
lectii, a verifica teme, teste etc.
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Google Classroom, Google Meet, Zoom

Google Cloud, Google Docs, Dropbox, Edpuzzle

Google Docs pentru creare de formulare, diferite site-uri si platforme cu materiale didactice de
specialitate

Google Docs, calendar, Kahoot, Quizzes, Mentimeter etc.

Google Docs, On drive, office.com, Google Meet, Skype

Google Drive — este aplicatia care ne permite tuturor partenerilor de proiect sa avem acces la
documentele de lucru ale proiectului, Teams — platforma pe care scoala lucreaza online cu elevii
in aceasta perioadd, Kahoot — o folosesc pentru a crea quiz-uri pentru elevi, Tinkercad — editor
grafic, Pivot Animator — Crearea animatiilor, eTwinning etc.

Google Drive, Kahoot, Cisco

Google Drive, One Drive, Webquest, Youtube etc.

Google drive, Zoom,

Google Drive, Zoom, Google Calendar etc.

Google Drive, Zoom, PowerPoint

Google drive, Youtube, eTwinning, Edmodo, MobityTool

Google Meet, Zoom

Google Drive, OneDrive, Dropbox — Toate aceste instrumente asigurd stocarea informatiilor pe
termen lung, aceasta putand fi accesata de utilizatorul contului Google sau Yahoo conectat. Au
avantajul ca pot fi utilizate pe orice platforma, fie ca vorbim despre laptop, tabletd, smartphone
cu Android, Linux sau Windows instalate. Bit.ly — Se poate dovedi un instrument foarte util in
momentul in care dorim scurtarea unui URL pentru ca acesta sa poata fi transmis mai usor si
accesat cu rapiditate pe un dispozitiv mobil. Prezi — Pentru ca prezentarile in PowerPoint pot parea
depasite, ca cerinte, pentru unii utilizatori, se poate utiliza aplicatia Prezi, ce nu necesita instalare,
poate fi utilizata Tn integralitate online, folosind dinamica elementelor si o organizare a ideilor
conform structurii formei de prezentare. Se salveaza progresul realizat automat in Cloud, iar
partajarea este facild prin link-ul aferent. Weebly.com — Este similar cu Wix, dar cuprinde mai
multe elemente gratuite. Acelasi utilizator poate avea mai multe site-uri cu tematici diferite, ce
sunt administrate prin intermediul aceluiasi cont. Kahoot.it — Am utilizat aceastd aplicatie pe
parcursul mai multor ore de evaluare la clasa a Xll-a si la clasa a IX-a. Este extrem de utild pentru
evaluare si determina o competitivitate eficienta din parte elevilor. Se poate aplica pentru orice
disciplind. Socrative — Permite evaluarea elevilor, prin formularea de itemi cu raspuns multiplu,
adevdrat sau fals, respectiv intrebari cu raspuns scurt. Edmodo — Pentru profesorii care sunt
obisnuiti cu trimiterea temelor pe e-mail, aceastad aplicatie are o interfata asemanatoare, permite
gruparea elevilor pe clase, trimiterea de mesaje si de teme cu o anumita valabilitate.

Google drive, site-uri de socializare (Facebook, Instagram), Google Forms pentru evaluare
activitati, jimdo (site-uri de diseminare)

Google Forms — pentru chestionare https://docs.google.com/forms/u/2/d/137uelh-
0YQrtKARbkhF_eZZskreswJgmCU9phRNDOEw/edit#responses
Animoto, Prezi — pentru prezentari

Google Forms, Salto, Microsoft Office (Word, Power Point, Excel etc.), Youtube, Skype, Facebook,
Twitter etc.

Google maps, Google Classroom, Learning Apps, Seterra, materiale Intuitext

Google Meet (cam toata suita Google, de fapt), Skype, Zoom etc.

Google Meet, School Education Gateway, Teams
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Google Meet, Zoom, Teams — aplicatii de comunicare video in timp real. Google Docs, Sheets,
Presentations, Forms — servicii pentru lucru colaborativ cu documente online in diferite formate
Google Suites — instrument pentru crearea site-urilor. Wordpress — sistem open source de
gestionare a continutului (CMS), care permite utilizatorilor sa construiasca site-uri web si bloguri
dinamice. Edmodo — platforma de socializare descrisa adesea drept Facebook pentru scoli, dar cu
valoare mai mare in aplicatiile educationale. Edmodo (proiectat de educatori) permite o
colaborare exceptionald securizata pe Cloud. EdPuzzle — platforma cu ajutorul careia se pot face
multe lucruri pentru a efectua evaluarea si pentru invatare, pentru a extinde activitatile, pentru a-
i provoca pe elevi, pentru a face videoclipurile mai aplicabile subiectului/contextului. Screencast-
o-matic — aplicatie pentru inregistrarea, editarea si partajarea videoclipurilor Youtube — platforma
online de partajare video. Pinterest — serviciu de partajare a imaginilor si social media. Padlet —
avizier virtual. Mentimeter — software pentru prezentari interactive. Kahoot — platforma de
evaluare foarte atractiva pentru elevi. VSDC — video editor. Pixlr.com — online photo editor

Google Meet, Zoom, Zimbra mail

Google Suite, Google Meet, Whatsapp, Messenger;TV5 Monde, Frangais facile, RFI

Google Suite: Google Classroom, MEET

Google tools, GSuite Meet, Classroom, Kahoot, Quizizz, live worksheets, Erasmus Gateway and
Results, eTwinning

Google Meet, Zoom, Teams — aplicatii de comunicare video in timp real, Google Docs, Sheets,
Presentations, Forms — servicii pentru lucru colaborativ cu documente online in diferite formate,
Kahoot — platforma de evaluare foarte atractiva pentru elevi, Mentimeter — o aplicatie care fti
permite sa interactionezi cu un grup tinta in timp real. Este un instrument pentru sondaje unde
poti pune intrebarea si grupul tinta poate da raspunsul folosind un telefon mobil sau orice alt
dispozitiv conectat la internet.

Google, Facebook/Messenger, Whatsapp, Microsoft

Google, Google Docs, Google drive, export documente. Platforma educationald QUIZIZZ/
Educaplay ma ajuta atat in activitati cu propriul copil cu dizabilitati cat si in cadrul organizatiei,
dezvolt activitati educationale pentru copiii cu CES.

Google, Microsoft Teams, Zoom meeting

Google, Wikipedia, dexonline, didactic.ro

Google Classroom, lectii online, utilizand fie prezentari, fie Google Meet sau incarcand diverse
materiale, jurnal de pandemie la clasd unde sunt dirigintda. Facebook Messenger — prezentari,
discutii, explicatii, fotografii cu fise de lucru

Google Classroom, Zoom, Cursuri de tip MOOC, School Education Gateway, resurse Fle:
Francophonia, Cavilam Vichy, resurse online Alianta Franceza Paris, Tv 5 Monde

Google Classroom, Google Meet

GSuite

GSuite for Education

G-Suite for Education, pentru predarea la clasa si predare online

G-Suite for Education, grupul scolii din Google Classroom, site-ul scolii, formulare Google pentru
elevi/profesori

G-Suite for Education, Prezi, Canva, Edpuzzle, Animoto, Didactic etc.

GSuite Google

GSuite Google Classroom, Microsoft Team, Moodle

GSuite Tn cadrul careia folosesc Google Classroom si Meet

GSuite — platforma atasata domeniului scolii, Zoom, eTwinning — pentru formare, didactic.ro

G-suite, ClassDojo, Twinkl, scoald Intuitext
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G-Suite, eTwinning, School Education Gateway, Pearltrees

Hot Potatoes (include aplicatii care pot crea exercitii pentru World Wide Web; aplicatiile sunt
JCloze, JCross, JMatch, JMix si JQuiz), Kahoot (pentru evaluare), Google Classroom, Zoom (lectii
online si intalniri etc.), www.agendaweb.org (exercitii pentru invatarea limbii engleze), Youtube
(pentru video-uri educative)

http://nelpae.ro/red/, https://allinclusiveschool.eu/, http://nelpae.ro/elearning/

http://www.21digitalclass.com/, www.Kahoot.it, https://edpuzzle.com/, https://wordart.com/,
https://quizizz.com/, https://storybird.com/

http://www.arasaac.org/ficha.php?id=13441&id palabra=44, http://non4mal4all.com/,
https://proiectkal.wordpress.com/, https://wordwall.net/

https://classflow.com/ — Platformad de invatare. Crearea si prezentarea de clase interactive,
www.Kahoot.it — Crearea jocurilor pentru aplicarea cunostintelor. https://goformative.com/ —

https://quizizz.com/ — Jocuri / probe

https://formare.educred.ro/;http://proiecte.pmu.ro/;https://www.eTwinning.net/;

https://Kahoot.com/; https://quizizz.com/ pentru crearea de teste https://ro.Padlet.com/,
https://prezi.com/, https://bighugelabs.com/ pentru crearea de prezentari — https://quizlet.com/
pentru invatarea limbilor strdine

https://learn.lefo.ro platforma Moodle de invatare electronica dezvoltata de mine pentru scoala.

https://learnenglish.britishcouncil.org este extrem de util pentru activitati/lectii/resurse de
invatare a limbii engleze si a valorilor culturale de limba engleza; Facebook pe partea de impartasit
experiente didactice; eTwinning pentru teleconferinte si diseminari de proiect.

https://makereducation6.weebly.com/march-2020.htm|  https://codeinmaths.weebly.com/c1-
maths-and-coding-in-architecture-romania.html https://code.org/

https://meet.google.com/rkv-ncsd-zgj pentru desfasurarea activitatilor de formare a cadrelor
didactice si pentru activitati didactice cu elevii de clasa a V-a si a Vlll-a

https://reteauaedu.ro/ — participare la concursuri online de contabilitate si firma de exercitiu

https://socrative.com/

https://www.anastasiapopescu.ro/Scoala/category/erasmus-plus/educatie-plus/
https://www.jocjocjoc.ro/jocuri-didactice/ — platforme in limba romana si https://stem-en-
action.blogspot.com/ — platforma in limba franceza

https://www.britishcouncil.ro/ http://www.onestopenglish.com/ https://www.esolcourses.com/
materiale/ resurse in predarea limbii engleze Youtube

https://www.classroomscreen.com/classic/

https://www.dw.com/ro/%C3%AEnva%C5%A3%C4%83-german%C4%83/s-2693 Existd materiale
pentru toate nivelele, de la incepatori (A1) si pana la ultimul nivel, C1. (Gramatica, fise de lucru).
http://www.deutsch-lernen.com/ (Teste, exercitii, gramatica, fise de lucru)
https://www.dw.com/de/deutsch-lernen/lernangebote-f%C3%BCr-das-niveau-al/s-13212  Este
un site foarte util, exista materiale pentru toate nivelele.

https://www.erasmusplus.ro/,www.schooleducationgateway.eu,www.eTwinning.net, MOBILITY
TOOL

https://www.eslvideo.com — lectii si cursuri de conversatii online in limba englezd
https://www.liveworksheets.com — fise de lucru pentru invatarea limbii engleze interactive online
cu autocorectie. https://en.islcollective.com — Internet Second Language Collective, o comunitate
internationald de peste un milion de profesori de limbi ESL / EFL care impartdsesc materiale de
predare a limbilor strdine. https://eslyes.com — povestiri cu exercitii, audio, pentru limba engleza
G Suite for Education
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https://www.rcis.ro; https://onlinelibrary.wiley.com; www.adjuris.ro — Informatii despre
administratia publica

https://www.salto-youth.net/ — pentru a posta apeluri, a realiza diseminarea unor proiecte. Retele
sociale, site-uri ale organizatiei, grupuri Facebook destinate proiectelor Erasmus+/ESC, Skype,
Dropbox http://coursera.org/ — pentru traininguri si formari; https://www.canva.com/ — pentru
crearea de brosuri, ghiduri, afise si alte materiale promotionale de calitate
https://www.nchsoftware.com/videopad/index.html — pentru editare video

https://www.the-qrcode-generator.com; https://www.canva.com; https://www.ted.com

https://www.virtualuffizi.com/explore-the-uffizi.html
https://www.wheremilan.com/guide/virtual-tours-of-italian-museums/
https://www.romeing.it/amazing-virtual-museum-tours-rome-italy/

Hypersay, Quizlet, Kahoot, Adobe Spark

n aceasta perioada folosim platforme ca Classroom, Whatsapp, Meet, Zoom

https://www.youtube.com/channel/UC5isd3p01xZY7bQ54uLmZIw_in cursul ultimului proiect
Erasmus+ derulat in unitatea noastra s-a creat, in cadrul parteneriatului, o intreaga suita de
materiale pedagogice, sub forma a 190 de experimente de chimie filmate si postate pe canalul
Youtube al proiectului, publicate sub forma de manual auxiliar pentru orele de chimie (in patru
limbi EN, RO, GR, TR) si a unui software care gestioneaza online baza de date video creatd, toate
facute publice pe multiple canale de diseminare.

Tmi este de mare folos Google Classroom unde interactionez foarte bine cu elevii pentru evaluarea
temelor, rezolvarea de teste in Google Forms cu feedback instant, postarea de lectii, a diverselor
materiale. Snapseed, o aplicatie pentru editarea de fotografii. Flipgrid este o aplicatie unde sunt
trimise inregistrari scurte ale elevilor pe o tema data.

n aceastd perioadd am lucrat cu elevii pe platforme precum Google Classroom si Edmodo. Am
realizat numeroase materiale didactice in aplicatii precum Word Art, Wordwall, Mind Mapping,
PPT, Genially, Padlet, aplicatii cu care ne-am familiarizat Th cadrul cursului, ,Digital and Social
Media Competencies@School”, furnizat de Associazione Euphoria Roma. De asemenea, am
elaborat documente Tn Word si Excel.

n aceste zile folosesc aplicatii cum ar fi Zoom, Google Classroom, Meet

n activitatea de formare folosesc site-uri educationale privind bibliotecile virtuale, platforma
Google Classroom, dar si materiale audio-video. Cu ajutorul lor incerc sa obtin informatiile cele
mai pertinente si din surse autorizate, pentru a transmite mai departe corect.

in activitatea de predare/formare utilizez: Platforma Moodle care se bazeazd pe un software
conceput pentru a ajuta formatorii sa creeze cursuri online de Tnalta calitate si medii virtuale de
fnvatare. Instrumentele de comunicare disponibile in Moodle sunt: e-mail, chat-uri, mesaje,
intrebari si sondaje. Microsoft TEAMS care permite colaborarea intre persoane din aceeasi echipa
sau dezvoltarea unui proiect specific, distribuirea resurselor si a carui functie principald este
comunicarea constanta intre membirii echipei.

in activitatea de predare/formare, utilizez diferite site-uri educationale, platforme si aplicatii
digitale.

n activitatea de predare-evaluare la clasa folosesc cu precidere Google Classroom, Zoom, Kahoot,
Genially, Quizlet etc. O parte dintre aceste aplicatii ma ajuta si in activitatea de formare a adultilor.
Majoritatea acestor mijloace IT le-am invatat in timpul mobilitatilor Comenius si Erasmus+.
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n activitatea didactica curenta folosesc aplicatii disponibile pe dispozitive mobile pentru editare
si prelucrare foto, de tipul ThingLink, care permit crearea de imagini interactive la care elevii pot
adauga videoclipuri, linkuri, informatii scrise; aplicatia Kahoot! este extrem de utild in crearea de
teste/quizzuri pentru diverse activitdti de evaluare, dar si in proiectele extracurriculare pe care le
coordoneaza profesorii din catedra de limbi moderne. Una dintre cele mai apreciate aplicatii de
catre elevi este Book Creator pentru proiectele pe teme de interes personal si profesional
(civilizatie, pasiuni, Uniunea Europeana etc.). Utilizez, de asemenea, Socrative pentru transmiterea
de continuturi stiintifice, exercitii de evaluare. Folosind "Weebly", am creat site-uri pentru
diseminarea proiectelor Erasmus+ derulate de liceu in calitate de organizatie de trimitere si
organizatie de primire/gazda, din dorinta de a le face cunoscute n randul profesorilor, elevilor,
parintilor, dar si celor interesati sa aplice pentru proiecte Erasmus+. Google Drive imi permite
partajarea resurselor educationale cu elevii si profesorii, primirea proiectelor digitale ale elevilor,
trimiterea si stocarea materialelor destinate activitatii profesionale

n activitatea profesionald folosesc deseori site-uri si platforme pentru a ma informa si pentru a-
mi sustine activitatile.

in activitdtile de predare-invitare-evaluare de la clasd am utilizat: Edpuzzle, Kahoot, Plickers,
Quizizz. Pentru predare online: Google Classroom, Zoom, Google Meet, iar ca instrumente de lucru
sau surse educationale: Google Docs, Google drive, Youtube, classtools.net, Wikipedia,

n cadrul activitatii de predare folosesc cateva aplicatii si site-uri despre care nu stiam inainte de
participarea la mobilitatea Erasmus+, cum ar fi Quizlet, Kahoot, TEDUCATIE in ceea ce priveste
platformele de predare online, nu am fost instruita in acest sens.

n cadrul activitatii de predare, am utilizat platforma Moodle, unde am postat materiale, teste,
teme elevilor de la cateva clase (incepand cu anul 2017), momentan folosesc platforma G-Suite
(Google Classroom), unde elevii primesc teme si apoi primesc feedback (comentarii, corecturi,
note sau punctaje) . De altfel, aceasta platforma e folosita in Tntreg liceul, Tn aceasta perioada de
pandemie, cand scolile sunt inchise. in calitate de participant la cursul de formare ,Innovative
Approaches to Teaching”, din cadrul proiectului Erasmus+ KA1 — Educatie scolara , Interactive
Teaching in Future European Classroom” (Londra, 4-8 iunie 2018), am invatat sa utilizez multe
aplicatii si jocuri online, precum Story Jumper (unde putem crea continutul unei carti electronice),
Kahoot.com (cu ajutorul cdruia am finvatat sa creez teste interactive), Learning apps.org,
Join.quizizz.com (pentru realizarea de jocuri interactive), aplicatia Zoom (pentru video conferinte).
n calitate de responsabil proiect Erasmus+ KAIVET (2019-2021), am utilizat platforma Mobility
Tool (unde am introdus datele participantilor la mobilitati) si platforma OLS (am alocat licente
participantilor la mobilitati — pentru testul initial de limba engleza si pentru cursul de limba.

in cadrul activititii de predare/formare, utilizez, mai ales in aceastd perioads, platforme —
Classroom, Zoom, site-uri educationale si materiale de specialitate.

n cadrul activitatii de predare folosesc cateva aplicatii si site-uri despre care nu stiam inainte de
participarea la mobilitatea Erasmus+, cum ar fi TED, Quizlet, Kahoot. Referitor la platformele de
predare online, nu am fost instruitad n acest sens.

n cadrul programului Erasmus plus am ficut o platforma unde tinerii pot gasi materiale utile si pot
incarca de asemenea si ei materiale relevante in domeniul respectiv. Schimbul de experienta este
un mare castig in cadrul proiectelor Erasmus+, mai ales ca proiectul nostru se adresa atat
cursantilor cat si formatorilor.

in calitate de formator in cadrul CCD Vaslui, utilizez platforma de e-learning unde postez
cursantilor suportul de curs pentru diverse programe de formare destinate cadrelor didactice din
invatdamantul preuniversitar. Totodatd, ofer feedback si note cursantilor pentru materialele
postate pe platforma.

n contextul actual, folosim zilnic pentru orele online platforma Zoom iar ca materiale digitale:
manuale digitale, site-uri cu jocuri online (matematicd, cunoasterea mediului, jocuri de cuvinte),
site-uri de creare de teste Kahoot, Google Classroom — de trimis informatii si teme, Quizizz,
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educare — platforma interna a scolii, pentru informatii legate de activitatea la "clasa" si notarea
elevilor.

n contextul actual, folosesc TIC pentru toate activititile legate de scoal3.

n formare utilizez eTwinning, School Education Gateway, iTeach “iar in predare, Pinterest, Twinkl,
Quizizz, Mentimeter, Flipping Book Publisher, Prezi, Book Creator, Learning Apps, Photo Story,
Eclipse Crossword, Word Cloud.

n formarea adultilor din sistemul educational este necesar3 utilizarea curent a resurselor TIC, a
platformelor, site-urilor, astfel incat cadrele didactice sa se familiarizeze cu acest mod de lucru, in
mod curent confruntandu-se nu cu un decalaj intre nivelul elevilor sau propriilor copii si nivelul
profesorilor. Existad, de asemenea, si o bogata oferta in format electronic, decalajele fiind generate
de lipsa terminalelor, lipsa competentelor, abordari traditionale ale predarii la clasa. Folosesc in
mod curent site-ul Ministrului Fondurilor sau alte site-uri utile, nationale sau internationale,
pentru managementul de proiect.

fn mare masurd folosim TIC pentru realizarea materialelor informative, prezentarilor ppt,
realizarea unor filme de prezentare, materiale documentare etc.

n prezent folosesc Google Classroom

Infogim.ro, pbinfo.ro, code.org/learn

in momentul actual utilizez: G-suite (Google Classroom, Google Drive, Google Docs, Google site),
Zoom, platforma Adservio, Learning Apps.org, resurse TIC; folosesc Google Classroom ca o
platforma de invatare online cu clasa de elevi; Google Drive — stochez si creez diferite documente,
teste, chestionare si quiz-uri pentru elevi; Zoom — predare online pe perioada suspendarii
cursurilor fata in fatd; Story Jumper — creez materiale didactice Tmpreunda cu elevii;
Learnninapss.org — impreuna cu elevii realizam diferite secvente dintr-o lectie (activitate), elevii
realizeaza concursuri, rebusuri, jocuri; Scratch — elevii mici realizeaza (cu elemente de coding si
robotica) mici povestiri si jocuri simple; platforma eTwinning. Realizare de proiecte si parteneriate
cu partenerii din scolile europene; site-uri si bloguri folosite pentru valorizarea produselor si
activitatilor cu elevii; Youtube: cautare de resurse educationale, asigurarea vizibilitatii propriilor
resurse.

n special instrumentele de comunicare si gestionare a grupurilor pe care le oferd Facebook si
Google.

Tn urma unei mobilititi Erasmus+, am invitat s3 utilizez tabla interactiva.

Institutul National de Administratie, Enciclopedia Britannica, articole si materiale de prezentare
despre administratia publica.

Instrumente de evaluare de la Kahoot, Learning Apps, Quizizz, toata suita de aplicatii de la Google
(documente partajate, fisiere colaborative, chestionare, prezentari), Google Classroom pentru
predare, Edmodo pentru clasa dar si ca biblioteca de resurse, Padlet, Voki, Youtube (in calitate de
creatori de continut), eTwinning, Wand Education, Story Jumper, Piktochart, Mentimer,
GooseChase, Emaze, Doodle, Zoom, Skype, appbox.com etc.

Instrumente de lucru Web 2.0 (a blogurilor, a site-urilor web cu ajutorul mediilor sociale: Kahoot,
Edmodo, Plickers, Weebly, Twitter, Padlet, Quizshow, Quizizz, Socrative, Flipgrid, Wooclap)

Instrumentele de realizare a activitatii online pe care le folosesc: Moodle, Adservio, EduCred,
Narada, Scoala din valiza, G Suite for Education, EduApps, Discord, Zoom, ASQ, Intuitex, Kahoot,
Pbinfo, Socrative, Educaplay, Google Classroom, MathPDR, Seterra, Scratch, Skype, Twinkl,
Digitaliada, Quizizz, NextLab, Google Hangouts, scoala pe net, Clasa viitorului, email, Whatsapp,
Facebook, Zoom, telefon etc.

Instrumente dezvoltare web

Instrumente Web 2.0 — crearea unui blog pentru promovarea scolii prin activitati educative,
platforma de elearning EDMODO, Kahoot — platforma gratuita de invatare bazata pe joc;
tehnologie educationala

Instrumentele Google, Zoom, Skype si alte platforme de comunicare
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Intuitex — Pagina invatatorilor, Codeweek.eu, Codeweek.org, Hour of Code, micro:bit.org,
WordArt.com, Yammer, Scientix, Europeana, Golab, eTwinning si altele pentru ca sunt leading
teacher Code Week si ambasador Scientix

ISL Collective, Busy Teacher, Youtube. imi oferd acces la materiale (Word, pdf, ppt, video) pe care
le pot edita pentru a le putea folosi in procesul de predare.

iTeach, Edupedu

in activitatea curentd de predare utilizez frecvent site-uri dedicate machiajului profesionist,
tutoriale de pe Youtube, videoproiector, laptop etc.

in activitatea de predare-invitare-evaluare utilizez Google Classroom, realizez chestionare cu
aplicatii Google etc.

n activitatea pe care o desfisor in contextul Covid-19, fiind necesard transferarea activitatii in
online, folosesc foarte mult Zoom-ul.

in activitatea profesionald, folosesc frecvent resursele TIC pentru proiectarea activititilor
didactice. Tn ultima perioada, odatd cu desfisurarea online a activitatilor didactice de predare-
fnvatare a trebuit sa fac apel la toate cunostintele pe care le-am acumulat prin cursurile de formare
si perfectionare. Astfel, utilizez platforme precum Zoom, Google Meet, Google Drive, Google
Formulare pentru a genera diverse chestionare ce au rolul de a monitoriza activitatea elevilor,
platforma Wolfram Alpha etc.

n actiunile de pregitire a activitatilor de predare/formare utilizim ca resurse platforme precum:
Eurodesk, Platforma Erasmus+ pentru diseminarea si exploatarea rezultatelor, Salto, Aplicatii
Google. in schimb, activitatile propriu-zise de predare/formare cu grupul nostru tinta se bazeazi
pe interactiunea directa intrucat niciun sistem virtual nu poate inlocui calitatea interactiunii umane
(folosim activitati de predare/formare online numai in situatii exceptionale de genul restrictiilor
COVID-19).

n cadrul activitatii de predare online utilizez metode si tehnici de lucru: Mindomo — Mind maps,
Story Jumper Book, Kahoot, Windows Movie Maker. De asemenea, cadrele didactice utilizeaza
Google Drive si instrumente oferite de Google Apps

n cadrul activitatilor desfasurate utilizez platforma G Suite, aplicatiile Meet, Zoom, Classroom. De
asemenea, utilizez la orele de limba romana pentru proiectele de grup Bookcreator, Power Point,
manuale digitale.

Tn cadrul activititii didactice folosesc frecvent calculatorul/laptopul cu scopul de a Tmbunatéti
procesul instructiv-educativ. Resursele TIC, precum lectiile /testele online urmaresc formarea unor
deprinderi care sa permita elevului sa se adapteze cerintelor unei societati aflate intr-o
permanenta evolutie. Utilizarea Internetului si a tehnologiilor moderne reprezintda cea mai
complexa forma de integrare a educatiei informale in educatia formala. Prin intermediul
aplicatiilor Google-Google Drive, precum si Youtube, putem beneficia de spatii virtuale comune de
lucru intre elevi si profesori, activitati diferite, dar pe aceeasi tema. Prin intermediul Google Sheets
putem urmari evolutia elevilor. Toate mijloacele TIC folosite au stimulat procese si fenomene
complexe pe care niciun alt mijloc didactic nu le-a putut evidentia cu succes. Ele nu sunt doar
instrumente pentru prezentarea continuturilor, a cunostintelor, ci au rolul de a modifica modul de
gandire si stilul de lucru la clasa al profesorului.

n cadrul mobilitétii Erasmus de care am beneficiat, am invitat cat de utili este platforma Edmodo
pentru cadrul didactic, elevi si parintii acestora. Am mutat scoala online in acest spatiu virtual. Aici,
desfasor mare parte din activitatile scolare si extrascolare cu elevii, ei gasind informatii utile pentru
insusirea continuturilor vizate de programa scolara, fise de lucru, teste de exersare sau evaluare
create de mine. Este un spatiu care da posibilitatea elevilor sa isi posteze temele iar cadrului
didactic sa le ofere feed-back. De asemenea, parintii pot urmari progresul propriului copil n
invatare.
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n cadrul proiectului Erasmus+ KA101, (2017-1-R001-KA101-036983) a fost diseminat cursul "ITC
in Education" Tn patru workshopuri de formare, pentru aproape tot personalul didactic (cca 90
persoane). A fost utilizata/prezentata aplicatia Kahoot! spre a fii invatata in scop didactic de catre
toti participantii si aplicata in activitatea didactica si s-au facut exercitii de utilizare a continuturilor
online, respectand drepturile copyright. Pentru cele doua proiecte ale scolii s-au creat bloguri de
prezentare, iar pentru proiectul mentionat anterior blogul cuprinde si un Ghid de bune practici,

disponibil si diseminat tuturor colegilor : http://erasmusplusscspecialatgv.blogspot.com/

n general, folosesc platforme doar pentru comunicare si pentru eventuale quiz-uri, vizualizari de
date, pentru facilitare grafica etc. In functie de nevoia la momentul respectiv, accesez platformele
dorite.

Jamboard de la Google, ClassDojo, Kahoot, Wordwall

Jocuri didactice Tnvatate in proiecte, fara a fi necesara o platforma sau o alta resursd web!

Kahoot, Mentimeter, Moodle, Google Classroom, Zoom, Google Meet

Kahoot

Kahoot — o aplicatie in care poti face teste grila iar elevii raspund folosindu-se de propriile
telefoane;

Augmented reality — o aplicatie n care realitatea poate fi augmentata cu scopul de a face mai
interesant continutul lectiei

n perioada 29 februarie — 06 martie 2020, doud cadre didactice din Gradinita cu Program Prelungit
Nr. 14 Targoviste, Director Prof. Torcica Gheorghita si Prof. Nitoi Beatrice Andreea, au participat la
mobilitatea "Innovative Skills in ICT Through Collaborative and Project-Based Teaching and
Learning", Madrid, Spania, din cadrul proiectului Erasmus+ 2019-1-RO01-KA101-062678,
"Competente europene pentru profesorii din gradinite". in cadrul cursului s-au atins urmatoarele
obiective: Definirea utilizarii Webquest in educatie, cu beneficiile sale, ce ofera cadrelor didactice
idei practice pentru a le putea integra in lectiile lor existente; Familiarizarea cadrelor didactice cu
tendintele actuale ale Internetului; Oferirea unui spatiu pentru schimbul de experiente si de bune
practici in randul persoanelor care vin din tari diferite care lucreaza in acelasi domeniu;
Tmbun&tatirea muncii in echipd prin stimularea competentelor necesare pentru lansarea unui
parteneriat strategic (KA2) in cadrul programului Erasmus+. Pe parcursul mobilitatii, pe langa
impactul pe care 1l are utilizarea tehnologiei in educatie, au fost prezentate platforme interactive
ce pot fi utilizate Tn clasa, aducand astfel un element de noutate ce poate capta atentia copiilor si
ajuta la regdsirea motivatiei pentru invitare: ClassDojo, Weebly, Edmodo etc. in contextul
pandemiei de Coronavirus, odata cu suspendarea cursurilor din fnvatamantul preuniversitar, am
decis abordarea desfasurarii activitatilor in mediul online, cu ajutorul platformei ClassDojo in
gradinita noastra. Atat parintii, cat si prescolarii grupelor mici, mijlocii — mari si-au manifestat atat
bucuria de a participa la aceste activitati prin intermediul unei platforme online de invatare, cat si
curiozitatea. Ce este ClassDojo? Class Dojo se adreseaza in principal grupelor din Tnvatamantul
prescolar si claselor din invatamantul primar. Poti comunica, vizualiza informatii, comenta si
partaja fisiere Tn formatul standard al oricarei retele de Social Media. Bineinteles, ai si partea de
mesagerie privata. Este o platforma interactiva, care permite addugarea unor comportamente
specifice grupului cu care lucrezi, pe care le urméresti si pe care le punctezi sau le depunctezi. in
aceastad aplicatie se pot invita parinti. Fiecare parinte vede doar contul propriului sau copil. Atunci
cand copilul primeste puncte, parintele primeste o notificare. Dincolo de asta, aplicatia genereaza
un raport de activitate pentru diversele actiuni sau task-uri pe care cel mic le face zi de zi. Exista
inclusiv un sistem interactiv de raportare pentru saptamana curenta, cea trecuta si ultimele doua
saptamani, in care poti vedea un status per activitati, Positive, Neutral sau Need Work. Pasii pentru
crearea unei clase in platforma ClassDojo: 1. Accesam link-ul https://www.classdojo.com/; 2. Click
Sign up as a teacher; 3. Click New Class; 4. Click Add Students; 5. Adaugati numele si prenumele
fiecarui elev; 6. Logarea elevilor in aplicatie: Click Portofolios "Student login"“ Classroom login " Se
alege una dintre metodele de logare (scanare cod QR, cod text, cont Google) Click Portofolios "
Student login, At home login " Get printouts". Fiecare elev isi scaneaza propriul cod QR. 7. Logarea
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parintilor in aplicatie: Click Portofolios > Invite parents > Introduceti numarul de telefon sau adresa
de e-mail a fiecarui parinte > Click Invite. Cum realizam procesul de predare? Pentru a incarca o
activitate de lucru, accesam fila Portofolios si click pe Create activity. Descriem activitatea si pasii
de lucru, iar elevii au optiunea de a raspunde cu text, inregistrari video, fotografii sau desene. Cum
se realizeaza invatarea? Elevii se pot conecta atat pe laptop, cat si pe telefon/tabletd. Acceseaza
fila Portofolio si selecteaza activitatea de lucru primitd. in cazul prescolarilor, acestia primesc
ajutor din partea parintilor pentru intelegerea si rezolvarea sarcinilor de lucru. Sarcinile de lucru
sunt clare, concise si accesibile tuturor elevilor sau prescolarilor. Evaluarea in ClassDojo. in fila
Portofolio din meniu, se acceseaza portofoliul fiecarui elev. Acesta contine toate activitatile de
lucru ale elevului. Profesorul poate lasa comentarii prin care se verifica munca elevului (incurajari,
explicatii suplimentare etc). De asemenea, elevii pot primi feed-back oricand de la profesori, din
fila Classroom, click pe numele unui elev. Avantajele utilizarii ClassDojo: Siguranta datelor
personale (fiecare parinte are acces doar la contul propriului copil). Accesibilitate (platforma este
usor de utilizat, are o interfata placuta utilizatorului si poate fi folosita atat pe laptop, cat si pe
telefon/tabletd). Este o platforma gratuita. Este distractiva pentru elevi/prescolari (fiecare elev are
ca avatar un monstrulet haios). Acesta poate fi personalizat pe masurd ce elevul primeste mai
multe puncte. Aceasta fiind chiar si o forma de a-i motiva pe elevi.

in perioada 30 octombrie 2018 - 29 octombrie 2020, Liceul "Stefan Procopiu" implementeaz
proiectul de schimb interscolar "21st Century Teaching (Acquiring Skills and Expertise Using Mobile
Devices and the Future Classroom), numar de referinta 2018-1-DE03-KA229-047322 2 -
coordonator Germania. Acest proiect este axat pe utilizarea noilor tehnologii care vor contribui la
dezvoltarea competentelor digitale in randul elevilor si profesorilor. Prin intermediul acestui
proiect, la nivelul scolii se promoveaza utilizarea unor aplicatii si platforme educationale precum
Kahoot, Edmodo, Lyrics Training, Gamification: ArcadeGames, Quizlet, Mindmap: Popplet,
Mind42, Spicynodes, Mindmup, Spiderscribe, Mindmeister, Posters: PosterMyWall, Easel.ly,
Glogster, Learningapps.org (ready-to-use apps), Creating educational videos: Mysimpleshow,
Powtoon, Moovly si integrarea lor atat in orele de curs cat si la activitatile extrascolare, aceste
aspecte contribuind la calitatea educatiei oferita de liceul nostru si la consolidarea dimensiunii
europene. La activitatile transnationale desfasurate s-a realizat un blog pe eTwinning "Calea mea
spre invatare in secolul 21", s-au prezentat instrumentele online utilizate, explicand cum se
utilizeaza acestea: Bingo, Star Wars Lessons, Quizlet, Kahoot, Crossword puzzle (rebus), au evaluat
si clasificat instrumentele online care sunt potrivite pentru utilizarea Tn clasa viitorului.

Tn urma participarii la mobilitate, am inceput s3 folosesc cunostintele acumulate, atat in activitatea
profesionala cat si in cea personala. Utilizez programe de editare video (Da Vinci Resolve 16, Video
Pad, Filmora9). Cu ajutorul acestor programe creez filmulete pe care le utilizez in activitatea
didactica de la gradinita, Tn special acum, in timpul pandemiei de Covid19. Am fnvatat sa utilizez
platforma Canvas si aplicatii de fotografiere si video (Padlet). in cadrul mobilitatii am invatat cum
se face corect o fotografie in functie de ceea ce doresc sa surprind in ea. Aceste tehnici le folosesc
in prezent. Am invatat sa fac inregistrari audio si video, iar in prezent, pentru predarea online, am
inregistrat povesti sau lectii pe care le transmit copiilor prescolari.

in urma participarii la mobilititi Erasmus+, mi-am fmbogatit cunostintele TIC, cu utilizarea
urmatoarelor platforme educationale: Padlet, Wevideo, Edmodo, Edpuzzle, Ted-Ed. Acestea se
pliaza pe activitatea mixta elev-profesor, se pot desfasura lectii online, se pot vizualiza materiale
educationale, elevii au conturi create si pot participa activ la toate activitatile.

fn urma participarii la mobilitatile Erasmus+, utilizez frecvent aplicatiile Google in pregatirea
materialelor educationale, aplicarea unor chestionare, teste de evaluare, utilizez platforme online
pentru comunicarea cu elevii si profesorii (24 EDU, Zoom, Google Meet).
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in urma participarii mele la mobilitatea de personal VET, derulatd in proiectul Erasmus+
implementat de scoala noastra, am avut prilejul sa-mi dezvolt competentele TIC pentru a practica
un fnvatdamant tehnic modern si atractiv cu elevii in activitatile de predare-invatare-evaluare. Am
dobandit experienta in utilizarea softurilor educationale precum Electronics Workbench, MultiSim,
LabView sau Matlab, pe care le-am folosit pentru a simula functionarea componentelor si
circuitelor electronice in cadrul orelor de laborator. Lectiile au fost mai interesante, iar elevii au
progresat in dobandirea rezultatelor invatarii. Mi-am creat un portofoliu cu materiale de invatare
proprii la disciplinele pe care le predau, pe care le-am transmis cu usurinta online elevilor, folosind
instrumentul Google Classroom, in situatia actuala de criza generata de pandemia COVID-19.

n urma participarii mele la mobilitatea staff VET derulat3 in proiectul Erasmus+ implementat de
scoala noastra, am avut oportunitatea de a-mi dezvolta competentele TIC necesare pentru a-mi
diversifica metodele de abordare a demersului didactic astfel Tncat acesta sa devind mult mai
atractiv pentru elevi. Am dobandit experienta in utilizarea softurilor educationale precum
Electronics Workbench, MultiSim, LabView sau Matlab, pe care le-am folosit pentru a simula
functionarea componentelor si circuitelor electronice in cadrul orelor de laborator. Lectiile
devenind mai atractive, elevii au progresat in dobandirea rezultatelor invatarii. Mi-am creat un
portofoliu cu materiale de invatare proprii la disciplinele pe care le predau, pe care le-am transmis
cu usurinta online elevilor, folosind instrumentul GSuite.

Kahoot — este o platforma gratuitd cu ajutorul careia se pot crea teste interactive. Elevii pot lucra
individual sau Tn echipd, de pe telefon sau PC, conectat la Internet. eTwinning — este o platforma
care ii permite personalului din scolile din tarile europene implicate sa comunice, sa colaboreze,
sa dezvolte proiecte, sa faca schimb de informatii si sa devina parte a unei comunitati europene
de invatare. Google Classroom — permite crearea, colectarea si notarea temelor ih mediul online.
Profesorii pot vedea chiar Tnhainte sa ajunga in sala de clasa cine si-a terminat tema si pot oferi
feedback direct fiecarui elev, pot posta anunturi si intrebari. Astfel, comunicarea la clasa devine
mai eficienta si, Tn acelasi timp, se extinde si in afara orelor.

Kahoot — pentru teste Google Classroom — pentru activitati de predare/invatare si teste

Kahoot — platforma de evaluare interactiva

Kahoot — platforma gratuitd cu ajutorul careia se pot crea teste interactive; Socrative — un
instrument usor de utilizat, pentru a crea evaluari formative si pentru a obtine rezultate in timp
real; aplicatiile puse la dispozitie de Google (Drive, Classroom, Meet); platforma Moodle —
platforma e-learning, menita sa ajute profesorii sa creeze cursuri online

Kahoot (teste interactive foarte apreciate de elevi), Google Classroom (lectii, documente, teme,
teste, comunicare cu elevii), Google Forms (chestionare), Google Drive, Youtube (materiale
educationale), Zoom si Hangouts (comunicare online), Yahoo Messenger, Whatsapp, prezentari
PowerPoint

Kahoot (tema de casa si metoda de evaluare), Penzu (portofoliu digital), Action Bound (metoda de
evaluare), PiZap (realizare colaje didactice), Quizlet (chestionare online), Zoom, AsQ, Google
Classroom, Miro (platforme de invatare interactiva la distanta, predare lectii, rezolvare sarcini de
lucru teste online, monitorizare activitate)

Kahoot (teste de consolidare a materiei )

Kahoot (jocuri, teste interactive), Tarsia, Zoom

Kahoot (ofera posibilitatea de a aplica teste obiective elevilor), Windows Movie Maker (realizarea
de filmulete si prezentari utilizate Tn activitatea didactica), portofoliul electronic (reflecta procesul
de Tnvatare al elevilor si activitatea didacticad a profesorilor, drive.google.com (permite crearea de
documente, prezentari si colaborarea cu altii — elevii, colegii etc).

Kahoot / Tes /Zoom

Kahoot in evaluare, biblioteci virtuale etc.
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Kahoot (platforma gratuita de invatare, bazata pe joc si tehnologie educationala), manuale.edu.ro
(sectiunea de pe site-ul Ministerului Educatiei care include manualele digitale Tn uz), Zoom
(platforma pentru conferinte video si audio), Story Jumper (instrument web 2.0 care permite
realizarea de carti digitale, Penzu (pentru jurnale digitale), eTwinning (comunitatea online a
scolilor din Europa) etc.

Kahoot — aplicatie pentru realizare de teste, Quizizz — aplicatie pentru realizare de teste, Edmodo
— platforma pentru comunicare cu elevi, parinti, distribuire de teme/chestionare/ teste, Coggle —
aplicatie pentru harti conceptuale, Trello — aplicatie pentru organizare activitati la clasa/ portofolii,
Canvas — aplicatie pentru realizare postere, prezentari

Kahoot — exersare si verificarea cunostintelor, Redmenta — exersare si verificarea cunostintelor,
Sutori — planificarea lectiei, Wordwall — exercitii

Kahoot — pentru realizarea de chestionare, Moodle pentru crearea de lectii, Google Classroom —
pentru predarea online, Prezi — pentru realizarea de prezentari, Slideshare pentru distribuirea
prezentarilor, iSondaje — pentru crearea de chestionare, eTwinning — pentru colaborare in
proiecte, Webex si Skype — pentru videoconferinte etc

Kahoot — platforma unde am putut sa adaptez intrebarile la clasele unde predau

Kahoot! — este un quiz interactiv; Mentimeter — folosit pentru prezentari; Google drive — folosit
pentru chestionare online, share fotografii din proiecte; Skype si Zoom pentru intalniri; Youtube
pentru promovare video; Facebook si Instagram pentru promovare; Site-ul asociatiei.

Kahoot! — (crearea unor teste interactive, a unor chestionare), platforma EDMODO (clasa virtuala
cu o baza de materiale ale elevilor si progresul lor si comunicare permanenta atat cu ei cat si cu
parintii), Quizlet (organizarea vizuald a informatiilor), Plickers (crearea testelor de tip grild,
dinamizarea activitatii didactice), Zoom (pentru video-conferinte sau activitati online sincron)

Kahoot! — platforma de predare, invatare, evaluare

Kahoot, Canva, Weebly sunt aplicatii pe care le folosesc la clasa pentru a realiza teste grila, site-uri
pe un anumit sablon, postere utile pentru activitatea de zi cu zi a elevului.

Kahoot, Class Dojo, Whatsapp, Zoom, Skype

Kahoot, Didactic, British Council

Kahoot, Edpuzzle, Plickers, Classroomscreen (activitati didactice), Zoom (comunicare)

Kahoot, eTwinning, Plickers — toate aceste platforme sunt de mare ajutor.

Kahoot, GeoGebra, Google Classroom, Zoom, Google Meet, Google Docs, Google Slides

Kahoot, Google Classroom, Google Meet, EdPuzzle

Kahoot, Google Classroom, Pear Deck

Kahoot, Google Classroom, Story Jumper

Kahoot, Google Drive, Issuu, Salto, programe de editare video, Youth wiki, retele sociale: Facebook,
Twitter, Instagram, standarde-tineret.ro etc., Trello, Basecamp

Kahoot, Google Forms

Kahoot, Hypersay

Kahoot, Jigsaw Planet, Learning Suite

Kahoot, JigsawPlanet

Kahoot, Mentimeter, aplicatii Google

Kahoot, Mobility Tool, Twinkl, ITeach, Didactic.ro, Wordwall

Kahoot, o platforma care permite testarea elevilor in diferite domenii: limba, literatura, vocabular

Kahoot, Peardeck, Edpuzzle (pentru teste) Prezi, Powtoon (pentru realizarea de prezentari)

Kahoot, Peardeck, Edpuzzle

Kahoot, Quizizz — platforme pentru creare de teste online.

Kahoot, Plickers, Class Dojo, Easy Class — utilizarea acestora ca resurse in cazul formarii continue a
cadrelor didactice
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Kahoot, Quizizz — se pot realiza teste online cu evaluarea imediata a elevilor

Kahoot, Quizizz, Action Bound, Zoom

Kahoot, Quizizz, G-Suite pentru teste, materiale etc.

Kahoot, Quizizz, Learning Apps, Kizoa

Kahoot, Quizlet, Socrative pentru elaborare teste si evaluarea elevilor; Edmodo — pentru
colaborare online; Facebook, Twitter, Youtube — pentru comunicare, informare inserare de filme
la activitate; Evernote — pentru organizarea activitatilor; Google Classroom — eficientizarea
procesului de transfer de fisiere profesor-elevi.

Kahoot, Quizz, OR code — realizare teste, activitati in spatiul liber

Kahoot, Story Jumper

Kahoot, Testmoz — pentru crearea de teste de evaluare, Quizlet — Tnvatarea continuturilor prin
diferite metode (audio, joc didactic, potriviri de cuvinte), Jigsaw — pentru realizare de puzzle-uri,
Padlet — un panou virtual pe care se posteaza text, se insereaza diverse tipuri de fisiere, Canva —
creare de postere, afise, prezentari

Kahoot, Weebly, Zoom

Kahoot, Zoom

Kahoot, Zoom s-au dovedit foarte eficiente in interactiunea cu elevii inca din luna martie. Google
Docs si Dropbox, cu care am fost familiarizata, datorita implicarii in implementarea proiectelor
Erasmus+

Kahoot, Zoom, Google Meet

Kahoot, Plickers, Skype, Youtube, Zoom

Kahoot, Quizizz, Zoom, Meet

Kahoot, Zoom

Kahoot, Classroom, Padlet

Kahoot.com — instrument de evaluare cu caracter ludic si interactiv, Quizizz.com — instrument de
evaluare cu caracter ludic si interactiv, Zoom — platforma care faciliteaza activitatile de invatare
video online si pune la dispozitie instrumente utile, Google Classroom — platforma utila pentru
activitatile de predare-invatare — evaluare online, eTwinning — platforma este utila pentru crearea
si functionarea parteneriatelor la nivel european, ca instrument de gdsire a partenerilor,
comunicare si diseminare a activitatilor si a rezultatelor acestora, iTeach — pune la dispozitie
mijloace didactice si activitati de formare online, School Education Gateway — instrument de
cdutare a partenerilor si a furnizorilor de formare in cadrul programului Erasmus+

Kahoot.com, Canva.com, materiale Flipped Classroom

Kahoot.com, Google Apps

Kahoot.it — pentru predare interactivda, Mentimer, https://www.mentimeter.com/, Google Meet

Kahoot.it, Quizlet.com, G Suite for Education, Didactic Premium

Kahoot/Quizizz/Etwinning

Kahoot — pentru efectuarea unor teste de evaluare interactive, G Suite for Education pentru
management, creare site-uri etc.

KINDERPEDIA, didactic.ro, Learning Apps

Kinderpedia — Platforma folosita pentru predarea online in aceasta perioada, Grupul grupei pe
Facebook, Whatsapp, eTwinning — tin legdtura cu scoli partenere in diferite proiecte

Kinemaster, Kahoot, Open board, Wand Education

LearnigApps — creare / rezolvare exercitii, Story Board — benzi desenate, editoare audio/video

La curs am aflat despre platforme ca: Edmodo, eTwinning, Seesaw, Edmodo — loc de intalnire a
profesorilor din intreaga lume, dar care ofera si posibilitatea de a realiza prezentari, lectii sau teste,
de a tine legatura cu elevii sau parintii acestora, dar si despre programe care faciliteaza invatarea,
starnind interesul elevilor. Am invatat sa facem chestionare pe Mentimeter si sa realizam activitati
de evaluare sau fixare de cunostinte in alte moduri interactive folosind: Kahoot, Quizizz
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La disciplina pe care o predau, limba engleza, folosirea resurselor TIC este mai mult decat necesara.
O aplicatie care mi-a deschis o perspectivd total noua este Action Bound, folosita pentru
vanatoarea de comori sau alte activitati outdoor de descoperire si explorare in aer liber, folosind
un smartphone sau o tableta. De asemenea, in contextul actual, am folosit platforme ca Google
Classroom si Zoom pentru o permanenta legdtura cu elevii si pentru a realiza activitati atractive
cat mai apropiate de nevoile acestora. Mobilitatea la Bologna m-a facut sa imi dau seama din nou,
cat este de placut si util s3 explorezi micar si virtual. Tn activitatea de predare folosesc nenumarate
site-uri precum https://www.liveworksheets.com/, Supersimplesongs etc.

La scoala in care lucrez se foloseste platforma Microsoft Teams pentru toate clasele de elevi.
Folosesc Office (in special ppt si Word) in realizarea materialelor folosite in predare, Forms pentru
chestionare si teste, grupurile de Whatsapp si Facebook pentru comunicare. Folosesc si vizionarea
de filme didactice

Le recomand elevilor site-uri, materiale pentru completarea continuturilor stiintifice predate. in
aceste conditii de activitate online, folosim platforme educationale pentru intreaga activitate
(predare-evaluare-formare). Acum si comunicarea intre profesori, intre elevi si profesori se face
numai online.

Learn.lefo.ro — platforma de e-learning a liceului, chimie-bl.eu — domeniu propriu sub care am
dezvoltat mai multe pagini cu resurse educationale, precum si o platforma de e-learning,
Kahoot.com — platforma de teste online, learningapps.org — platforma pentru dezvoltarea de
resurse educationale

Learning Apps, Google Classroom, Microsoft Teams, quiz, Kahoot, story jumper

Learning Apps, Twinkl

Learning Apps, Google meeting

Learningapps.com (creare instrumente de Tnvatare), Ted-Ed (discursuri ale unor personalitati din
sau despre educatie), Youtube

LearningApps.org, Quizizz, cu ajutorul carora dezvolt activitati educative atat pentru copilul meu
cat si pentru copiii cu dizabilitati din cadrul organizatiei.

Lectii online, prezentdri la scoala.

Lectii pe platforma Google Classroom, pachetul Microsoft Office pentru elaborarea de materiale
didactice

Lectii CLIL — activitati de predare — invatare — evaluare a disciplinelor de specialitate si a limbii
engleze
Kahoot — Activitati de evaluare

Linkuri cu filmulete, Google Class, platforme e-learning, programe pentru desenarea produselor si
toate materialele necesare activitatii de baza, accesand diferite site-uri de specialitate.

platforma Salto, Zoom

Linoit — avizier virtual, Powtoon — prezentari animate online, Emaze — prezentari online, Flashback
Express — screenrecording, Movie Maker — editare video, Audacity — inregistrare voce, Storybird-
editare e-brosuri, Calameo — creare e-carti, Zunal — elaborare Webquest etc.

Logopedix, Logorici

Mai ales in aceastd perioadd. As mentiona, Tn aceasta directie, lectii interactive cu ajutorul
platformelor Zoom si Google Classroom, iar cu ajutorul aplicatiei Adservio, gestionarea activitatii
la nivelul institutiei.

Majoritate folosesc Edpuzzle, Kahoot si alte platforme Cam, Canva pentru organizare poster si
Edmodo, Coggle, Animoto
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Magisto — cum sa creezi un video cu 3 click-uri. Magisto este un editor video online, o aplicatie
web, precum si o aplicatie mobila pentru editarea si productia automata a videoclipurilor. Magisto
utilizeaza tehnologia Artificial Intelligence pentru a face editarea video rapida si simpld. Magisto
are un model freemium, utilizatorii putand crea gratuit clipuri video de baza. Fotografii si filmulete
sunt editate iar impreuna cu muzica si efecte, creeaza clipuri de aproximativ 1 min si 15 secunde.
Este folosit: cu scopul de a captiva atentia elevilor, pentru a-i face mai activi, de a le mentine trezit
interesul; pentru a introduce sau evalua un subiect, o lectie, un capitol; pentru a provoca elevii sa
creeze propriul lor video; transforma ca prin magie pozele tale intr-un video incitant si captivant;
iti permite sa creezi un video intr-o clipa; iti permite sa iti alegi clipurile si pozele, stilul video-ului
si sunetul de fundal; 1l poti folosi si pe dispozitive mobile si pe calculator. Versiunea gratuita
permite incarcarea a 10 poze si 10 clipuri. Powtoon este o aplicatie bazata pe crearea de prezentari
animate si clipuri animate cu explicatii (voice over). Powtoon este un software de animatie, care
permite utilizatorilor sa creeze prezentari animate prin manipularea obiectelor create, a imaginilor
importate, a muzicii furnizate si a vocilor create de utilizatori. Fiecare slide are elemente de editat:
text, imagini, callout, animatii, muzica. Powtoon utilizeaza un motor Apache Flex pentru a genera
un fisier XML care poate fi redat n vizualizatorul online Powtoon, exportat pe Youtube sau
descarcat sub forma de fisier MP4. Powtoon este, de asemenea, disponibil in Google Chrome Store
si are o aplicatie pe Edmodo.com. in cadrul orelor de matematicd, atdt Magisto cat si Powtoon pot
fi utilizate atat de profesor cat si de elevi pentru introducerea, recapitularea sau consolidarea unui
subiect. De asemenea, elevii pot realiza proiecte sub forma unor filmulete in care sa sintetizeze
punctele cele mai importante ale lectiei. Lensoo Create poate fi utilizat atat pe telefon cat si pe
tableta. Lensoo Create transforma IPad-ul, tableta sau telefonul intr-o whitebord virtual, cu functie
de nregistrare, de scriere digitald sau de desen. Lensoo Create iti permite sa impartdsesti video-
urile si lectiile prin mail, Facebook, Twitter, Linkedln, Whatsapp s.a.m.d. in cadrul orelor de
matematica, Lensoo Create poate fi utilizat in orice moment al lectiei, avand scopul de a anima ora
si de a captiva atentia elevilor. Socrative este o platforma care permite adresarea de intrebari
rapide si eficiente, ale caror raspunsuri pot fi urmarite in timp real de catre profesor si au scopul
de a masura nivelul de ntelegere al elevilor in timp real. Permite evaluarea rapida a elevilor cu
activitati pregatite sau intrebari spontane pentru a obtine un feedback rapid cu privire la notiunile
intelese de catre elevi. Socrative permite angajarea elevilor in mai multe activitati de invatare, cum
ar fi: teste de evaluare a procesului de invatare (pe care le puteti impartasi cu colegii); Space Race
(pentru distractie); intrebari rapide pentru feed-back instant. Tn cadrul orelor de matematica,
Socrative poate fi utilizat: pentru a evalua cunostintele studentilor, pentru a recapitula un concept,
pentru a monitoriza procesul de invatare al elevilor, pentru a oferi feedback rapid; pentru a ajuta
elevii sa identifice punctele slabe si punctele forte precum si identificarea subiectelor la care
trebuie sa depuna mai mult efort; consolidarea lectiei. Ted-Ed si EdPuzzle Ted sunt organizatii
media care publica discutii online pentru distribuirea gratuita sub sloganul "Ideile merita
raspandite". TED a fost conceput de Richard Saul Wurman in februarie 1984, ca o conferinta care
a avut loc anual pana in 1990. Accentul TED a fost pus de la inceput pe tehnologie si design, lucru
de inteles avand in vedere originea sa din Silicon Valley, dar si-a extins repertoriul, pentru a include
discutii pe teme stiintifice, culturale si academice. TED-Ed este un canal Youtube al TED, care
creeaza clipuri video educative scurte destinate copiilor. De asemenea, are propriul site web.
Lectiile TED-Ed sunt create in colaborare cu educatorii si animatorii. in cadrul orelor de matematic
TED-Ed iti permite sa: adresezi intrebari, solicitari de discutii, sa Tmpartasesti lectia cu elevii, sa
monitorizezi progresul lor. Edpuzzle — mod de utilizare: 1. Gaseste, incarca sau creeaza un video.
2. Poti opri filmul in diferite puncte ale sale si introduce intrebéri, texte sau linkuri. 3. imparte lectia
cu elevii si inregistreaza elevii 4. Evaluarea participantilor si a raspunsurilor. Quizlet - presupune
utilizarea cartonaselor, exersarea ortografiei, jocurilor de invatare, teste de verificare a
cunostintelor, colaborarea cu alti elevi, crearea de foldere si invitarea altor elevi sa se alature.
Quizlet este o aplicatie care permite elevilor sa studieze cu ajutorul instrumente de invatare si al
jocurilor. Este folosit in prezent de catre doua treimi din elevii de liceu si jumatate din studentii
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universitari din Statele Unite. Quizlet pregateste elevii prin intermediul cartonaselor flash si a
diferitelor jocuri si teste, moduri de studiu si jocuri. Ca un instrument de memorare, Quizlet
permite utilizatorilor inregistrati sa creeze seturi de termeni si definitii personalizate pentru
nevoile lor. Flash Cards. - acesta este similar cu cardurile de hartie flash. Utilizatorilor li se arata un
"card" pentru fiecare termen, pe care il pot rasturna dand click sau folosind tastele sageti sau bara
de spatiu. Utilizatorul are optiunea ca fata cardului sa fie o imagine, un cuvant sau ambele. Gravity
-Tn acest mod de studiu, definitiile se deplaseaza vertical pe ecran in forma de asteroizi. Utilizatorul
trebuie sa scrie termenul care urmeaza definitiei inainte de a ajunge in partea de jos a ecranului.
Acesta este unul dintre modurile de studiu "Play". Gravitatea a fost adaptata dintr-un joc anterior,
Space Race. Utilizatorul poate alege nivelul de dificultate si tipul de joc. Write - Tn acest mod de
studiu, utilizatorii sunt expusi unui termen sau definitie si trebuie sa scrie termenul sau definitia
care se potriveste cu ceea ce este afisat. Dupa ce au introdus raspunsul, utilizatorii vad daca
raspunsul lor a fost corect sau nu si pot alege sa ignore clasarea automata si sa contorizeze
raspunsul corect, daca este necesar. Acest mod a fost denumit anterior "Aflati". Long-Term
Learning - in acest mod de studiu, utilizatorii, daca raspund corect sau nu la intrebarile stabilite,
primesc un set recomandat de studii. Repetarea termenilor raspunde incorect la cresterea
frecventei si un tablou de bord aratd progresul invatarii in timp. Modul foloseste concepte de
repetitie distantate pentru a se concentra asupra retentiei pe termen lung si a stapanirii subiectului
fata de memorarea pe termen scurt. Speller - in acest mod, termenul este citit cu voce tare si
utilizatorii trebuie sa introduca termenul cu ortografie corecta. Daca utilizatorul primeste toate
raspunsurile corecte, acestia sunt recompensati cu un videoclip al unui camion monstru care face
un salt si un Flip. Match - in acest mod de studiu, utilizatorii primesc o grila de termeni imprastiati.
Utilizatorii trag termeni in partea de sus a definitiilor lor asociate pentru a le elimina din retea in
cel mai scurt timp posibil. Micro-asocierea este un joc de potrivire corelat cu dispozitive mobile si
dispozitive cu ecrane mici. Live - In acest mod de studiu, un utilizator Quizlet, impreuna cu un
profesor, isi impart clasa in echipe. Profesorul alege daca sa se inceapa cu o definitie sau un
termen. Fiecare echipa va trebui sa aleaga termenul/definitia corectd pentru a castiga. Daca
profesorul decide sa amestece echipele, grupurile sunt alese la intdmplare in echipe noi. Acest joc
functioneaza prin alegerea unui set de cartonase si punerea acestora intr-un format care
functioneaza pentru joc. La orele de matematica, Quizlet poate fi utilizat pentru partea teoretica
a lectiei, consolidand Tn special definitiile. Site-uri de socializare — cum se introduc la orele de curs:
se explica modul in care intentionam sa utilizam social media, se informeaza parintii, se stabilesc
niste limite media. Instagram — este un site social unde se pot addauga poze si videouri pe care le
poti distribui Tn mod direct pe Facebook, Twitter si altele. La orele de matematica poate fi utilizat
ca o unealta de documentare foarte utila pentru activitdtile de predare-invatare — evaluare. Cu
ajutorul Instagram se pot difuza evenimente din scoala in timp real. Facebook este un site web de
tip retea de socializare, creat pentru a oferi posibilitatea de a contacta persoane apropiate, dar si
persoane fncd necunoscute. in acest moment Facebook este una dintre cele mai rispandite retele
sociale din lume. Utilizatorii pot intra Tn aceasta retea din orice loc unde exista acces la Internet pe
baza unei parole, stabilite initial odata cu completarea formularului de inscriere ce contine o serie
intreaga de intrebari personale. Cu ajutorul Facebook-ului putem crea grupuri sau pagini pe care
sa postam materiale, informatii utile elevilor, unde acestia pot adresa intrebari si pot primii
raspunsurile pe care le cauta. Este o metoda activa si moderna prin care elevii pot acumula noi
cunostinte, Tsi pot clarifica nelamuririle cu privire la un subiect si care faciliteaza discutiile intre
elevi, dar si cu profesorul. De asemenea, se pot crea sondaje si obtine feedback din partea elevilor
cu privire la necesitatile si preferintele acestora in ceea ce priveste modul de desfasurare al orelor
de curs. Facebook-ul este cea mai mare si cea mai utilizata retea de socializare care faciliteaza
managementul de clasa si organizarea, nvatatul la distanta precum si implicarea parintilor.
Edmodo este platforma utilizata de noi cel mai intens. Aici avem toti elevii si toti profesorii si
lucrdm in scoald online. Totul se centralizeazi aici. in momentul in care s-a solicitat si facem orele
online noi am fost pregatiti, deoarece lucram deja pe platforma. Actual stam cel mai bine la lucrul
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online pe judet. Este o platforma de comunicare, colaborare si coaching, cu ajutorul careia
profesorii si elevii pot colabora intr-un mediu sigur. Reteaua Edmodo le permite profesorilor sa
faca schimb de continut, sa distribuie chestionare, sa asiste la misiuni si sa gestioneze comunicarea
cu studentii, colegii si parintii. Se poate comunica Tntr-un mod sigur si deschis, mesajele fiind
monitorizate si controlate de catre profesor. Edmodo este centrat pe profesor. Elevii si parintii se
pot aldtura doar daca sunt invitati sa faca acest lucru de catre un profesor. Profesorii si elevii petrec
0 mare cantitate de timp pe platform4, atat in interiorul cat si in afara silii de clasa. In cadrul orelor
de matematica Edmodo poate avea o intrebuintare foarte larga: elevii pot beneficia de materiale
care sa le faciliteze Tnvatarea, dar unde de asemenea pot realiza sarcini de lucru date de catre
profesor, pot incarca teme, pot rezolva teste si pot fi notati. De asemenea, cu ajutorul platformei
parintii pot fi informati cu privire la evolutia elevului. Prin web design se intelege Tn general
realizarea de situri web, de la momentul conceperii structurii si interfetei grafice si pana la
finalizarea programarii si introducerea propriu-zisa a datelor care alcatuiesc continutul site-ului —
imagini, text, fisiere si alte elemente. Weebly — creatorul de site-uri gratuite online utilizeaza un
simplu constructor de site-uri widget care functioneaza in browser-ul web. Toate elementele site-
ului sunt drag-and-drop si genereaza automat o versiune mobila a fiecarui site web. Depozitarea
este nelimitata, dar serviciul restrictioneaza dimensiunile individuale ale fisierelor. Consumatorilor
li se ofera optiunea de a avea orice adresa URL care se termina in .weebly.com, .com, .net, .org,
.co, .info sau .us. (Example.weebly.com) Aplicatiile Android si iPhone sunt disponibile si permit
utilizatorilor sa monitorizeze statisticile privind traficul site-urilor web, sa actualizeze postarile din
blog si sa raspunda la comentarii si sa adauge sau sa actualizeze produsele in cazul in care
utilizatorul are un magazin online de comert electronic. Sunt suportate functiile de baza pentru
blogging si e-Commerce: proprietarii de site-uri pot dezvolta magazine simple cu plati prin PayPal,
Stripe sau Autorize.net. Utilizatorii pot alege sa includa reclame in paginile lor, iar statisticile
vizitatorilor pot fi urmarite printr-un instrument intern de urmarire sau prin Google Analytics.
Avantajele utilizarii Weebly: viteza si securitate, pretul, usor de folosit, comunitatea noastra si
sprijinul, centru de aplicatii. Realizarea unui site folosind Weebly poate fi foarte benefica atat
elevilor cat si oricarei alte persoane interesate sa acumuleze noi cunostinte. Ca profesor de
matematicd pot realiza un site adresat elevilor unde sa ofer informatii, sa postez filmulete si
fotografii cu ajutorul carora sa prezint partea teoretica, dar si exercitii aplicative lectiei de curs.

Manuale digitale compatibile cu tabla interactivd, precum si diverse aplicatii (BBC Learning,
Kahoot, Quizlet, QR etc.). Aceste aplicatii permit atat accesarea resurselor disponibile pe tematici
diferite, cat si crearea de exercitii, teste adaptate continutului lectiei

Manuale digitale, Youtube, Didactic, Classroom,

Materiale din Salto Youth & Erasmusplus.ro; Activitati nonformale pentru team building sau
awareness pe teme cu care lucram

Materiale educationale marca TEDx, site-uri de studiu/invatare online precum si de consilierea
psihopedagogica a familiei prin intermediul unor platforme de educatie si consiliere a parintilor si
preadolescentilor

Materiale pentru diseminarea informatiei, elaborate in diverse formate.

Materiale PowerPoint, site-uri, Ted Talk, fise de lucru

Materiale video, prezentari PPT, platforme video pentru activitatea de predare-invatare,
articole/surse bibliografice online, Google Docs

Materialele puse la dispozitie de Uniunea Europeana pe platforma lor pentru tineret

Materialele, resursele si platformele au devenit o necesitate pentru desfiasurarea procesului
didactic.

M-au ajutat sa-mi transform activitatile de predare prin jocuri de rol, voturi si chestionare online.
M-au ajutat sa gasesc mai usor platformele learning-by-doing. Mi-am dezvoltat propriul domeniu
educational de bune practici urmarind Reteaua Eurydice, Platforma eTwinning, Twitter, e-mail,
Facebook, School Education Gateway.
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Medii dinamice de invatare, programe si softuri educationale, CD-uri, aplicatii care dezvolta
gandirea si spiritul competitiv.

Meet, Zoom.

Meet, Google, Zoom.com, Discord.App, Kahoot, Edshelf, BrainPOP etc.

MEET, Zoom

Mentimeter — pentru colectarea feedback-ului, Kahoot — pentru quiz-uri, Booklet — pentru crearea
de carti, Socrative — in evaluare

Mentimeter, Educaplay, ambele facand posibila prezentarea unor continuturi in manierd
interactiva, atractiva pentru copii; totodata sunt platforme utile Tn lucrul cu copilul cu CES

Mentimeter, eTwinning

Mentimeter, Google tools

Mentimeter, Kahoot

Mentimeter, Kahoot, Studystack — pentru valorificarea spiritului de competitie sanatos

Mentimeter, Zoom, Adservio, Skype, Quizz, QR

Mentimeter pentru prezentari interactive cu participarea audientei, chestionare online de
identificare a stilului de nvatare/tipului de inteligenta (Gardner), alte abilitati, clipuri video

Metoda Flip Classroom, Kahoot

Microsoft Office, Wand, Kahoot, GSuite

Microsoft Pack — Outlook, PPT, Canva — design, Action Bound — misiuni si provocari de echipa/
individuale, Skribbl — un fel de Activity online, Typeform — formulare de reflectie/chestionare,
Menti si Kahoot — prezentari interactive, Quizizz — quiz-uri, Google Maps, Muntii Mei, Google Drive,
Google Mail, Padlet — flipchart online etc.

Microsoft Teams

Microsoft Teams (pe aceasta platforma am creat o scoala virtuald, cu grupuri denumite ca si clasele
noastre), Classroom, Zoom.

Microsoft Teams, Google, Youtube, 8x8, Zoom, Facebook, intalniri cu colegii discutii dezbateri,
schimb de materiale, lectii, teste, exercitii

Microsoft Teams comunicam cu elevii, realizam lectiile online si impartim materiale, Genial.ly,
learning apps, Word Wall, Sutori, Mozabook etc.

Microsoft Teams — deoarece permite sa reunim o echipa (clasa), sa utilizam chat in loc de e-mail,
sa editam fisiere si sa le trimitem ca teme si materiale didactice elevilor, sa corectam testele
trimise, sa punem note etc. Platforma Moodle — deoarece este un spatiu de invatare virtual care
ajuta profesorii sa creeze cursuri online si permite diferite feluri de intrebari: calcule, descrieri,
eseuri, potriviri, raspunsuri incorporate, alegeri multiple, raspunsuri scurte, raspunsuri numerice,
potrivire de rdspunsuri scurte asezate la intamplare, adevarat/fals.

Microsoft Teams pentru tinerea cursurilor. Neptun si Unipoll pentru examene, comunicare. Acest
site oricum exista si l-am folosit si Thainte de pandemie. Este un site unde studentul face
majoritatea lucrurilor administrative: alegerea subiectelor si a datelor de examen.

Microsoft Teams, 24 EDU, site-uri in domeniul Chimiei, Didactic.ro

Microsoft Teams, Ascendia Elearning, Livresq, G-Suite

Microsoft Teams, Google Classroom, CREFECO, tv5, bloguri etc.

Microsoft Teams, Twinkl, didactic.ro, Youtube, edu.ro

Microsoft Teams, Zoom, 24 edu, site-ul scolii

MICROSOFT TEAMS, Zoom, Google Classroom,

Microsoft Teams, Zoom, situri de matematica, grupuri de Facebook sau Messenger, Whatsapp

Microsoft Teams, Zoom, Socrative

Microsoft Teams, Zoom, Whatsapp
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Mindomo — crearea vizuala de resurse pentru a facilita invatarea, incorporarea tehnologiei sociale
in lectii punand accentul pe cele mai populare platforme precum Facebook, Twitter, Instagram,
Pinterest si Youtube — Integrarea aplicatiilor educationale precum Socrative, Kahoot, Edmodo,
Quizizz, in predarea lor practica. Google Classroom — pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare
intre profesori si elevi, precum si incurajarea schimbului de idei si materiale. Gestionarea unei sali
de clasa virtuale, trimiterea de sarcini, crearea de teste, dezvoltarea de strategii de invatare si noi
metodologii de predare. Evernote Basic — pentru a lua note, a urmari sarcinile si a salva lucrurile
pe care le gasim online. Aplicatia SOCRATIVE — poate fi folosita la elaborarea si administrarea unor
instrumente de evaluare pentru orice disciplina care permite aplicarea testelor grila. Trello —
permite colaborarea, organizarea proiectelor intr-un mod flexibil.

Mobilitatea Erasmus la care am participat a avut un caracter teoretic-practic, care nu a necesitat
utilizarea resurselor moderne in mare masurd. in urma mobilititii, am descoperit noi site-uri
privind legislatia si cadrul legal care reglementeaza educatia speciald din alte tari, pe care uneori
le consult.

Mobility Tool, Adservio, Google Classroom, Zoom

Module de specialitate: Creare de site-uri cu Weebly si Wix; matematica: Kahoot (creare de teste);
produse Google: Drive, Docs, Classroom; lectii online: Zoom, Microsoft Teams.

Moodle
Moodle — ca urmare a participarii la o mobilitate Tn cadrul proiectului ,,Erasmus K1" in aprilie, anul
2018, in Spania. Aplicatiile Google — Meet si Google Classroom

Moodle — s-au realizat clase virtuale; Google Classroom — s-au configurat conturi de utilizator
pentru fiecare cadru didactic si elev si s-au lansat activitati didactice

Moodle, Google Classroom, Microsoft Teams, Biblioteci Virtuale, Whatsapp, Facebook

Moodle, Zoom, Google, didactic, e-cursuri

Moodle — pentru postare materiale; Youtube — pentru filme educative

Moodle platforme — creare lectii, Kahoot-teste, Weebly — creare site, web

Moodle, Adservio, Zoom, Google Meet, Sketch Up, Pinterest

Moodle, didactic.ro, Zoom, DingTalk

Moodle, e-learning, LearnigApps

Moodle, eTwinning, Teams

Moodle, G Suite, Blog, Dropbox, lectii online, experimente virtuale

Moodle, GeoGebra

Moodle, Google Classroom, School Gateway

Moodle, Google Classroom, Zoom, biblioteci virtuale

Moodle, Google Forms, Classroom

Moodle, GSuite for Education

Moodle, in cadrul facultatii Agora in scop educational.

Moodle, Kahoot

Moodle, Kahoot, WebQuiz instrumente Google (Classroom, documente si formulare colaborative,
Docs, Meet), Wix Weebly

Moodle, Padlet, Google Classroom, Microsoft Teams, Zoom, blogul pentru predare, formare,
diseminare.
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Moodle — Procesul de fnvdtare a cunoscut noi dimensiuni odata cu dezvoltarea industriei de e-
learning, aceasta platforma este extrem de flexibild, intrucat i se pot aduce orice fel de modificari
si poate fi adaptatd nevoilor fiecarui tip de utilizator. Functiile indeplinite de Moodle pot fi
multiplicate prin integrarea de aplicatii externe si prin dezvoltarea a diverse plugin-uri. Aplicatia
Kahoot este una dintre aplicatiile pe care eu le folosesc cu succes in activitatea cu elevii, la
majoritatea disciplinelor, in orice moment al activitatii: in recapitularea cunostintelor, in fixarea
cunostintelor, in etapa de predare, ca evaluare formativa sau chiar ca evaluare sumativa. Feed-
back imediat pentru elev si profesor. Centralizarea si stocarea rezultatelor. Aplicatiile din Google
Classroom imbunatatesc comunicarea din scoala. Aplicatia Google Meet conecteaza profesorii si
elevii. Google Forms ma ajuta sa creez teste si formulare de evaluare pentru lectii. Mentimeter
este o aplicatie care Imi permite sa interactionezi cu un grup tinta in timp real. Este un instrument
pentru sondaje unde poti pune intrebarea si grupul tinta poate da raspunsul folosind un telefon
mobil sau orice alt dispozitiv conectat la internet.

Moodle, Zoom

Moodle, Zoom, discord, Google Classroom

Moodle, Cloud, resurse informationale, anunturi, jocuri

Movie Maker, Blog, Mindomo, site-ul scolii

Mozaweb — lectii in format digital, imagini 3d: Kahoot — invatarea prin joc.

MultiSim — software de simulare circuite electronice pentru Laborator Electronica; LabView —
software de simulare de la National Instruments pentru activitati de laborator; LOGO Soft — pentru
laborator programarea Automatelor Programabile; Zoom — pentru comunicarea online cu elevii si
parintii

My ELT, British Council Teens, Cambridge Assessment, Zoom, Adservio

My SMIS, Erasmus+

Nearpod — Se incarca o prezentare; printre slide-uri se pot insera diferite tipuri de activitati
(ntrebari, chestionare etc); Edmodo — Pagina de tip social media pentru comunicare profesor-
elevi; Google Classroom — platforma de organizare a activitatilor de fnvatare online, pe clase;
Aplicatii Google — creare si operare cu materiale de tip document, foaie de calcul, prezentare,
formular etc., conferinte video (Meet) si multe altele; Padlet — utilizatorii Tsi exprima opiniile pe un
subiect comun pe un "avizier" virtual; Slack — comunicare n echipa pe un anumit subiect; Plickers
— evaluarea raspunsurilor date la intrebari prin expunerea/scanarea unui card cu 4 pozitii (utilizare
face-to-face); Learning APPS — crearea unei varietati de teste interactive; Kahoot — crearea testelor
interactive

O parte a evaluarii logopedice o realizez cu aplicatia Kahoot.

Office (programele de editare), email (Yahoo, Gmail), site-uri de socializare (Facebook), platforme
(Mobility Tool, Google Classroom, Etwinning, Erasmus+ Project Results Platform, Otlas, School
Education Gateway, EPALE), OER (diferite publicatii in format digital)

Office 365

Office 365, Google Classroom.

Onestopenglish.com; nationalgeographic.com; Youtube and TED Talks ofera materiale pentru
activitatile la clasa si cele extra-curriculare

Open Board, Quizizz, LearnigApps, PC, laptop. telefon smart

OTLAS si School Education Gateway — cautare parteneri pentru proiecte, Kahoot, Mentimeter —
prezentari, scurte evaluari

Overblog

Pachetul Microsoft Office, Google, Youtube, eTwinning, School Education Gateway, sparknews.ro,
erasmusplus.ro, ec.europa.eu, didactic.ro etc.

Padlet — pentru lucru cu elevii, Microsoft Teams — management, Edmodo — clase virtuale
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Padlet — activitati pe grupe, realizare proiecte, EdPuzzle — activitati de intelegere a textului audio/
video, Socrative — platformd de testare, feedback instantaneu, Mentimeter — realizare de
chestionare pentru feedback, diseminari, Quizlet — chestionare pentru lucru pe grupe

Padlet — addugare de documente, linkuri; Kahoot — jocuri interactive, teste interactive: Edmodo —
predare, partajare materiale didactice.

Padlet (panou in care Tmi grupez materialele didactice), Kahoot (chestionare, teste), Google Docs,
Google Drive, Google Classroom, Prezi (prezentari), Animoto (filme didactice, diseminari), Blogger,
Zoom

Padlet pentru a impartasi notitele cu elevii

Padlet, Adobe Spark, Seterra, Mentimeter, Powtoon, Mindmap

Padlet, Google Classroom, Yumpu, Kahoot, Pixlr, WordArt

Padlet, Kahoot, Socrative, Mentimeter, Edmodo

Padlet, PowerPoint, Prezi, Mindmeister, Microsoft Teams, G-Suite, Zoom

Padlet, Prezi, Zoom, Animoto, instrumentele colaborative Google, Google Drive

Padlet, Tes Teach, Linoit, administrare postari pe site-ul scolii si altele

Padlet.com (platforma colaborativa de lucru), Edmodo (platforma sociala de lucru), Kahoot.it;
Google Classroom (platforma educativa)

Padlet.com, Google Docs/ Forms, powtoon.com, prezi.com, socrative.com, educaplay.com
pentru prezentari atractive pentru elevi, pentru chestionare, teste online

Pagina de web a proiectului, eTwinning

Pagini de socializare, didactic.ro, Google Classroom, Skype, Zoom pentru predare de cunostinte

Participarea la cursul "ITCin Education" mi-a deschis o noua viziune asupra utilizarii resurselor TIC.
Astfel, in cadrul cursului am Tnvatat atat utilizarea platformelor Kahoot, Popplet, Quizizz, realizarea
paginilor web, precum si prevenirea actiunilor de Cyber bullying.

Platformele educationale Adservio, Edmodo, Whatsapp, Messenger etc.

Pbinfo.ro, Edmodo pentru materiale si pentru a comunica cu elevii

Pe internet gasesc diverse filmulete, povestiri, materiale pe care le trimit elevilor sau le discut cu
ei pe Zoom sau Moodle.

Pecha Kucha Presentations — pentru prezentarea/diseminarea diferitelor informatii, Kahoot,
Quizizz — pentru testarea cunostintelor, www.cambridge.org.elt — pentru diverse materiale de
pregatire

Pentru a testa elevii si pentru a-i implica in activitati pe care ei le considera interesante si atractive
folosesc platformele Quizizz si Kahoot. Le-am folosit la clasa cu elevii si le folosesc si acum in
aceasta perioada cand scoala s-a mutat online. De asemenea, utilizez in predarea limbii engleze si
aplicatia Mentimeter, solicitdnd elevilor sd introducd in Word Cloud cuvinte/ propozitii care au
legdturd cu tematica lectiei desfasurate. Pentru prezentari atractive si interactive am utilizat
aplicatiile Prezi si Autocollage, la clasa si in activitatile pe care scoala noastra le-a desfasurat in
cadrul unui proiect international denumit "Together in Europe", cand am primit vizita unui grup de
profesori si elevi polonezi. in cadrul activitatilor cuprinse in acest proiect, am folosit si Quizizz si
Mentimeter . Pentru a realiza un rebus cu ajutorul caruia elevii repeta si exerseaza anumite cuvinte
folosesc si aplicatia EclipseCrossword. Consider ca tot ceea ce am fnvatat Tn timpul mobilitatii la
cursul "Stimulating Creativity and Innovation in the Classroom", din cadrul proiectului SPER, imi
este de un real folos Tn desfasurarea activitatilor de la clasa.

Pentru activitatea de predare folosesc urmatoarele resurse : Trello, Socrative, EdPuzzle, Edmodo,
Quizlet, LearnigApps, screencast-o-matic.com (pentru filmari de experimente, explicatii )

Pentru aplicarea unei candidaturi Erasmus+ am accesat site-rile Erasmus+, platformele pentru
cdutarea cursurilor: School Education Gateway, am cautat de asemenea informatii despre tara
unde urma sa merg-ex. Wikipedia, am intocmit rapoarte, am realizat prezentdri ppt necesare
diseminarii mobilitatii ficute, am redactat articole trimise spre publicare.
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Pentru ca sunt de specialitate profesor consilier scolar, cu o redusa legatura cu domeniul TIC,
apreciez ca perfectionarea si majoritatea up-grade-urilor mele profesionale in domeniul TIC s-au
realizat prin intermediul activitatii in cadrul proiectelor europene, Erasmus, precum si cele din
perioada anterioara (LLP), atat prin participarea la cursuri specifice (mobilitati de-a lungul timpului)
cat si prin lucrul in proiecte de parteneriat, pe platforme de comunicare, prin studii efectuate
asupra psihologiei invatarii la distanta. Este foarte dificil sa listez, chiar sa mentionez dintre sursele
de lucru in IT, pentru ca sunt foarte multe. Nenumarate site-uri, de la cele oficiale ale Comisiei
Europene (eacea.ec.europa.eu), Consiliul Europei (coe.int), www.oecd.org, ANPCDEFP si altele, ale
diferitelor proiecte, institutii partenere sau de interes pentru activitatea de training in care activez
(publicatii academice). Ca platforme, in afara de platformele dedicate pentru invatarea la distanta,
sunt eTwinning, EPALE, School Education Gateway, Udemy, resurse TIC din platforme de publicatii,
Academia, Platforme de psihoterapie etc.

Pentru implementare activitati: Salto Youth Resource Centre and Tools (experimentare de noi
exercitii de energizare, ice-breakers, team-building games), Kahoot (quiz-uri si evaluare), Weebly
(pe viitor ne dorim sa folosim platforma pentru a facilita accesul la continutul multimedia si la
rezultatele proiectului pentru publicul larg) pentru ca necesita mai putind expertiza IT comparativ
cu Wordpress; Social media clasic, Facebook, Instagram. Pentru management de proiect si
coordonare: Google drive — Docs, Sheets si Slides (sharing documente, update in timp real de catre
parteneri, urmarire grafic activitati). Aplicatii de conferinta — Tn special Zoom si Skype. Pentru
diseminare: Erasmus+ Project Results Platform.

Pentru instrumente folosite Tn cadrul training-urilor pe care le sustin ca lucrator de tineret si
trainer, folosesc Salto si site-urile/cartile de specialitate in psihologie si dezvoltare personala.
Pentru prezentari in timpul trainingurilor folosesc Prezi, PowerPoint, Menti si Canva. Pentru
interactiunea cu participantii folosesc Google Meets, Zoom si Whatsapp

Pentru materiale Twinkl, comunicare Zoom si platforma Moodle.

Pentru proiectele pe care le desfasor cu tinerii folosesc platforma Salto-Youth pentru materiale iar
competentele TIC ne-au ajutat sa promovam mai bine proiectele si sa atragem tinerii in alte
proiecte.

Personal specializat pentru servicii sociale de calitate in Europa de Est, finantat prin programul
Uniunii Europene ERASMUS+. Management in domeniul social.

Personal utilizez cu precadere platforma educationald Google Classroom pentru ca este simpla si
accesibila pe terminale diverse: laptop, tableta, telefon.

Phet Physics — platforma de experimente virtuale

Phet.colorado.edu — simuldri interactive, Kahoot — evaluare, Google Classroom — clase virtuale,
miculprint.eu — eLearning, didactic.ro — portalul profesorilor

Phet.colorado.edu, Google suite, Youtube

Pinterest (ca sursa pentru materialele didactice), Movie Maker (pentru diseminarea produselor
activitatii).

Pinterest materiale pentru prescolari, Power Point, canalul Youtube — cantece, filme.

Platforma despre care am invatat si care mi-a fost de foarte mare utilitate in aceasta perioada si
nu numai, este platforma online MOODLE, prin care cursantii mei pot avea oricdnd acces la
cursurile prezentate si pot fi monitorizati si evaluati constant.
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Platform Moodle mi-a oferit posibilitatea unei predari moderne, intr-o alta modalitate decat cea
clasica si mult mai atractiva, postarea si gestionarea unui numar nelimitat de cursuri, itemi si
variante de teste; oferirea instrumentelor ajutatoare pentru pregatirea itemilor; activitati de audit;
informatii referitoare la instruirea practicd, absolvire, sesiune de comunicari, olimpiade,
posibilitatea de arhivare a documentelor realizate pentru diferite lectii, de realizare a unor statistici
sau grafice care sa ofere o imagine completa a evaluarii si a progresului cursantilor de-a lungul unei
perioade lungi de timp. Putem vizualiza oricand tot istoricul documentelor si reveni la orice
varianta anterioard; activitati de simulare in nursing pe bazd de scenarii construite cu ajutorul
cursantilor, filmate si utilizate ulterior in procesul de invatare; crearea de tutoriale pentru cursurile
teoretice. PraxManager — este un alt instrument IT care ne-a oferit sansa de a monitoriza si evalua
activitatea practica a cursantilor in spital. Platforma ofera functionalitati complete pentru
desfasurarea invatamantului clinic: cursanti, tutori, Tndrumatori, coordonatori de practica,
conducerea scolii. Este un instrument util, usor de folosit, ne ofera informatii pe termen lung atat
despre evolutia cursantilor cat si despre calitatea practicii scolare. Permite cursantilor oferirea de
feed-back scris, audio, video. Permite indrumatorilor de practica sa aiba o impresie despre stagiu
in timp real, putdnd interveni in cazul in care se ivesc probleme. Permite stocarea tuturor
documentelor de practica si, la nevoie, printarea acestora.

Platforma Digitaliada — accesibild pentru elevi, se lucreaza foarte bine cu teste, usor de notat, de
contabilizat, de evaluat. Aici se gasesc si resurse educationale; platforma CRED am folosit-o in
activitatea de formare, fiind inscrisa si la curs; "Zoom" — o folosesc pentru webinare in vederea
organizarii de sedinte cu cadrele didactice, pentru sesiuni de comunicare cu elevii.

Google Classroom, site-uri de specialitate

Platforma Adservio pentru lectii online, site-uri didactice, resurse TIC ce cuprind echipamente
specializate.

Platforma ASQ, edu.ro, Youtube

Platforma Cisco Webex, Zoom pentru intalniri online cu copiii si parintii acestora. Platforma
eTwinning pentru continuare proiecte si cautare parteneri europeni. Stop motion pentru activitati
cu copiii

Platforma de diseminare a rezultatelor

Platforma de socializare Facebook, platforma Zoom, Google Forms

Platforma DIGITALIADA — Profesorii si fnvatatorii pot crea teste, pot evalua online competentele
elevilor, in clasa sau prin teme pentru acasa. Elevii pot parcurge materia, primesc teste sile rezolva,
chiar si de acasa, atunci cand lipsesc de la scoala. Totodata, platforma faciliteaza comunicarea intre
directori, profesori, elevi si parinti, iar parintii primesc programarea testelor, temele si rezultatele
obtinute de elevi.

Platforma e-learning; intalniri in sistem videoconferinta cu toti psihologii din tara; acordarea de
asistenta psihologica personalului prin mijloace de comunicare electronica.

Platforma Edmodo — comunicare, predare-invatare, pentru o parte din clasele mele si grupurile de
lucru cu ai mei colegi, platforma Canva — crearea diferitelor materiale necesare unei mai bune
desfasuradri a activitatii didactice, platforma Bookcreator — folosita atat cu elevii, cat si cu colegii —
crearea si prezentarea unor materiale

Platforma Edmodo pentru activitatea online, Kahoot, Quizlet, Socrative pentru evaluare,
Mentimeter pentru prezentarea noilor continuturi

Platforma Edmodo, Google Classroom, Platforma Ted Ed, platforme de e-learning, foarte utile mai
ales in conditiile actuale de distantare sociala

Platforma Edmodo, Kahoot, Quizz etc.

Platforma educationala La Gradinita, eTwinning, Movie Maker, Prezi

Platforma educationald Moodle si G Suite

Platforma e-learning, materiale didactice video, diferite platforme educationale

Platforma Erasmus, eTwinning, Adservio, Google Classroom, WinSchool
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Platforma Erasmus+, pentru noutati in domeniu, Platforma Google Classroom pentru incarcarea
de materiale didactice online

Platforma eTwinning

Platforma eTwinning o folosesc pentru impartdsirea exemplelor de buna practica.

Platforma eTwinning — participarea la proiecte si evenimente internationale

Platforma eTwinning, platforma educationalda Edmodo, s-au realizat si editat impreuna cu elevii
povesti digitale, fotografii si filme, au utilizat instrumente social-media la clasa.

Platforma eTwinning-in derularea de proiecte educationale, cdutare de potentiali parteneri
educationali; Google Drive — stocare, partajare documente

Platforma Eurspace

Platforma Fego, Microsoft Teams, Zoom, Google Classroom

Platforma G Suite

Platforma G Suite for Education pentru domeniul scoalanicolaetitulescu.ro, care este sincronizata
cu SIIIR — Sistemul Informatic Integrat al Tnvitdmantului din Romania; Microsoft Office 365 Al;
Socrative (aplicatie online pentru crearea de teste de evaluare)

Platforma Google (Classroom, Meet, Hangouts etc.), Edmodo, Moodle

Platforma Google Classroom

platforma Google Classroom, Kahoot, Mindomo, Movie Maker

Platforma Google Classroom, platforma Zoom

Platforma liceului, Google Meet, didactic.ro, Youtube

Platforma Magurele invatdeacasa.ro

Platforma Mykoolio, oferd exercitii utilizate atat in predare, cat si in consolidare, structurate pe
nivele (1, 2). Platforma Zoom imi ofera posibilitatea de a lucra online, cu toti elevii clasei.

Platforma opensign.eu (realizata in cadrul uniu proiect Erasmus+ Ka2), Zoom, Facebook, Teams

Platforma Plickers: pe aceasta platforma se inregistreaza fiecare elev. Platforma genereaza pentru
fiecare elev un card unic. Acest card are pe fiecare latura imprimata o litera a alfabetului (A,B,C, D)
Se creeaza teste pentru elevi si cu ajutorul telefonului mobil se scaneaza raspunsul dat de elev prin
ridicarea cardului cu latura care indica varianta de raspuns aleasa de catre elev. Platforma Kahoot:
se creeaza fise de lucru, jocuri sau teste. La deschiderea testului, fiecare elev trebuie sa raspunda
folosind propriul telefon. Elevii primesc puncte pentru raspunsul corect si pentru rapiditatea cu
care raspund. Platforma EdPuzzle contine numeroase resurse materiale care sunt utile in diverse
secvente ale lectiilor. Platforma Understood contine numeroase resurse, materiale destinate
muncii cu elevi cu CES.

Platforma RoArmy, pentru activitatea didactica online; Programul Screencast-o-matic, pentru
filmarea lectiilor, metoda clasei inverse; Programul Quizizz, pentru elaborarea unor teste de
evaluare

Platforma Roarmy, Quizzes, Zoom, Forms

Platforma scolii, grupul de Facebook al elevilor, Whatsapp, Pinterest

Platforma SEG (School Education Gateway), platforma eTwinning

Platforma scolii, Zoom, tutoriale, Whatsapp, Messenger, diverse site-uri, Socrative, Learning apps

Platforma utilizatd este Google Classroom, o platforma care faciliteazd comunicarea cu elevii,
avand foarte multe functii. Utilizez platforma pentru a posta teme si materiale (Google Drive) si
pentru a organiza video conferinte in vederea predarii lectiilor. De asemenea, utilizez aplicatii care
Tmi permit sa obtin raspunsul elevilor Tn timp real cum ar fi Mentimeter, Teachers Corner sau Voki.

Platforma www.asq.ro cu materiale pe care le trimit elevilor, site-ul www.didactic.ro, manualele
digitale, precum si diverse site-uri din domeniul educatiei.

Platforma Zinn Education Project cu multe planuri de lectie, istorii, resurse online, arhive foto si
video etc.
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Platforma Zoom ma ajuta foarte mult. Utilizam Youtube, Whatsapp si Messenger.

Platforme: e-Learning, Moodle, Resurse educationale deschise, Facebook. Instrumentele
universale pentru comunicare sincrona individuald sau Tn grup: Skype, Google talk, Yahoo
Messenger, Whatsapp.

Platforme ca Skype, Zoom, Google Classroom, Bonjour de France, TooFrench, aplicatii Padlet,
Kahoot, Mentimeter, site-uri Lepointdufle, TV5 etc. podcasturi de specialitate.

Platforme care permit invatarea online si in care pot fi create teste, site — uri ce contin teste sau
lectii interactive

Platforme cuprinzand jocuri digitale cu continut educational (Kahoot, Jigsaw Planet), avand
posibilitatea atat de a utiliza resursele oferite de comunitatea inscrisd pe platforma, dar si de a
crea noi resurse educationale adaptate nevoilor propriilor elevi. Mai mult, acestea ofera elevului
feedback imediat, iar profesorul dispune automat de statistici ale rezultatelor obtinute de elevii
participanti.

Platforme de e-learning unde am creat clase virtuale: Google Classroom, Edmodo, Kubbu. Folosesc
in mod curent aplicatii precum Meet — predare sincrona, Padlet — avizier virtual, Voki, QR code,
Miro, Story Jumper, Google Forms — evaluare.

Platforme de predare online

Platforme de social media, canale Youtube (TedEx, TheSchoolofLife, CrashCourse) Cursuri online
(Edx; Coursera)

Platforme e learning de tip Moodle, Google Classroom, Edmodo, eTwinning — in proiectele cu
elevii si elearning, ca instrument de depozitare a unor materiale didactice. Ex. Platforma
eGameolgy creata ca rezultat intelectual in cadrul proiectului Erasmus, Parteneriate strategice de
nvatare pe educatie scolard, 2016-2018. Tn prezent in procesul de predare folosesc preponderent
Google Classroom.

Platforme educationale, site-uri cu diferite jocuri din mai multe domenii.

Platforma Google Meet

Platforme legate de voluntariat, Salto

Platforme pentru crearea de materiale (ex: canva.com), site-uri/brosuri electronice (cu
instrumentele sau metodele abordate in cadrul mobilitatii)

Platforme precum Edmodo, Classcraft, in urma unui curs la care am participat in 2019, in Finlanda.
Incepuserdm deja s& implementam, la citeva clase, conceptul Flipped Classroom. Folosesc, de
asemenea, site-uri cu resurse educationale, despre care am aflat la cursuri in cadrul proiectelor.
Un exemplu este Library Genesis, unde se gisesc cérti scanate, in format pdf. In plus, foloseam si
Tnainte de suspendarea cursurilor platforme ca Socrative sau Kahoot pentru teste rapide. in
aceasta perioada folosim testele create pe Edmodo sau Google Classroom. Nu in ultimul rand,
folosesc programe de editare video, ca Openshot.

Platforme si programe de comunicare la distantd (Teamviewer, Anydek, Gmail, Yahoo, Gdrive,
Zoom, Skype)

Platforme utilizate: Edmodo, Google Classroom. Teste (materiale): Plickers, Quizzes (Kahoot,
Quizlet). Resurse: laptop, tableta, smartphone. Am atasat materiale de informare, teme, teste pe
platformele mentionate. La testele si temele atasate, elevii au elaborat raspunsuri in limita
timpului solicitat. Elevii au primit note la teme si teste, conform baremelor, pe aceste platforme.
Am obtinut in acelasi timp grafice, prin care se poate arata implicare si evolutia elevului, in timp
real.

Platforme: Google Classroom, Livresq, AsQ, AEL, VALOR, eTwining etc. Site-uri: ale proiectelor
derulate, ale Uniunii Europene etc.

Platformele coggle.it, magisto.com, amara.org, doceri.com, animoto.com,weebly.com, pentru
realizarea unor aplicatii online care au materiale (bibliografie) ce pot fi utilizate de elevi, link-uri cu
trimitere la Youtube sau alte surse autorizate. De asemenea, realizarea de prezentari video
animate, diagrame, teste online cu raspunsuri multiple .
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Platformele de social media (Facebook, Whatsapp, LinkedIn, site-uri privind activitatea de
mentorat, platforme de stiri internationale etc.)

Platformele folosite, printre altele, sunt: Genially, care permit crearea de infographics etc. Sunt
platforme care ofera prezentari foarte atractive, pe placul auditoriului, al elevilor.

Platformele GSuite si Edupage

Platformele GSuite si Edupage

Plickers (construire si aplicare teste de evaluare), Kahoot (construire si aplicare teste de evaluare),
Comix (creare de benzi desenate)

Plickers, Kahoot, Edmodo

Portalul eTwinning, in scopul identificarii unor exemple de ateliere de lucru, evenimente si resurse
de invatare interactiva. Aceasta platformd oferd acces nelimitat si gratuit, fiind o resursa
importantd de idei si activitati de invatare, un veritabil suport didactic si tehnologic la cele mai
nalte standarde europene.

Portofoliul digital

Power Point, Prezi, Kahoot, Zoom, Google Classroom, Google Docs

Powtoon — prezentdri animate, Twinkl — resurse didactice, didactic.ro — materiale didactice,
Youtube, Facebook — comunitati ale profesorilor etc.

PPT, Moodle, Office 365

PraxManager, platforma Moodle

Prezentari, situri care promoveaza proiectele Erasmus+ din scoala

Prezentari Power Point, inregistrari video, utilizate Tn activitatile de pregatire teoretica si practica,
ale elevilor, in Alimentatie publica.

Prezentari PPT, platforme Zoom, Cisco Webex, ASQ

Prezentari, platforme de invatare, aplicatii de diseminare, platforme de formare profesionala si
pentru proiecte educationale.

Prezi

Prezi pentru prezentarea unor activitati; Kahoot pentru aplicatii la activitatile la clasa; Google Meet
pentru comunicare cu elevii; Mentimeter pentru activitati curente si extrascolare; MindMaple
pentru pregatirea lectiilor sub forma de schema.

Prezi — pentru prezentdri de continuturi in cadrul lectiilor (in special), LearningApps — mai ales
pentru invatarea prin jocuri

Prezi — prezentadri interactive, care sunt apreciate de copii intr-o masurd mai mare decat
PowerPoint, cu Weebly am creat site-ul clasei mele, pe care il folosesc in aceastd perioada pentru
a le oferi fise, materiale, filme in plus fata de sarcinile de la clasd, Wheel decide

Prezi, Kahoot, eTwinning

Prezi, PowerPoint, Facebook, Zoom, Adservio

Programe Excel, Word, Power Point, Whatsapp, Google Drive

Prin integrarea TIC in fiecare segment din desfdsurarea activitatii didactice se asigura coerenta in
aplicare la nivelul predarii, invatarii si evaludrii. Aplicatii online/platforme care pot contribui la
formarea, dezvoltarea si consolidarea competentelor specifice la limba si literatura romana si pe
care le folosesc sunt : Google Docs, Wikispaces, Padlet, Skype, Zoom.us, Hot Potatoes, Glogster.
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Prin participarea la mobilitati Erasmus+/ESC, ca profesor pentru fnvatamantul primar am
descoperit noi tehnici de introducere a celor mici in universul cunoasterii si am avut oportunitatea
sa fac schimb de bune practici cu alti profesori europeni. Totodata, am constientizat importanta
utilizarii tehnologiei moderne in pregatirea elevilor mileniului Ill, familiarizandu-ma cu aplicatii in
Google Drive, Dropbox, Mind Maps & Word Clouds. In cadrul acestui curs de formare, am invatat
aplicatii interesante precum realizarea unei carti animate pentru copii precum Storyjump, unelte
de valorificare a rezultatelor vizitelor culturale precum Kizoa sau de realizare a unor teste pentru
elevi precum Mindomo, Wordwall, Asq.ro sau verificarea cunostintelor generale prin aplicatii de
tipul Kahoot. Cu ajutorul instrumentelor de tip Kizoa sau Animoto, se pot incarca fotografii pentru
a realiza filme documentare ale locurilor vizitate. Cu aceste unelte elevii pot crea "piese" ca parte
a unui portofoliu electronic ce urmeaza a fi evaluat de catre profesor si valorificat de catre elev.

Prin participarea mea in proiectele Erasmus+ si ESC am dobandit competente de gestionare a
paginilor de social media (prin pagini create in urma proiectelor precum Youth Decide, o pagina
creatd in urma unui proiect care a avut ca scop promovarea alegerilor si a postat zilnic materiale
create n timpul proiectului pana la finalul alegerilor europene). Utilizez aceste competente pentru
a crea continut pentru paginile media ale asociatiei, comunicarea cu partenerii, tinerii si pentru a
avea impact in comunitatile cu care lucram. De asemenea, am Tnvatat metode de combatere a fake
news si resurse pentru a ajuta si alti tinerii sa Tnvete despre impactul acestora (de exemplu
getbadnews.com este un joc interactiv prin care poate fi remarcata viteza de propagare a stirilor
false si ce se ascunde n spatele lor). Mai mult, am invatat sa cream diverse forme de continut
media (fotografii, texte, video-uri, infografice etc.) pentru activitati de informare, promovare si
diseminare ce pot fi folosite pentru a promova o varietate de domenii: educatie, sdanatate,
dezvoltare profesionala si orientare in carierd, cultura, voluntariat, incluziune etc. La momentul
actual aceste competente s-au dovedit esentiale pentru a ne continua activitatea si pentru a
angrena voluntarii in implicarea in proiectele pe care le-am putut muta in online, de exemplu,
formularele Google ne-au permis sa obtinem date de la comunitati pentru a continua sa lucram la
planuri de actiune si initiative locale, iar platformele precum Zoom ne ajuta sa continuam sa tinem
sedinte si sa lucram la procesul de teambuilding, in special avand in vedere ca nu toti voluntarii
nostri locuiesc Tn acelasi oras.

Programul Veesus Arena4D Data Studio, pentru afisare si editare cu viteza mare a seturilor masive
de date (Point Cloud — create prin scanare 3D)

Proiecte eTwinning, Dojo Class, Edmodo, eTwinning, ppt, Google Docs, Word, Padlet

Pun n practica ce am invatat in cadrul mobilitatii Erasmus+ in Spania, la Alcala de Henares. Utilizez
platforma Edmodo, in activitatea scolar3, in perioada de caranting, incd din martie. in timpul scolii
am utilizat platforma Kahoot pentru concursuri scolare.

QR Codes — folosit pentru decodarea unui mesaj, parte dintr-un text ce va fi apoi recompus,
aplicatii folosite in evaluare — www.quizmaker.com, www.coursera.org — cum sa fii un profesor
colaborativ, resurse educationale, www.quizlet.com — creare de instrumente de fnvatare si
predare —fise, flash carduri, jocuri, Life Laps App —realizarea de video pentru invatarea pe baza de
proiecte.

QR Scanner, Wordcloud, Romanica, Frangais Premiers Pas

Quivervision, Mentimeter, Prezi, WordArt, Action Bound

Quizizz pentru elaborare teste, Microsoft Teams si Google Classroom pentru lectii online,
www.didactic.ro

Quizizz, Kahoot, LearnigApps, Padlet, Story Jumper

Quizizz — evaluare

Quizizz este un instrument de invatare gratuit, de sine statator, prin care profesorii pot crea
propriul test sau pot alege din testele deja create. Plickers — o modalitate distractiva si atractiva
pentru elevi, de a face evaluari.

Quizizz pentru crearea de teste online.

Quizizz, Study Stack, Google Forms, LyricsTraining etc.
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Quizizz, Geografie, Zoom, Google Classroom

Quizizz.com — o folosesc pentru a realiza fise de lucru personalizate si atractive si pentru a
descoperiinstrumente noi de predare si invatare. Educaplay.com — pentru a crea propriile activitati
personalizate de predare multimedia cu un rezultat atractiv.

Quizizz — chestionare online, teste pentru profesori si elevi, Kahoot — concursuri si competitii, Khan
Academy, Google Classroom — postarea si atasarea temelor, Plickers — se folosesc carduri speciale,
rezultate in timp real, Weebly — pentru realizarea de site-uri, Zoom — pentru intalniri online,
Weebly, eTwinning, Twinspace

Realizarea de proiecte cu clasa, prezentare de filmulete, Youtube.

Recent folosesc frecvent platforma Google Classroom. Imi este foarte utild in predare, avand in
vedere situatia actuala.

Relativ frecvent: Google Meet; Zoom; Facebook Messenger, Platforma Adservio

Resurse pasive — documente text, imagini, secvente sonore, video; aplicatii pentru evaluare

Resursele TIC sunt foarte utile, atat in procesul de predare/formare cat si in implementarea
proiectelor derulate Tn scoalda. Am utilizat prezentarile PPT la diseminarea activitatilor din proiect,
Excel pentru prelucrarea diferitelor date din proiect, am accesat multe platforme, site-uri (de ex.
site-ul proiectului), am utilizat mail-ul pentru conversatii cu organizatia partenera, utilizez
smartphone-ul cu diverse aplicatii etc. Utilizez resurse TIC foarte des, mai ales prin prisma faptului
ca anul acesta finalizez cursul de reconversie profesionald pe domeniul TIC. in conditiile pandemiei
de Covid19, am fost nevoita sa utilizez platforme de e-learning (Edmodo, Office 365), atat cu elevii
cat si cu colegii si cu profesorul de la facultate.

Resursele TIC sunt nelipsite din activitatea curenta. Aproape la fiecare ora folosesc mijloace TIC —
site-urile de manuale digitale, site-uri pentru fise si materiale explicative. Particip la cursuri online
pe National Geographic. Realizez prezentari Power Point cu experienta avutad in urma participarii
la mobilitatea Erasmus+ (consiliul profesoral, comisii metodice), implic cat mai multi elevi si
profesori si postez activitati pe site-ul scolii, legate de Erasmus Days. Administrez site-ul scolii si
impartasesc proiectele si activitatile elevilor/profesorilor cu altii. Redactez documentele necesare
unui consilier educativ al scolii, tin evidenta tuturor activitatilor din scoala.

Reteaua Edu — realizarea unui curs online pentru limba latina; pregatire pentru bacalaureat — in
cadrul programului ROSE; Adservio — invatare online; Aplicatiile Clasmarker, Pixton si Padlet — in
crearea de lectii la nivel de catedra, in colaborare cu o colegad (romana si engleza).

Reteaua Moodle, Instrumente Web 2.0: Kahoot. Pinterest, Quizizz, Quizlet, Google Classroom,
Zoom.

RoArmy, Zoom, Tes, TedEx, Google Classroom, Khan Academy

Salto Youth

Salto Youth — resurse activitati, vizibilitate proiect, cautare oportunitati; Facebook grupuri si
postari pentru comunicare si diseminare; email pentru comunicare; Google Drive pentru lucrul in
echipa; Youtube — vizibilitate; etc.

SALTO-YOUTH — este o retea de centre care furnizeaza resurse de fnvatare nonformala pentru
animatorii socio-educativi si organizeaza activitati de formare si relationare in sprijinul
organizatiilor si al agentiilor nationale implicate in programul Erasmus+.

School Education Gateway, eTwinning

School Education Gateway, eTwinning, Moodle

SCRATCH - limbaj de programare vizuala si de programare a mediului, cu acces gratuit; BITSBOARD
— aplicatie de tip flashcard, cu o multime de mini-jocuri integrate, dar care presupune costuri
aditionale

Scratch — limbaj de programare si mediul de programare ce permite profesorilor si elevilor sa faca:
jocuri educative; simulari ale experimentelor stiintifice. Bitsboard — o aplicatie flashcard cu o
multime de mini-jocuri construite.
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Seesaw, Padlet, Quizlet, Nearpod, Classkick, Kahoot, Socrative etc. Sunt utile in predare-invatare —
evaluare, dar au facilitati reduse. Dupa ce te obisnuiesti cu ele, Tti doresti sa te bucuri de mai multe
facilitati, dar apar costuri suplimentare pe care, eu personal, le-am achitat din buzunarul meu, nu
din banii scolii.

School Education Gateway

Sistemul AEL, GeoGebra, in mod deosebit pentru figuri si corpuri geometrice

Site-uri, platforme e-learning

Site Agentia Nationald (anpcdefp.ro), platforma Mobility Tool, Europass Romania. School
Education Gateway

Site CJRAE, platforma Zoom, Classroom

Site de contabilitate

Site 1SJ Vaslui — site ce ofera informatii cadrelor didactice, Google Classroom — platforma pe care
se desfasoara activitdtile scolare online, Campusul Virtual al IS) Vaslui — platforma unde se
desfasoara online activitati scolare

Site profesor, platforma scolii, Google Docs, Socrative, chestionar feedback, tutoriale, ppt, drive

Site-uri cu resurse didactice, platforme pentru invatarea online s.a.m.d.

Site-uri de specialitate, laboratoare virtuale, Google docx, ppt, Word, Publisher, Youtube etc.

Site-uri si platforme relevante pentru o anumita activitate

Site-urile proiectelor in care am fost/au fost colegii mei din scoala implicati intr-o forma sau alta —
in functie de categoria de copiii — de acolo au fost accesate filmulete, exemple de jocuri, biblioteca
online etc

Site-ul liceului, platforma Meet, Zoom

Twinkl — un site ce ofera materiale diverse ce folosesc in procesul instructiv-educativ. Resurse:
laptopul

Site-ul bibliotecii, Facebook si grupuri pe social media.

Site-ul cabinetului de consiliere, materiale create in Powtoon

Site-uri ale partenerilor externi, ale scolilor unde facem diseminare, pentru participare la
conferinte de diseminare, didactic.ro etc.

Site-uri care pun la dispozitie animatii, continut de calitate in domeniul fizicii: nupex.eu,
http://phet.colorado.edu, http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/

Site-uri cu diverse materiale de informare, platforme cu oportunitati de a realiza planuri de afaceri,
filmulete de prezentare, harti interactive

Site-uri cu jocuri didactice

Site-uri de interes profesional, platforme formare profesionala

Site-uri de promovare a proiectelor Tn care sunt implicata, ce pot fi accesate de pe site-ul scolii;
platforma creatd pentru diseminarea informatiilor/practicilor dobandite in cadrul mobilitatii,
pentru care am conceput continuturile, alaturi de colegii mei.

Site-uri de specialitate pentru predarea materiei, iar Tn aceasta perioada platforma Google
Classroom

Site-uri de specialitate, care contin informatii si resurse utilizabile Tn formarea profesionala

Site-uri de specialitate, platforma online a scolii, Zoom.us, canva.com, Kahoot.it

Site-uri despre psihopedagogie, materiale ale unor consilieri scolari cu care colaborez permanent

Site-uri din domeniul securitatii nationale si ordinii publice

Site-uri educationale, platforme digitale
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Site-uri pentru invatarea unei limbi straine furnizate de EPALE (http://www.bbc.co.uk/languages,
http://www.openculture.com/freelanguagelessons, http://www.duolingo.com), Moodle
(activitati in cadrul parteneriatelor scolare), https://chain.eu (The Baltic Chain — from Tallinn to
Vilnius), Slack (in cadrul proiectului european), Dropbox (incarcarea si accesul optim al
documentelor in proiectul european), Zoom (lectii online, Intalniri de proiect virtuale), Google
Classroom (gestionarea claselor de elevi, postarea materialelor de lucru pentru lectiile online),
Didactic.ro (gestionarea si diseminarea materialelor de finvatare), Google Meet (organizarea
lectiilor 'live'), Facebook Groups (comunicarea informatiilor pentru managementul clasei).

Site-uri pentru teste de examene de final de ciclu (predau matematica) sau site-uri de comunicare
la distanta

Site-uri recomandate la nivel european in predarea — invatarea si evaluarea la ora de limba
moderna, aplicatiile Skype, Meet, Hangouts, Classroom, aplicatiile de prezentare PPT, Prezi,
aplicatii de predare prin joc a limbii franceze, "Le Cartable" si "Padlet".

Site-uri specializate in domeniul economic/ al managementului/ site-uri oficiale ale unor firme de
pe piata pe care le folosim drept studii de caz; platforme educationale — spre exemplu Google
Classroom — care permite postarea materialelor de catre profesor

Site-uri specifice disciplinei pe care le predau: le Point du Fle, TV 5, Le cartable numerique de la
Francophonie etc. Acestea sunt site-uri pe care se gasesc o gama diversa de materiale ce faciliteaza
predarea limbii franceze. Classroom, Zoom, Skype, Meet etc.

Site-uri specifice profilului, care contin materiale didactice utile Tn activitate care pot fi descarcate
sau folosite direct de pe site; site-uri care ofera posibilitatea de a genera materiale adaptate
fiecarui copil, platforma eTwinning, Facebook (schimb de experiente cu partenerii),etc

Site-uri si platforme educationale, site-uri specifice pentru predarea/invatarea limbii franceze,
(francezaonline, limbafranceza.ro, francaisfacile.com, lepointdufle.net etc.)

Site-uri, ghid de Tnvatare a limbii rromani — pentru a ajuta copii sa dezvolte o pronuntie corecta.

Site-uri, materiale, resurse TIC, platforme (platformele nu foarte des, pana la aparitia pandemiei)

Site-uri, platforme de invatare online, elaborare de materiale pentru platforme. Am realizat
experimente in laboratorul de chimie iar elevii au filmat si elaborat proiecte cu diverse teme,
evidentiind utilitatea disciplinei in viata. Am realizat si procesare de imagini si elaborare de teste
cu aplicatii din Google.

Site-uri: eTwinning, SEG; aplicatii: Kahoot, Quizlet

Site-uri: https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources_en
https://www.erasmusplus.ro/
Platforme: Mobility Tool+; Online Linguistic Support (OLS)

Site-uri: LearnigApps — pentru exercitii interactive https://www.jigsawplanet.com/ — pentru
crearea de puzzle-uri online Padlet — pentru colectarea/ postarea de proiecte/ materiale Story
Jumper — céarti e-book — https://www.storyjumper.com/book/read/81677975/Easter-in-Romania.
Platforme: Edmodo — clasa virtuala; Google Classroom — clasa virtuala

Site-uri: www.hourofcode.com; www.ecdl.ro; www.khanacademy.org; www.moodle.org;
www.digitaliada.ro; — platforme care cuprind materialele digitale educationale sau ajuta la
fnvatarea atat la clasa cat si prin e-learning.

Site-urile CREFECO, CAVILAM, Le Cartable Numerique de la francophonie, flevideo, francais facile,
TV5MONDE, Prix Chronos de litterature etc. imi ofera resurse didactice ideale pentru predarea
limbii franceze. Platformele Google Classroom, Zoom si Meet, Kahoot imi permit sa sustin activitati
didactice online, sa distribui si sa corectez teme, sa comunic eficient cu elevii si parintii acestora.
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Site-urile proiectelor gestionate din POCU-POSDRU fin cadrul carora am aflat informatii despre
graficul Gantt printr-o planificare riguroasa avand cunostinte de operare PC, navigare pe Internet,
utilitare Microsoft; am organizat activitdti de formare de competente antreprenoriale
participantilor in proiecte, dintre care au devenit beneficiari de start-up-uri; in prezent, acestia
sunt monitorizati tehnic si financiar, in perioada de implementare dar si in perioada de
sustenabilitate, cunostintele de TIC oferindu-mi posibilitatea de a-i monitoriza eficient. Urmare a
participarii la mobilitate, am cunoscut oameni noi apartinand altei culturi, am avut posibilitatea
l[argirii orizontului Tn ce priveste formarea personald, in sensul dezvoltarii personalitatii si a
descoperirii si dezvoltarii abilitatilor. Am stabilit un contact cu un formator portughez care are site-
ul propriu (BrainFit), ceea ce m-a determinat sa cunosc si alte contacte de acest fel.

Site-ul CECIS, resurse educationale, SALTO, resurse educationale, siturile organizatiilor partenere

Situri de Tnvatare a limbii grecesti OMILO — Greek language and culture

Skype

Skype meeting, Go to Webinar, Zoom

Skype, site eTwinning etc.

Slido.com / menti.com — pentru managementul audientei; Padlet.com, Google Docs — pentru lucru
colaborativ; Kahoot.it — pentru livrarea continuturilor complexe intr-o maniera interactiva}

Smart Board

Socrative

Socrative — aplicatie utild in evaluarea concomitenta a elevilor; Kahoot — platforma de fnvatare
bazatd pe joc; Weebly — creare blog; TED Ed — colectie de lectii care pot fi adaptate; Prezi — soft
realizare prezentdri; Tagxedo — creator Word Cloud; Book creator — aplicatie utila in realizare
material didactic digital; Padlet — soft care faciliteaza activitatea colaborativa in predare invatare.

Socrative (pentru teste), Edmodo (comunicare), Kahoot, Study Stack (creare resurse)

Socrative este o aplicatie web gratuita care ofera profesorilor posibilitatea de a-si motiva si evalua
elevii intr-o maniera atractiva. Este un instrument usor de utilizat pe dispozitivele Android si i0OS
cu ajutorul caruia se obtine un feed-back imediat. Rezultatele elevilor pot fi descarcate pe
dispozitivul profesorului (PC, laptop, tabletd, telefon mobil) in timp real sub forma de rapoarte in
format Excel ori pdf sau trimise pe email-ul profesorului. Quizlet este o aplicatie web de studiu
mobila care permite elevilor sa invete prin intermediul instrumentelor digitale si a jocurilor de
fnvatare. Fiind Tn primul rand un instrument de memorare, Quizlet permite utilizatorilor inregistrati
sa creeze seturi de termeni si definitii personalizate. Padlet este un instrument TIC online care ne
permite sa credam si sa partajam un perete de mesaje, o tabla alba virtuala cu elevii. Aplicatia ofera
practic o pagina goala care poate fi utilizatd de participantii invitati pentru a colabora in colectarea
de idei, brainstorming si schimbul de informatii. Acestia pot posta comentarii, imagini, videoclipuri,
link-uri, fisiere Word, Excel, pdf pe orice tema in timp real. Colaboratorii pot fi invitati prin e-mail
sau cu ajutorul unei adrese URL. LyricsTraining este o metoda usoara si distractiva de a invata o
limba strdind prin intermediul videoclipurilor si a versurilor cantecelor preferate. Youtube
gazduieste o multitudine de canale culturale si stiintifice de limba franceza potrivite pentru
utilizare educationald. TV5Monde desemneaza mai intdi primul canal de televiziune in limba
franceza cu profil generalist din lume si apoi un site web cu resurse audiovizuale atractive foarte
util in predarea limbii franceze. Datorita calitatii si modernitatii acestui dispozitiv multimedia
inovator, "invatarea si predarea limbii franceze cu TV5MONDE" a devenit practic o metoda pentru
profesori si cursanti. RFl Savoirs este un site destinat publicului larg care ofera resurse si
instrumente pentru a invata limba franceza fiind accesibil pe toate mediile digitale: pe un
computer de birou, pe o tableta sau pe un telefon mobil, datorita complexitatii aplicatiilor digitale.
Francolab este o platforma educationala creatd de TV5 Quebec Canada, pentru profesorii si elevii
care vor sa invete franceza. Aceasta ofera un continut audiovizual si educational strans legat de
aspectele socio-culturale canadiene. Idello o platforma digitald canadiana, proiectata de Groupe
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Media TFO (mass-media publica franceza din Ontario), accesibild prin abonament, care se
adreseaza atat profesorilor, cat si elevilor si parintilor acestora. Continutul educational este variat
(videoclipuri, jocuri, site-uri web, aplicatii, fise educationale) si clasificat in functie de materii si
nivel de cunostinte.

Socrative, Kahoot, code.org, Zoom, Classroom

Socrative, Kahoot, Google Classroom, Zoom

Socrative, LearnigApps, Kahoot — modele de verificare a cunostintelor online

Softuri educationale de simulare a functionarii circuitelor electronice analogice si digitale
(MultiSim, Electronic Work Bench), Google Classroom, Zoom etc.

Softuri educationale si aplicatii educationale pentru dezvoltarea comunicarii verbale si
antrenamentul auditiv al copiilor cu dizabilitate auditiva

Software-ul in care am fost initiatd este Blender 2.8. n cadrul programului ERASMUS+ am dobandit
cunostinte primare in modelarea 3D Creative si imprimarea 3D. In cadrul activitatii mele nu
folosesc frecvent acest software in care am fost initiata.

Solyia — intercultural dialog platform, LinkedIn Learning

Stop motion, Vimeo, Mind mapping, platforma Kinderpedia, aplicatia Zoom, Youtube, Pinterest,
grupuri Whatsapp, Messenger

STORY JUMPER

Story jumper, PicColage, Kahoot, Padlet, Learningapps.org, Google Forms

Suita Google — documente Word, Ppt-uri, doc Excel -interactive, Google Forms, Kahoot, Plickers,
QR Code, Socrative

Sunt foarte folositoare Tn activitatile mele de formator

Sunt profesor de limba franceza. Utilizez numeroase site-uri in limba franceza pentru a lua
informatii, muzica, filme, fise pedagogice. Folosesc in mod curent Google Classroom, Google drive,
Zoom, Whatsapp, Voki etc. Comunic cu colegii mei de limba franceza care suntin tarile francofone.

Scoala noastra are 2 proiecte finantate prin Programul Erasmus+.
https://www.anastasiapopescu.ro/Scoala/category/erasmus-plus/educatie-plus/
https://www.jocjocjoc.ro/jocuri-didactice/ — platforme in limba romana si https://stem-en-
action.blogspot.com/ — platforma in limba franceza. Desi proiectele Erasmus+ implementate de
scoala noastra nu au vizat Tn mod expres utilizarea TIC in educatie, urmare a experientei
profesorilor, dobandita in cadrul cursurilor de formare si a nevoii de a continua actul de predare
invatare online, din cauza pandemiei COVID 19, scoala noastra a creat platforma
https://lectiionline.ro/ care cuprinde materiale didactice virtuale pentru predarea online, la
nivelurile prescolar, primar si gimnazial.

Tabla inteligentd, asociata cu lectiile din AEL, platforma in activitatea de formator

Tabla smart

Tabletd, smartphone; platforma Moodle, Facebook, Messenger; Video show, Office.

Tarsia, Kahoot

Teach-this.com, Cambridgeenglish.org, softuri pentru manuale etc.

Teams, Facebook, Didactic

Teams, Google Classroom, Kahoot, Quizizz

Teams, Google Classroom, 24edu.

Teams, Hyperlapse, Google Classroom

TED-Ed, Wikipedia, Padlet, Teams Microsoft, Zoom, Google Classroom etc.

Tehnologia informatiei este un domeniu element de legatura intre electrotehnica clasica si mult
mai noua informatica, multe institutii profesionale profilate (initial) electrotehnic extinzandu-se cu
timpul si spre domeniul de tehnologia informatiei.

Tehnologii web2, Google sites, aplicatiile Google online, Kahoot
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Thinglink  (https://www.thinglink.com/) — creare de trasee culturale; Story Jumper
(www.storyjumper.com) — crearea de carti online; Quizizz (https://quizizz.com/) — crearea de
chestionare, teste, jocuri

Timlogo — aplicatie logopedica cu program terapeutic pentru fiecare sunet din limba romana; PPLS
(Pasi prin lumea sunetelor) — aplicatie pentru dezvoltarea abilitatilor de pronuntie a copiilor, dar si
pentru evaluarea tulburarilor de vorbire; Nummo K

Toate site-urile proiectelor desfasurate; Edmodo, Socrative, Kahoot, Ted-Ed, Mentimeter, Quizlet
s.a.

Trello — organizare/ cooperare cu echipe; Google Drive — stocare si lucru pe documente; Google
Forms — impact, chestionare, masuratori; Slack — comunicare/ cooperare; Microsoft Teams —
cooperare/ comunicare; Canva — design grafic, flyere etc.; Kahoot — activitati; Action Bound —
activitati

Trello — este utila pentru mine ca profesor, deoarece pot sa imi organizez mai bine materialele
necesare pentru cursuri. Socrative — permite crearea de teste, cu alegere multipla, Adevarat/Fals,
cu raspuns scurt, pe care le pot aplica in orele de predare. Aceste teste rapide pot fi date la
inceputul lectiei pentru a evalua ce stiu deja elevii despre subiectul ales, pe parcursul predarii si la
sfarsit pentru feed-back. Edpuzzle permite prelucrarea materialelor video astfel incat sa devina
resurse valoroase de invatare. Pentru mine ca profesor devine o aplicatie importanta pentru ca imi
permite sa monitorizez daca elevii au urmarit materialele video, pot sa inserez intrebari in cursul
materialului, pot sa inserez un link care sa i duca la alt material explicativ. Aplicatia Kahoot permite
fnvatarea prin joc educational si are avantajul ca poate fi accesata de pe multe tipuri de dispozitive.
Aplicatia Quizizz permite crearea de teste si de clase de elevi, iar rezultatele testelor vor fi livrate
intr-un fisier. Zoom — Tmi permite sa interactionez in timp real cu elevii in predarea si evaluarea
continuturilor

Tutoriale video, softuri pentru teste si alte aplicatii utile Tn predare

Tutoriale, Classroom, Facebook

Tv5 Monde https://enseigner.tvSmonde.com/, site-ul https://www.francaisfacile.com/ ambele cu
activitati pedagogice si exercitii interactive

Twinkl — resurse educationale; Platforma Timlogo — platforma dedicata cadrelor didactice pentru
activitati logopedice;

Twinkl — contine foarte multe materiale pentru utilizat la clasd, Google Classroom-platforma unde
le asignez copiilor materiale pe care sa le lucreze, www.liveworksheets.com contine joculete
educative online

Twinkl, Pinterest, didactic.ro — fise de lucru, prezentari PPT, exemple de bune practici

Twinkl, Pinterest pentru a avea idei pe care sa le pot adapta la activitatile mele cu copiii

Twinspace, eTwinning si Facebook — pentru o comunicare mai buna intre elevi si profesori,
diseminare, gasirea partenerilor in proiecte, reuniuni.

Twitter, Edmodo, Kahoot, Quizizz

Udemy, Codepen, grupuri pe retele de socializare unde se disemineaza diferite materiale

Uneori folosesc materialele primite de la partenerii Erasmus+: tehnicile de psihologie energetica
(EPT) impreuna cu tehnicile de libertate emotionala (EFT), pentru perfectionarea tehnicii.

Utilizarea platformei Magurele invatdeacasa.ro, sabloane AEL, evaludri INSAM etc.
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Un curs de formare Comenius pe tema ,,Crearea de activitati multimedia pentru invatarea limbilor
moderne”, la care am participat, a fost punctul de plecare in a realiza activitati pentru orele de
limba engleza, folosind IT. Initial, am Tnvatat sa capturez si sa editez audio si video (cu ajutorul
VoxPop, Voicethread, Audacity, editare film cu Windows Movie Maker). Am fnvatat sa folosesc
platforme educationale de tipul NING, Hot Potatoes — prin realizare de exercitii pe care elevii mei
le-au rezolvat. De asemenea, prin participarea la alte mobilitati Erasmus+, care nu aveau ca scop
invatarea de instrumente IT, am finvatat de la ceilalti participanti, prin activitatile realizate
fmpreuna, sa folosesc alte aplicatii (Google Forms, Google Drive, in cadrul unui parteneriat
strategic) si de asemenea, prin diseminarile realizate de colegii mei de scoala, care au participat la
alte mobilitati Erasmus+, am invatat sa folosesc aplicatii IT, spre exemplu folosirea la clasa a
LearnigApps, unde am si realizat exercitii si elevii mei le-au rezolvat. Nu in ultimul rand, ca
membru/coordonator al echipelor de proiect Erasmus+ derulate in scoald, am finvatat, prin
participarea la formarile realizate de Agentia Nationald, sa folosesc platforma Mobility Tool.
Consider ca mobilitatile Comenius/Erasmus+ au fost esentiale pentru folosirea IT in activitatea mea
didactica.

Utilizarea aplicatiilor Whatsapp, Facebook, prin grupuri inchise, pentru incurajarea si pentru
derularea n bune conditii a programului scolar in perioada pandemiei. Trimitere de fise, de
fncurajari, suport chiar, pentru copii cu dificultati in familii, cu resurse materiale modeste sau cu
conditii de viata precare.

Utilizarea platformei TEAMS de exemplu, folosita si Thainte si dupa aceasta criza. Am incercat sa

tinem legatura stransa cu elevii. Aceasta criza "ne-a ajutat" si ne-a obligat sa folosim la capacitate
maxima aceasta platforma.

Utilizarea site-urilor de specialitate in activitdtile de predare/invatare/evaluare: eprofu.ro,
didactic.ro, referat.ro, edu.ro.

Utilizez diferite materiale, manuale digitale, platforme precum Classroom si resurse TIC.

Utilizez diverse site-uri educationale ce contin resurse adaptate copiilor cu cerinte educationale
speciale, uneori aplicatii care pot sustine intalniri live cu elevii, programe informatice create
speciale pentru aceasta categorie de copii precum TARA sau Logopedix.

Utilizez Kinderpedia, Zoom, Youtube, Go-Lab, Science Lab. Aplicatii Skype, Messenger, Whatsapp

Utilizez mai multe mijloace: Zoom, Classroom, prezi, Whatsapp

Utilizez pentru realizarea chestionarelor Quizizz. de asemenea pentru postarea unor teme utilizez
Padlet. Temele le desfasor pe platforma Google Classroom. Pentru aplicatii practice de ajutor sunt
simularile de pe platforma phet.colorado.edu, dar si materiale video postate pe Youtube, precum:
stiinta altfel (#StiintaAltfel) https://www.youtube.com/watch?v=G3IcMX5dzYs etc.

Utilizez platforma Clasa viitorului unde incarc materiale si sustin lectiile online.

Utilizez platforma Google Classroom

Utilizez platforme de Tnvatare online: Moodle, Google Classroom, site-uri de specialitate, specifice
domeniilor de interes.

Utilizez platforma de predare Adservio, foarte potrivitd pentru predare online.

Utilizez programul Windows Movie Maker pentru a face filmulete prin tehnica STOP MOTION

Utilizez resurse, materiale educationale pe care le gasesc pe diferite platforme, site-uri (Twinkl,
spre exemplu)

Utilizez site-uri cu joculete pentru copii si platforme pentru mentinerea legaturii cu acestia.

Weebly.com, Zoom.com, Padlet.com, Quizizz.com, Kahoot.com, Prezi.com, Adobespark.com

Whatsapp App, Google, Youtube, You Cut

Whatsapp — grupuri cu profesorii / elevii; eTwinning — ma inspir din experienta altora; Zoom,
Moodle, Padlet, Coursera —am dobandit incredere ca le pot utiliza

Utilizez Whatsapp, Google Classroom, Messenger care sunt folosite in relatia cu elevii sau colegii
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Utilizez urmatoarele platforme de invatare si evaluare in procesul educativ: 24 Edu — sectiunea
teste, Microsoft Teams, Zoom, Twinkl.ro, Kahoot, Plickers, scoalaintuitext.ro, Didactic.ro. Softul
educational, fie el si cel mai performant, nu poate raspunde tuturor intrebarilor neprevazute ale
elevilor, profesorul va detine intotdeauna cel mai important rol in educatie. Realizez o prezentare
interactivd cu ajutorul softului Mimio, care transforma activitatea instructiv-educativa, o
dinamizeaza, sprijina invatarea si pune elevul in centrul procesului de invatare. Aceste softuri,
platforme si resurse TIC trebuie utilizate doar pentru optimizarea procesului instructiv, educativ,
in anumite etape, ele nu pot inlocui munca profesorului. Stim ca lumea contemporana reprezinta
pentru educatie o provocare permanenta, ceea ce duce la utilizarea calculatorului atat in viata de
zi cu zi, cat si Tn procesul instructiv-educativ, datorita volumului mare de informatii.

Utilizez: Google translate si Duolingo, ca instrumente de perfectionare a limbii engleze si in
corespondenta cu formatori si profesori din alte tari pentru schimb de idei si bune practici; Google
Classroom ca platforma educationala prin care am creat clase virtuale, distribuit materiale elevilor,
obtinut feedback de la parinti si elevi; Facebook, Whatsapp, E-mail ca platforme de comunicare cu
grupurile de elevi seralisti si de transmitere a fiselor de lucru, videoclipurilor sau receptionare a
imaginilor cu rezolvari, neclaritati ale acestora; Platforma ARACIP pentru postarea unor
documente, statistici, activitati ale unitatii scolare; School Education Gateway cu ajutorul careia
am selectat cursuri de perfectionare profesionald si m-am informat asupra calitatii formarii;
didactic.ro, Facebook, Instagram pentru diseminarea rezultatelor diferitelor proiecte.

Web 2.0 (bloguri, a site-uri web cu ajutorul mediilor sociale: Weebly, Twitter, Edmodo, Padlet,
Kahoot, Padlet, Quizshow, Quizizz, Socrative, Flipgrid, Wooclap); exercitii si simuldri practice.

Web.2.0 tools, Yahoo, Gmail, platforme eTwinning, Mobility tools

Webquest-uri, Google Forms, Google Docs, Youtube

Folosim website-ul, blog-ul, pagini wiki, podcast-uri, avatar-uri, postere, filme de animatie,
prezentari animate

Website-uri, Skype, Google Meet, Zeem, Facebook, EdPuzzle etc.

Weebly, Google Classroom

Whatsapp Messenger Facebook Zoom

Whatsapp pentru fise, lectii, explicatii, Adservio si Zoom — pentru lectii interactive, Youtube pentru
link-uri catre diverse operatii

Whatsapp pentru o comunicare rapida cu toti elevii unei clase, Google Classroom pentru a
eficientiza activitatea de predare — invatare, email pentru trimiterea de informatii, Instagram
pentru a pastra Tn memorie datele invatate

Whatsapp, Facebook

Whatsapp, Facebook, Zoom

Whatsapp, Google Classroom, Zoom

Whatsapp, Messenger, Facebook, Adservio, Edmodo, e-mail

Whatsapp, platforme Skype, Google Classroom, Facebook

Whatsapp, Zoom

Whatsapp, Zoom, Google Classroom

Whatsapp, Zoom, mail etc.

Whatsapp, Messenger, Zoom, Google Classroom

Wikipedia, Google, Google Classroom, Zoom, Youtube, Didactic etc.

Windows Movie Maker, Google Drive, Google Classroom, Google Suites, Animoto, Prezi, Story
Jumper Book, Mind Maps & Word Clouds — Mindomo, Design de website/blog

Windows Movie Maker; Graphic Organizers

Word, PPT, aplicatiile Google, aplicatiile folosite in invatamantul online, Movie Maker

Word si Power Point — pentru proiectarea lectiilor sau fiselor de lucru; platforme precum: Edmodo,
Zoom pentru activitatea de predare, precum si alte situri.
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WordWall, Kahoot

Wordwall.net — creez jocuri prin care consolidez cunostintele elevilor. Tuerchen.com — un site pe
care | -am folosit in crearea unui calendar de Advent online, in care copiii au fost foarte incantati
sa descopere diverse jocuri, activitati, cantece, filme despre sarbatoarea Craciunului.
ClassDojo.com — un site pe care il utilizez la unele sarcini de invatare pentru ca reusesc sa imi
motivez elevii, acestia primind puncte pentru sarcinile rezolvate.

www.canva.com — site prin care pot sa imi creez postere, prezentdri, poze de coperta pentru
evenimente de pe Facebook etc., un site care ma ajuta cand promovez diverse programe si
activitati Tn care sunt parte; www.salto-youth.net — pe acest site am gasit diverse materiale pentru
a desfasura activitati non-formale si, de asemenea, pe acest site am gasit noi oportunitati de
invatare prin programul Erasmus+; www.Kahoot.it — am folosit acest site pentru a crea concursuri
cu ntrebari in randul tinerilor.

www.didactic.ro, platforma Google Classroom, G Suite, Google Meet, Wikipedia, Youtube

www.edu.ro, rocnee.ro, ismb.ro; GOOGLE DRIVE si GOOGLE DOCS (management, diseminare/
exploatare de rezultate), Google Classroom (activitati de invatare), MICROSOFT TEAMS S| Zoom
(comunicare si formare)

www.erasmusplus.ro — informatii si resurse despre proiectele Erasmus; erasmusplusols.eu-resurse
pentru diferite activitati, inclusiv cursuri de limbi straine

www.erasmusplus.ro pentru informatii privind proiectele Erasmus+;, www.anpcdefp.ro pentru
informatii privind proiectele educationale europene, buletin informativ, rapoarte si analize;
www.eurodesk.ro pentru informatii, stiri etc; https://eacea.ec.europe

www.etinning.net, www.didactic.ro

www.eTwinning.net, www.schooleducationgateway.eu, www.quizizz.com, www.audacity.com,
www.readtheory.org. Google Classroom

www.magurele.invatdeacasa.ro, www.competentedigitale.ro, Google Forms, Classroom, Meet,
Zoom, profesor.digitalnation.ro

www.mentimeter.com — utilizata pentru a crea prezentari cu feedback in timp real; AdobeConnect
—conferinte online; GSuite for Education — aplicatii "Cloud" care permit conectarea si lucrul in timp
real dacd exista o conexiune la internet; Filmora — editor video; PicsArt — editor foto si video;
https://www.theteacherscorner.net/ — platforma care permite proiectare de diverse resurse
educationale.

www.new.edmodo.com care ofera instrumente pentru organizarea de Tntalniri virtuale cu elevii,
predare si evaluare; Padlet.com — instrument de predare si evaluare; Quizizz.com; Google
Classroom pe Google

www.nonviolent.org, Facebook, Zoom, www.cnvc.org

www.suntsolidar.eu pentru obtinerea informatiilor care ma intereseaza, diferite grupuri de
Facebook pentru a viziona materialele incarcate acolo in cadrul unor proiecte in desfasurare,
Whatsapp comunicare rapida cu colegii.

www.youtube.com: pentru prezentari, animatii, filme de prezentare in diferite domenii.
Zoom.com: comunicare video; Google Classroom: transfer materiale de invatare

Google G Suite Classroom si Meet

Youtube — auditie documente autentice, Tv5 — auditie documente autentice, Google — cautarea de
texte Tn limba franceza in vederea realizarii unei intelegeri scrise etc.

Youtube — pentru utilizare/exploatare RED, Google Classroom — monitorizare activitate didactica
si teme ale elevilor

Youtube — postare si cautare de materiale specifice activitatilor, Facebook — distribuire materiale
informative

Youtube — anumite canale de care am auzit in mobilitate; https://www.canva.com/ pentru a face
prezentari pentru colegii de cancelarie si Kahoot, pentru elevi etc.
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Youtube kids, Wordwall, Liveworksheets.com, puzzel.org/en/jigsaw/create, Zoom, Facebook,
Whatsapp

Youtube, Google Classroom, Facebook, grupuri online, presa online pentru mediatizare, emailul
etc.

Youtube, pentru redirectionarea filmuletelor educative considerate adecvate; PowerPoint, pentru
realizarea prezentarilor unor informatii relevante; YouCut, pentru realizarea unor videoclipuri, atat
ca prezentare de imagini, dar si ca aplicare de voce in vederea explicarii imaginii rulate. Cu
precadere, toate aplicatiile prezentate la cursul absolvit, adaptate nevoilor si cerintelor activitatilor
realizate.

Youtube, Pinterest, Class Dojo

Youtube, Pinterest, Learning App, Facebook, Instagram, Whatsapp, pentru a tine legatura cu
parintii, cu alte cadre didactice si pentru un schimb de idei, bune practici, dar si pentru a posta
lucrarile copiilor.

Youtube, prezentari PowerPoint, Khan Academy, Kahoot, Google Apps

Youtube, resursecrestine.ro, adevarprezent.org, Action Bound, Zoom, Google Classroom — sunt
doar cateva din resursele imi ofera posibilitatea sa gasesc materiale si sugestii de activitati cu copiii,
activitati interesante si antrenante, pe care le putem aplica atat in aer liber, cat si in perioada de
carantind. in ultima perioad3, ultimele dou&, Zoom si Google Classroom, au constituit modalititile
principale de comunicare cu elevii.

Youtube, Whatsapp, Facebook, Zoom

Youtube, Zoom, Google Classroom

Youtube, Zoom, Discord, Meet, Whatsapp

Youtube.com si www.issuu.com. Lucram mult cu creatia video si media iar filmele rezultate sunt
incarcate Tn Youtube, in timp ce materialele pentru publicare (reviste, calendare, pliante etc.) sunt
incarcate pe issuu.com

Zoom — cea mai buna modalitatea de desfasurare a formarilor.

Zoom — extrem de util pentru miniconferinte online; Quizstar — instrument pentru facilitarea
evaluarii; Mathisfun — pentru facilitarea invatarii/intelegerii conceptelor matematice (foarte util
pentru consolidarea celor invatate la ora de limba engleza si pentru promovarea multilingvismului)

Zoom — organizare de conferinte, Quiz — elaborare de chestionare, Google Forms — analize, baze
de date

Zoom — pentru realizarea de activitdti cu copii si tinerii; pentru realizarea de sedinte interne,
Kahoot — pentru organizarea diferitelor competitii online, Trello — pentru o evidenta clara a task-
urilor pe proiecte. AdobeSpark — pentru realizarea de materiale, Quik — pentru realizarea de
filmulete

Zoom — predare/comunicare interactiva; Google Classroom — predare/primire teme; Google Meet
— predare/comunicare interactiva

Zoom (activitati online), Moodle (transmitere de documente suport), Google Docs (transmitere,
primire de informatii), resurse multimedia (videoclipuri, prezentari ale unor aspecte culturale),
Survio (chestionare) etc

Zoom (o platforma utilizata pentru discutii), eProfu (o platforma utilizatd pentru disciplinele de
specialitate), didactic.ro (o platforma folosita pentru diseminarea activitatilor proiectelor si pentru
postari ale unor materiale didactice), Skype (o platforma pentru comunicare audio-vizuala), Quizizz
(realizarea de materiale didactice).

Zoom (video-conferinte), Padlet (organizare cursuri elevi), Prezi (prezentari), pachet Office (editare
documente, prezentari ppt, elaborare tabele), Kahoot (chestionare elevi), Google drive
(chestionare, foi de calcul), Google Classroom (organizare cursuri)

Zoom, Google, Facebook

Zoom / Slack / Trello / Skype / Whatsapp / Google Forms/Docs

Zoom CLOUD MEETINGS
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Zoom combinat cu Google Drive (Google Docs, Google Sheets, Google Slides, Google Forms)
Google Suites, Kahoot, Wordwall, Story Jumper

Zoom este o aplicatie folosita des.

Zoom in interactiunea cu copiii prescolari

Zoom — ma ajuta sa mentin un contact vizual si auditiv cu elevii mei; Whatsapp — ma ajuta sa trimit
schite de lectii elevilor si sa primesc rezolvarea temelor de la acestia; Youtube — de pe acest site
preiau scurte documentare pe care le recomand elevilor sa le vizioneze

Zoom — pentru a comunica cu elevii, Site-ul didactic.ro pentru a crea teste online pentru elevi,
Kahoot pentru a evalua rapid elevii, Seterra pentru a invata harta mai usor

Zoom — pentru a-mi sustine orele impreuna cu elevii mei

Zoom pentru comunicare directa online, Classroom/Google, Messenger, Whatsapp pentru afisare
sarcini de lucru si teme, pentru feedback.

Zoom — pentru efectuarea orelor online, sedinte online, liveworksheets.com pentru crearea fiselor
de lucru interactive, wordwall.com pentru crearea de jocuri educationale interactive

Zoom —pentru intalniri cu elevii si predare de lectii; grupuri pe Whatsapp, G suite Classroom pentru
predare, email si Gmail pentru evaluarea elevilor. Voki.com si Prezi Presentations le-am invatat in
decursul unei mobilitati, precum si cum sa creezi si sa editezi un film.

Zoom — pentru interactiunea directa cu elevii — explicarea partii teoretice si feedback exercitii;
Kahoot — pentru quiz-uri; Facebook Groups

Zoom — pentru predare online; www.matematicainteractiva.ro — un manual electronic interactiv
de matematica, unic si eficient, manualul viitorului etc.

Zoom — platforma de video conferinte, Adservio — catalog scolar, Google Drive etc.

Zoom pentru videoconferinte, Google drive pentru crearea de documente, prezentari, chestionare

Zoom si Microsoft Teams — pentru conferinte, respectiv pentru schimbul de documente

Zoom si Meet

Zoom (Lectii online), Quizlet (test), Math Type (scriere in limbaj matematic), Mentimeter
(feedback), Lightworks (editare video)

Zoom, diferite materiale

Zoom, Adservio

Zoom, Adservio, RED, Youtube, didactic.ro

Zoom, Adservio, Whatsapp

Zoom, Class Dojo, Google Classroom, Kahoot

Zoom, Discord, Adservio, Google Classroom

Zoom, Discord, Edmodo, Kahoot, ISL Collective, TV5, RFI, bloguri pedagogice. Platformele Zoom,
Discord le folosesc pentru predare, ascultare si interactiune directd, Kahoot pentru testare,
Edmodo pentru testare, analiza si furnizare documente, ISL, TV5, RFI, blogurile pedagogice servesc
la procurarea de documente pe care le adaptez nevoilor didactice.

Zoom, Edmodo, Socrative

Zoom, Edmodo, Prezi

Zoom, E-learning, edu.ro, didactic.ro — vin in sprijinul elevilor si nu numai. Asta se datoreaza
experientei Erasmus+.

Zoom, eTwinning, Twinkl

Zoom, Facebook Messenger, Google Forms, Google Hangouts, Whatsapp

Zoom, Facebook, Messenger

Zoom, facilitatile Facebook, facilitatile Google, Youtube, email

Zoom, Google Classroom

Zoom, Google Classroom, PPT-uri, filme didactice, grafice

Zoom, Google Classroom, clasaviitorului.ro

Zoom, Google Classroom, ClassDojo
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Zoom, Google Classroom, Digitaliada, Kinderpedia, Mykoolio

Zoom, Google Classroom, Kahoot

Zoom, Google Classroom, Moodle

Zoom, Google Classroom, site-uri educationale

Zoom, Google Classroom, Whatsapp, toate acestea pentru o mai buna exemplificare a metodelor
si operatiilor necesare pregatirii profesionale ca viitori slujitori ai tiparului si meseriei de tipografi

Zoom, Google Classroom, Wordwall, Kahoot, Learningapps.com, Youtube etc.

Zoom, Google Classroom, Youtube, Edmod,o

Zoom, Google Drive, Email

Zoom, Google Meet, Vcatalog

Zoom, Google meeting, Coogle, BookCreator, Kahoot, Adservio — este implementat la noi in scoala

Zoom, grupuri de Messenger si Whatsapp

Zoom, llias-Mapn, Google Classroom, Puzzle. La platforma militara este ok, eficienta.

Zoom, Intuitext, Teamlink, Kidibot, Academia Edu, filme, desene animate, lectii online

Zoom, Kahoot, Quizizz, Youtube

Zoom, Kahoot

Zoom, Kahoot, Flipsnack

Zoom, Meet, Class Dojo, Google Classroom

Zoom, Meet, ppt, Youtube

Zoom, Meets

Zoom, Mentimeter, Padlet, Jamboard, ppt, Miro

Zoom, Mentimeter, Padlet, Jamboard, Wakalet, Platformele EACEA si AN

Zoom, pagina de Facebook a ACNV, site-ul https://www.nonviolenta.org/

Zoom, PhET, Youtube, Campus Virtual ISJ Vaslui

Zoom, Skype, Canvas, Prezi, Kahoot

Zoom, Skype, Discord, Google Meet — platforme online utile pentru comunicare

Zoom, Skype, Google Classroom, Adservio, Whatsapp, Facebook, Messenger sunt cele cu care
interactionez cu elevii si colegii de catedra; Lectii virtuale.ro; videoclipuri care sa ilustreze ceea ce
este de observat si asimilat ca si cunostinte generale, Google doc, chestionare quiz, care ofera
feedback rapid si centralizeaza date, fise de lucru, documentare, ca instrumente utilizez laptop si
smartphone.

Zoom, Skype, Whatsapp, Messenger

Zoom, Skype, Whatsapp

Zoom, Social Media sunt platforme necesare invatarii la distanta. Prin intermediul lor am luat
legatura cu elevii si am putut sa Imi continui lectiile. Am reusit sa fac unele lucruri pe care nu
reuseam sa le fac la clasa. Accesul la materialele didactice este facilitat prin intermediul acestor
platforme. Elevii sunt atrasi de astfel de lectii si interactioneaza destul de bine.

Zoom, Whatsapp, Facebook. Elevii mei sunt cu CES, sunt doar 5 in clasa, ceea ce imi permite sa ma
descurc cu aceste aplicatii. Pot lucra individual cu fiecare dintre ei, iar impreuna pentru o perioada
mai scurta de timp.

Zoom, Whatsapp, didactic.ro, Google Meets

Zoom, WEBEX, Google Classroom

Zoom, Whatsapp si o platforma din Google Classroom

Zoom, Whatsapp, Google Classroom, Messenger

Zoom, Whatsapp, Twinkl

Zoom, Whatsapp, www.edupedu.ro, www.Scoalaintuitext.ro, www.rei.plus, Webex

Zoom, Wire, Wordpress
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Zoom, Wordpress, Whatsapp, Email
Zoom, Youtube, etc.
Zoom, Youtube, Google, Whatsapp, Mimio Teach

Zoom, Youtube, Whatsapp, Meet

Zoom, Classroom

Zoom, Google Classroom, alte aplicatii Google

Zoom, Skype

Zoom, Whatsapp, Messenger

Zoom, Whatsapp

Zoom.us, Whatsapp, Google Classroom

Zoom/Google Meet — webinare; Google Docs/Forms-chestionare, teste; LearnigApps, Quizizz,
Padlet-prezentari, teste

Zoom; Adservio

Zoom; www.nonviolenta.org — site-ul organizatiei noastre; Facebook — pagina organizatiei noastre

Zoom — apeluri video, Google Classroom, Meet, Whatsapp, Facebook, Messenger

Zoom — conferinte
Zoom — pentru comunicare (consiliu profesoral, informari diverse pentru beneficiarii directi si
indirecti)

Zoom — platforma de prezentare si de interactiune video cu alti participanti, Prezi — platforma de
prezentare si de share in timp real cu alti participanti conectati, Youtube.

Zoom — platforma pentru intalniri cu elevii, ISL COLLECTIVE — site fise de lucru, FLE VIDEO — site
antrenament intelegerea mesajului oral.

Zoom — predare/comunicare interactiva; Discord, comunicare interactivd, Google; EET Platform,
predare/comunicare

2,45% dintre respondenti apreciazd cd prin experientele Erasmus+/ESC care au
vizat utilizarea TIC in educate/invdtare si-au intdrit in mare mdsurd capacitatea
de a gestiona mai bine situatiile de risc/crizd.

Raportdndu-vd la actuala crizd generatd de pandemia COVID-19, considerati cd prin experientele
Erasmus+/ESC ati dobéndit capacitatea de a gestiona mai bine situatiile de risc/crizé?

, ! . . Procent din numarul total de

Nivel de apreciere Numar de respondenti .

respondenti
in mare masura 923 62.45%
Moderata 446 30.18%
Tn micd masur3 63 4.26%
Deloc 10 0.68%
Nu stiu/ nu pot aprecia 36 2.44%
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Repartitia numarului raspunsuri in functie de aprecierile privind
masura in care experientele Erasmus+/ESC care au vizat utlizarea
TIC in educate/invitare, le-au intirit capacitatea de a gestiona mai

bine situatile de risc/criza

36
1U
Tn mare masura Moderata Tn mica masura Deloc Nu stiu/ nu pot
aprecia
M Numar de raspunsuri
\ v

Referitor la disciplinele/domeniile de invdtare unde respondentii folosesc
experienta TIC dobdnditd in cadrul Erasmus+/ESC, au fost date urmdtoarele
rdspunsuri:

Mentionati, punctual, care sunt disciplinele/domeniile de invdtare unde aplicati experienta TIC

dobdnditd in cadrul Erasmus+/ESC:

1) Pentru prezentarea unor notiuni abstracte din matematica transpuse n practica. 2) Pentru a
prezenta notiunile matematice intr-o forma interactivd si atractivd pentru elevi/cursanti. 3)
Utilizarea unor arhive si a unor subiecte de examene de final de ciclu. 4) Tn contextul actualei crize
de coronavirus, se dovedeste a fi vitalda comunicarea/predarea/verificarea/oferirea unui feed-back
prin intermediul TIC.

1. Activitati ale asociatiei cu beneficiarii acesteia (lectii de limba franceza si engleza, jocuri online,
video-uri, realizare de materiale) 2. Organizarea interna a asociatei

1. Activitatile didactice desfasurate la clasa; 2. Activitatile de formare

1. Aplicatii practice cu elevii de la clasele V-VIII la educatie tehnologica (ex. elaborare de proiecte
de tipul: organizarea unei excursii cu colegii de clasa in care sa se regaseasca informatii despre
mijloace de transport, mersul trenurilor, informatii utile Tn viata cotidiana, program muzee, cost
bilet acces, obiective turistice din zona, durata calatoriilor etc.) 2. Pliante de promovare a
realizarilor unei clase folosind www.wordart.com. 3. Elaborarea de materiale pentru sedintele cu
profesorii. 4. Elaborarea de pliante de promovare a activitatilor extrascolare ale scolii. 5.
Elaborarea unei programe scolare pentru disciplind optionala despre prevenirea bullying.

1. Cursuri online; 2. Activitati sociale; 3. Munca organizationala; 4. Activitati recreative; 5. Suportul
tinerilor. Practic utilizez aceste resurse online in toate ariile vietii mele, promovandu-le si tinerilor
cu care lucrez.
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1. Management 2. Disciplinele Matematica si TIC 3. Extra-curricular, in context nonformal 4.
Diseminari, Tmpartasiri de experiente 5.Cursuri de formare

1. Planificare, predare, evaluare; 2. Scriere si management proiecte

1. Tehnologia informatiilor si a comunicatiilor, 2. Discipline economice

1. Tn activitatea mea de bazd: Matematicd, Limba roman3, Stiinte, Educatie Financiard, Muzic§ si
miscare, Educatie plastica, Educatie Civica, activitati extracurriculare, 2. Proiecte si parteneriate de
nivel local, national si international, 3. Activitati de voluntariat, activitati nonformale cu tinerii
defavorizati, cu adultii din a doua sansa, cu adultii aflati Tn nevoi.

1: platforma eTwinning - Proiectul eTwinning "The magic of  silk"
(https://live.eTwinning.net/projects/project/140891), lucrat cu clasa a Xll-a in anul scolar 2016-
2017, este un proiect la care am fost co-fondator si care a avut drept scop aprofundarea si
extinderea cunostintelor referitoare la fibrele textile din anul anterior, precum si abordarea
acestor cunostinte intr-o maniera noud, moderna, prin invatarea si folosirea instrumentelor web,
cum ar fi: Padlet — "perete" pe care se prezinta echipele de proiect; ZeeMap — "harta pe care fiecare
scoald puncteaza locatia Tidbits"; prezentare PowerPoint realizata Tn comun de toti partenerii de
proiect — salvata pe Google Drive ("10 lucruri despre tara ta"); Kubbu si Kahoot — elevii au rezolvat
online quiz-uri despre ce au invatat despre tarile europene implicate in proiect; Kizoa Movie
aplicatie in care elevii au realizat filme documentare despre fibrele textile; Quizlet — elevii au
rezolvat online un test despre matase si despre viermele de matase propus de profesorul din Italia;
PowerPoint si Word — elevii au creat documente cu scop de informare referitoare la: obtinerea,
structura, proprietatile si utilizarile fibrei de matase. Obs. Majoritatea aplicatiilor le-am invatat prin
cursul Utilizarea instrumentelor online in educatie (2014-2015) (dovada certificat), dar si din
proiect, de la colegii mei din alte tari. Proiectul eTwinning "Textile fibers: Chemistry, traditions and
fashion" (Premiul | in 2018) (https://live.eTwinning.net/projects/project/156798) mi-a permis
aprofundarea modulului de Materii prime la clasa a Xl-a liceu 2017-2018, folosind aproximativ
aceleasi instrumente web enumerate anterior. 2. Proiectul 2 Erasmus+ "Trough practice to better
skills" este un proiect in care am utilizat softul Gemini, cu o grupa de 20 de elevi macedoneni, pe
care i-am invatat proiectarea tiparelor pe calculator, la noi la scoald, in cabinetul Gemini-CAD.
Pentru acestia am pregatit fise de lucru traduse in limba engleza. Predau modulul Proiectare
asistata pe calculator la anul Il, scoala postliceald, specialitatea Creator proiectant imbracaminte.
3. Auxiliarele curriculare de specialitate, in format electronic/electric, elaborate de MEC prin
programe PHARE TVET RO 1) Auxiliar curricular pentru clasa a X-a "Tehnologii de confectionare a
produselor din tesaturi si tricoturi", 2005 2) Auxiliar curricular pentru ciclul superior al liceului
"Tehnologii de confectionare" 2006 3) Auxiliar curricular pentru ciclul superior al liceului "Costume
si stiluri vestimentare" 2006 4) Auxiliar curricular pentru ciclul superior al liceului "Planificarea si
organizarea productiei" 2006 5) Auxiliar curricular pentru ciclul superior al liceului "Sanatatea si
securitatea muncii" 2006 6) Auxiliar curricular pentru clasa a Xl-a "Materii prime, produse textile
si materiale auxiliare din textile-pielarie" 2005 7) Auxiliar curricular pentru clasa a XI-a "Asamblarea
produselor din tesaturi si tricoturi" -2009 8) Auxiliar curricular pentru clasa a IX-a "Lucrator in
tricotaje-confectii" 2004 Alte exemple: Lectia "Stilurile vestimentare din secolul XX" (clasa | B PL
2015-2016); prezentari ppt, teste de quiz platforma kubbu (www.kubbu.com/teacher); testul de
progres "Moda secolului XX" realizat prin metoda kubbu; pe www.texsite.info/ro/e-learning cu
jocul didactic "Istoria confectiilor": pe www.didctic.ro/instrumente-interactive/rebus/costum-
antic-roman; Lectia "Proprietati fizice ale fibrelor" (clasa XI A 2017-2018); prezentari ppt; test de
quiz pe platforma Kahoot; jocuri interactive, create de mine cu titlul "Proprietatile fibrelor"; tabelul
cu rezultate ale jocului aplicat la lectie, generat de aplicatie; coperta auxiliarului curricular "Materii
prime, produse textile si materiale auxiliare din textile-pielarie". Alte instrumente digitale folosite
in alte lectii: material digital, afis realizat in Piktochart, utilizarea canalului Youtube (cu filme
documentare realizate de mine sau de catre altii)

Abilitati practice, Activitati extracurriculare, Proiecte educative
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Absolut toate clasele mele de teoria muzicii, armonie, forme muzicale, teorie asistata de calculator
(programa proprie dezvoltatd in urma cursului Erasmus+ de la Graz, prin CDS)

Aceasta experientd dobandita in cadrul cursurilor europene Erasmus+ o aplic la nivelul tehnicilor de
a preda online. De asemenea, pot sa spun cd, in urma participarii la aceste programe, sunt mai
stapan pe mine, mai increzator si ca am inclus in propriul sistem de valori anumiti termeni pe care
i-am deprins cu aceasta ocazie.

Aceste experiente TIC nu le-am dobandit Tn cadrul Erasmus+.

Activism anti-rasist, arta teatrala

Activitate administrativa si educativa

Activitate de sprijin pentru copilul cu CES; terapie logopedica; consiliere psiho-educationala

Activitate didactica: discipline economice

Activitatea de management — ca director de scoala, am creat pentru colegi Google Forms pentru
obtinere de feed-back pe tematici de interes, este foarte util in obtinere de statistici. Google drive-
ul contribuie la stocarea de informatii profesionale intr-un mod flexibil si accesibil. Am dobandit
competente in domeniul TIC care mi-au permis sa lucrez in platforme de formare pentru profesori
si sd organizez activitati Tn acest sens si sa comunic cu profesori si colegi din tard. Am utilizat aplicatii
pentru elevi si am creat materiale specifice la terapia tulburarilor de limbaj in completarea predarii
traditionale.

Activitatea de predare - invatare cu elevii, comunicare cu elevii si cadrele didactice, comunicare cu
partenerii din diverse proiecte, activitatea de informare/documentare

Activitatea didactica, materiale video pentru orele de Educatie fizica si sport, materiale pentru orele
de dirigentie

Activitatea didactica — limba si literatura romana, pregatirea suplimentara a elevilor din clasele
terminale, consilierea si orientarea elevilor.

Activitatea la clasa (clasa a Il-a).

Activitatea mea de predare a limbii engleze, Cursuri de perfectionare, Pastrarea legaturii cu elevii si
parintii acestora

Activitati curente de invatare in context formal si nonformal

Activitati de formare

Activitati de formare a cadrelor didactice, activitati educationale cu elevii la disciplina TIC si
informatic

Activitati de predare a englezei si istoriei, activitati legate de proiectele educationale internationale
implementate de scoala si activitatile de Tnvatare nonformala cu tinerii (in cadrul a doua ONG-uri).

Activitati didactice auxiliare biblioteca/secretariat

Activitati in domeniul integrarii sociale prin arta

Activitati instructiv-educative cu copilul meu cu dizabilitati cat si cu copiii din cadrul organizatiei.
Crearea de jocuri didactice interactive.

Activitati la clasa de prescolari si activitati metodice.

Activitati scolare si extrascolare

Activitati online de predare cu elevii de liceu: optional Educatie pentru cariera

Activitati de evaluare a achizitiilor Tn plan lexicografic si n plan matematic; Activitati de evaluare a
capacitatilor de adaptare si integrare scolard; Activitati de evaluare a capacitatilor de
comprehensiune a gandirii.

Activitati de predare si de diseminare

Activitati de predare, invatare, evaluare la disciplinele matematica si informatica.

Activitati extracurriculare, Matematica
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Activitatile de Cunoasterea mediului, activitatile Artistico-plastice, activitatile de Educarea
limbajului

Activitati de Tnvatare si dezvoltare a deprinderilor teoretice si practice in domeniul ordinii si
sigurantei publice

in lectiile predate cu diverse aplicatii, precum Zoom sau Skype. La lectiile de istorie

Afaceri, Educatie

Alimentatie publicd; Turism; Industria alimentara; Sandtatea si securitatea Tn  munca;
Managementul igienei; Controlul calitatii produselor agricole si alimentare

Am avut un curs numit Introducerea in Informatica. Aceasta materie te invata de la zero cum sa
utilizezi un computer.

Am invatat sa lucrez cu Google Classroom, lucru pe care il fac acum cu elevii mei, la limba si literatura
romana.

Am Tnvatat sa lucrez cu tinerii, stiu sa organizez workshop-uri, am Tnvatat sa vorbesc mai bine in
public, sa sintetizez informatii mai usor si a le prezint altora.

Am invatat sa lucrez cu Google Classroom, lucru pe care-l fac acum cu elevii mei. I-am invatat sa faca
prezentari PPT.

Anul acesta sunt si profesor necalificat de informatica si TIC la clasele a VI-a si a VlI-a si am valorificat
la ore tot ce am invatat in cadrul acestor proiecte Erasmus+.

Aplic cele invatate in activitatea desfasurata la disciplina fizica, precum si in activitatea de formator
al Casei Corpului Didactic Galati. Ma bucur ca am avut aceastad oportunitate de a participa Tnh cadrul
Erasmus+, categoric experienta si cunostintele dobandite Tmi sunt de un real folos si m-au ajutat sa
evoluez pe plan profesional.

Aplic experienta TIC dobandita Tn cadrul Erasmus+ la disciplinele limba romana si matematica.

Aplic experienta TIC dobandita prin Erasmus+ in absolut toate domeniile de Tnvatare, zilnic3,
saptamanala, lunara, anuala, intr-o mai micd sau mai mare masura.

Aplic experienta TIC dobéanditd in cadrul Erasmus+/ESC in procesul de predare online. Gratie
experientei Erasmus, ma simt pregatitd profesional pentru a-mi desfasura activitatea online ca
profesor. Dacd nu as fi participat la mobilitati Erasmus, nu as fi stiut sa folosesc Edmodo.
https://new.edmodo.com/classes

Platforma, mai complexa decat Google Classroom, pe care am descoperit cum sa o folosesc tot
datoritda competentelor dezvoltate prin mobilitatile Erasmus. Eu predau limba engleza si cultura
civica (Educatie sociald).

Pentru ambele discipline am folosit resurse WEB 2.0 pentru a lucra impreuna cu elevii, a face
procesul de predare mai interactiv si a crea produse in echipa:
https://www.storyjumper.com/book/read/81677975/Easter-in-Romania
https://wordwall.net/resource/1394481/health-problems
https://wordwall.net/resource/1394481/health-problems -
https://learningapps.org/display?v=pOmdgnaw220

Aplic experienta TIC la toate disciplinele din Tnvatamantul primar la care predau si in cadrul lectiilor
bazate pe proiecte si, de asemenea, la diseminarea rezultatelor proiectului Erasmus+.

Aplic experienta TIC, dobandita in cadrul Erasmus+, in activitatile sustinute cu elevii din ciclul primar.

Aplic experienta TIC, in cadrul activitatilor online, cu prescolarii, in comunicarea cu conducerea
unitatii de Tnvatamant, prin transmiterea unor documente etc., lucrul pe unele platforme cum ar fi
de exemplu eTwinning, realizarea unor prezentari, activitati didactice etc.

Aplic experienta TIC, la toate disciplinele de studiu din ciclul primar.

Aplic experienta mea in predarea Alimentatiei publice si Turismului. De asemenea, si in cadrul orelor
de consiliere, ajutorul TIC este remarcabil.

Aplic experienta TIC la orele de limba si literatura romana
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Aplic |a toate disciplinele.

Aplic experientele de Tnvatare in primul rand la clasa, mai ales in aceasta perioada de invatare online
(la urmatoarele discipline: economie, marketing, contabilitate, Educatie antreprenorial3,
comunicare profesionald, management, analizi economico-financiard). in al doilea rand, folosesc
experientele in activitatile extrascolare cu elevii (participarea cu elevii la diverse concursuri care
stimuleaza creativitatea si dezvoltarea abilitatilor digitale). in al treilea rand, folosesc cunostintele
TIC in activitatea mea de cercetare si de dezvoltare personala.

Aplic experienta dobandita in cadrul programului Erasmus+ in activitatile extrascolare cu elevii mei,
competentele dobandite si aplicate avand un rol benefic asupra interactiunii dintre elevi ajutandu-
i sa isi dezvolte abilitatile Tntr-un mod recreativ-social pregatindu-i pentru viata. Programul
Erasmus+ a fost o rampa de lansare pentru un viitor mai bun. La ciclul primar, in cadrul lectiilor de
matematica, de Stiinte ale naturii, Arte vizuale si abilitati practice, am folosit mijloace TIC in
educatie, sustindnd Tnvatarea activa si inovativa.

Aplic experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+ in cadrul activitatilor de proiectare didactica la
toate disciplinele (Ex. — limba si literatura romana, matematica, geografie, istorie, educatie civica,
Tehnologia Informatiei si a Comunicarii), folosesc aceasta experienta si in proiectarea testelor de
evaluare a cunostintelor elevilor.

Aplic experienta TIC dobandita in cadrul proiectului Erasmus+ la care am participat la disciplinele
din domeniul Electronica automatizari pe care le predau: Traductoare utilizate Tn automatizari,
Actionari si automatizari, Retele de calculatoare. Concret, materializez aceasta experienta pentru:
realizarea de materiale de invatare proprii in format electronic; gestionarea eficienta a activitatilor
de Tnvatare — evaluare online pe platforma Google Classroom pe care o folosesc in actuala situatie
de criza mondiala pentru a crea si organiza rapid teme si a comunica cu elevii, oferindu-le feed back;
asigurarea managementului clasei de elevi la care sunt diriginta in situatia de crizd pe care o
traversam, prin intermediul aplicatiei Zoom.

Aplic experienta TIC, dobandita la cursurile de formare din cadrul proiectelor Erasmus+, in
activitatile cu elevii, dar si in activitatea de coordonare si formare a cadrelor didactice din judetul
Giurgiu. Cursurile de formare la care am participat prin Erasmus+ au contribuit la dezvoltarea
competentelor de utilizare a social-media si a blogului in activitatea didacticd, constientizand
avantajele si dezavantajele site-urilor de socializare, a platformei eTwinning — mediu de socializare
pentru profesorii si scolile din Europa, a platformei Edmodo — mediu de socializare pentru elevi, a
unor site-uri specializate, care pot fi folosite in activitatea didactica (podcast, Storytelling, quizzes,
esafety, weebly.com, yees.pixel-online.org, coursera.org, scholar.google.com, Google images,
Plickers, Mind maps, Quizizz), a instrumentelor TIC in procesul instructiv-educativ si a evaluarii
digitale, in vederea asigurarii unei evaluari obiective si corecte.

Aplic experienta TIC in activitatea de predare online in calitate de profesor de limba franceza, in
calitate de profesor diriginte n organizarea clasei virtuale, in calitate de manager proiect Erasmus+,
videoconferinte cu partenerii, actualizare site, elaborare de resurse proiect.

Aplic in predarea limbii engleze la clasa si am avut activitati in care am folosit astfel de aplicatii si
platforme si la ora de dirigentie, la sedintele de Cerc pedagogic ale profesorilor de limbi moderne
din zona noastra, in materialele postate pe didactic.ro

Aplicatiile permit organizarea activitatii online (mai ales in contextul actual), realizarea de materiale
didactice atractive, care favorizeaza invatarea interactivd, evaluarea rapida si analiza evolutiei
elevilor la principalele discipline de studiu (limba romana, matematica, stiinte, istorie, geografie).
Au interfete grafice intuitive, placute, programabile, incurajeaza participarea activa a elevilor,
permit interactiunea facila intre utilizatori prin intermediul noilor tehnologii. (Consideratii ale unui
fnvatator... profesor de invatamant primar, participant la cursul de formare "Interactive Teaching —
Using Educational Games and New Technology in order to enhance learners" motivation" desfasurat
n perioada 04.02.2019 — 08.02.2019 in Konstanz, Germania.)

Aria curriculara tehnologii — disciplinele economice

Aria curriculara: Limba si comunicare, disciplina: Limba si literatura romana
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Arii curriculare/domenii: Limba si comunicare — Limba si literatura romana, Limbi moderne;
Matematica si stiinte — Matematica, Fizica, Chimie, Biologie; Om si societate — Istorie, Geografie,
Cultura si civilizatie; Arte: Drama, Muzica, Arte vizuale; Educatie fizica si sport; Tehnologii: — TIC,
Informatica si aplicatii practice; Consiliere si dezvoltare personald; Antreprenoriat; PBL

Asambladri mecanice; Sisteme de transmitere a miscarii; Tehnologii generale in electronica-
automatizari

Asistenta psihopedagogica, terapia tulburarilor de limbaj

Asistentad sociala

Atat in cadrul orelor de fizica dar si ca profesor documentarist

Automobile, Educatie tehnologica si aplicatii practice

Avand in vedere actuala situatie cu virusul COVID-19 si faptul ca sunt nevoita sa predau limba
engleza online, acest curs pe care |-am facut in cadrul programului Erasmus+ mi-a fost de mare
ajutor. M-a ajutat sa Imi creez clasele online si sa am o comunicare si colaborare foarte buna cu
elevii mei.

Avand clasa pregatitoare, lucram integrat, dar le folosesc in mod deosebit la Comunicare Tn limba
romana, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personalad si in perioada aceasta sunt utile
pentru comunicarea mai facila cu copiii.

Avand in vedere faptul ca sunt profesor invatamant special si activitatea mea didactica presupune
o serie de terapii specifice si de compensare, mentionez cu precadere disciplinele: Stimulare
Cognitiva si Ludoterapie. Dar, unele aplicatii pot fi folosite cu succes si pentru celelalte discipline:
Socializare, Terapie Ocupationald si Formarea Autonomiei Personale. Consider ca depinde si de
capacitatea profesorului de a integra si adapta aceste instrumente la specificul elevilor.

Avand in vedere situatia actuala in care realizarea cursurilor se face exclusiv online prin intermediul
retelelor de socializare, activitatea didactica este bazata doar pe folosirea TIC drept mijloc facil si
atractiv de transmitere a informatiei. Astfel, toate disciplinele cuprinse in programa didactica pentru
fnvatdamant prescolar sunt abordate, cum ar fi: Domeniul Stiinte (Activitate de cunoastere a
mediului si Activitate matematica), Domeniul Limba si Comunicare, Domeniul Estetic si Creativ,
Domeniul Om si Societate, Domeniul Psihomotric.

Biologie

Biologie si chimie

Biologie, activitati extrascolare;

Biologie, chimie, consiliere

Biologie, Chimie, Optional-Educatie pentru sanatate, Optional-Antreprenoriat verde

Biologie, chimie, TIC

Biologie, Consiliere si dezvoltare personala.

Biologie, Consiliere si orientare scolara, Comisiile metodice, Comisiile de lucru, Publicatii, Proiecte
extrascolare

Biologie, disciplina Consiliere si dezvoltare personala

Biologie, Informatica.

Biologie, management

Biologie, publicare articole diseminare activitati Erasmus+, publicatie Ghid de Bune practici cu
rezultatele proiectului Erasmus+ KA1 2017-2019: Promovarea egalitatii de sanse in Educatie prin
dezvoltarea de competente cheie la nivel european

Biologie, Stiinte si Dirigentie

Biologie/Educatie Tehnologica si aplicatii practice

Business Coaching, Business Mentoring, Interactiunea cu grupul tinta din cadrul Proiectelor FSE,
Interactiunea cu antreprenorii clienti ai companiei.

Ca formator si profesor, adoptarea de tehnologii digitale si pedagogii inovatoare, utilizarea de
resurse educationale deschise, software gratuit, metode de predare, invatare, evaluare

Ca predare la clasa, ca diriginte, legatura cu colegii si directiunea scolii
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Ca profesor invatamant primar, la toate disciplinele.

Ca profesor de istorie

Ca profesor, utilizez experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+ in conceperea resurselor
educationale necesare desfasurarii activitatii didactice la liceul tehnologic, domeniul economic,
modulul analizd economico-financiara, contabilitate, in mod deosebit pentru desfasurarea
cursurilor online. Tn calitate de inspector scolar, am utilizat experienta TIC dobanditd in cadrul
Erasmus+ in diseminarea bunelor practici in cadrul activitatilor metodice pe domenii de pregatire
profesionald: economic, turism si alimentatie, electric, electrotehnica, electromecanics,
electronica-automatizari, agricultura, silvicultura, constructii, industrie textild; in comunicarea
online cu cadrele didactice, pentru diseminarea resurselor educationale realizate de cadrele
didactice pentru activitatea desfasurata online.

Cea mai mare schimbare, adusa de participarea la o mobilitate prin Erasmus+, a fost legata de
cunoasterea unor instrumente digitale pe care le pot folosi in activitatea didactica la matematica.
La nivel de mentalitate, am observat la mine un interes sporit pentru diversificarea mijloacelor
didactice pentru copii nativi-digitali si o apetenta pentru a ma informa si a explora acest domeniu.

Ceea ce am invatat la cursurile urmate prin programul Erasmus+ pentru noi a fost vital. Nimeni, in
afara de profesorul de informatica, nu lucra cu elevii pe platforme, nu utilizam telefonul/laptopul la
ore. Dupa ce 8 profesori s-au format prin cursuri europene, facilitate de programul Erasmus+,
situatia Tn scoald noastra s-a schimbat radical. 100% din profesori utilizeaza platformele/aplicatiile
prezentate mai sus, iar elevii nostri invata cu noi. Relatia profesor-elevi s-a imbunatatit, se invata cu
entuziasm si curiozitate. Fara perfectionarea profesorilor, mentionata mai sus, momentul Covid 19
ar fi creat un haos, poate ca niciun profesor nu ar fi stiut ce si cu ce sa faca. Acum profesorii si elevii
nostri care deja erau activi de 2 ani pe platforma Edmodo, lucreaza cursiv, fara probleme si
rapoartele noastre catre autoritatile din judet sunt apreciate.

Cel mai des le folosesc in crearea materialelor foto video pentru activitatile asociatiei iar, pe plan
personal, pentru prezentari.

Cercetare stiintifica, redactare proiecte, comunicari interpersonale

Chiar la orele mele de TIC aplic experienta dobandita in cadrul mobilitatii Erasmus+. Sunt formator
pentru colegii mei Tn cadrul unui curs intitulat competente informatice in Tnvatamant si realizat in
colaborare cu CCD Neamt. in cadrul acestei forméri, dar si la orele online cu elevii mei, aplic metode
moderne nvatate Tnh cadrul mobilitatii Erasmus+. Sunt administrator G-Suite for Education pentru
scoala noastra si am activat conturilor tuturor elevilor (peste 1700) si ale tuturor cadrelor didactice
(peste 100 cadre didactice). Ofer asistenta pentru gestionarea contului, cat si tuturor colegilor si
elevilor, atunci cand mi se solicita.

Chimie

Chimie — experimente, predare, evaluare

Chimie la orele de dirigentie.

Chimie si fizica

Chimie si proiecte extrascolare cu abordarea STEAM.

Chimie, Consiliere scolara si profesionald, Proiecte educationale scolare si extrascolare, Proiecte
europene educationale si formare profesionald, Activitdti metodice de perfectionare si formare
continua, Management scolar si institutional.

Chimie, fizica, consiliere si orientare elevi/parinti.

Chimie, activitati nonformale

Chimie, consiliere

Chimie, Dirigentie

Chimie, dirigentie, proiecte realizate de elevi.

Chimie, Fizica, Consiliere

Chimie, Fizica, Dezvoltare personald, Orientare si consiliere

Chimie, Fizica, Matematica, TIC
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Chimie, fizica, prin lectii online, teste, prezentari ppt

Chimie, Fizica, TIC chiar si Consiliere si orientare

Chimie, Fizica, Dirigentie, Activitati de formare

Chimie, Matematica si stiintele in societatea cunoasterii

Chimie; Protectia mediului; Dirigentie si consiliere; Activitati extracurriculare

Comunicare in limba romana, Matematica si Explorarea Mediului, Arte Vizuale si Activitati Practice,
Muzica si miscare.

Competentele, abilitatile si deprinderile TIC nu sunt dobandite Th mobilitatile Erasmus+

Competentele TIC pe care mi le-am format de-a lungul timpului, inclusiv in cadrul proiectului
Erasmus la care am participat, le aplic la toate disciplinele pe care le predau, printre acestea
regasindu-se: Economia Tntreprinderii; Etica si comunicare profesionald; Marketing; Administrarea
firmei; Managementul carierei; Negociere si contractare.

Comunicare

Comunicare cu membrii echipei de proiect, comunicare cu beneficiarii activitatilor de diseminare,
comunicare cu colegii cu care am intrat in contact la mobilitatile sustinute din proiectele Erasmus+

Comunicare de grup

Comunicare in limba romana, matematica

Comunicare n limba romana, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personala.

Comunicare in limba romana, matematica si explorarea mediului, muzica si miscare, arte vizuale si
abilitati practice

Comunicare n limba romana, Matematica, Dezvoltare personala, Arte vizuale, Muzica si miscare

Comunicare n limba romana, matematica, istorie si geografie

Comunicare in limba romana, limba engleza, matematic3, stiinte ale naturii, educatie muzical3, arte
vizuale si abilitati practice, istorie, geografie.

Comunicare intra-institutionald; Comunicare mass-media; Comunicare cu autoritatile; Comunicare
cu agentii economici; Comunicare scoala-elev-parinte-comunitate locald; Discipline din domeniul
mecanic; Discipline din domeniul electric

Comunicare n limba materna, Matematica si Stiinte, Arte si Tehnologii, Educatie umanista

Comunicare n limba romana, matematica, dezvoltare personald, muzica si miscare

Comunicare in limba romana, Matematica si explorarea mediului, dezvoltare personala, Muzica si
miscare, Arte vizuale si abilitati practice

Comunicare n limba romana muzica si miscare, arte vizuale si abilitati practice

Comunicare in limba romana, Matematica

comunicare in limba romana, matematica si explorarea mediului

Comunicare n limba romana, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personala

Comunicare in limba romana, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personala, Arte vizuale
si abilitati practice, Muzica si miscare.

Comunicare n limba romana, Matematica, Stiinte, Arte

Comunicare si dezvoltarea limbajului, Stimulare cognitiva

Comunicare, Educatie formala si nonformala, diseminare a rezultatelor

Comunicare, invatare online

Comunicare, Marketing, Finante, Management

Comunicare: mentinerea dialogului cu partenerii internationali, organizatiile locale, si copii din
clubul de teatru; Mentinerea relatiilor in aceasta perioada este realizata doar online.

Comunicare; dezvoltare personala

Comunicarea cu elevii la toate materiile, realizarea repetitiilor online cu trupa de teatru a liceului

Comunicarea cu tinerii, coordonarea voluntarilor, managementul organizatiei

Comunicarea, crearea de comunitati, rezolvarea conflictelor si mediere

Comunicarea cu elevii si parintii
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Conceperea de lectii si experimente virtuale de chimie/fizica, utilizarea platformelor pentru invatare
online; realizarea de chestionare pe diferite tematici, diseminarea rezultatelor proiectelor folosind
retele sociale, crearea de pagini web.

Consiliere

Consiliere educationald, vocationala si dezvoltare personala

Consiliere educationala si psihologie

Consiliere psihopedagogica, terapii specifice elevilor cu deficiente de vedere (stimulare cognitiva,
terapie ocupationald, autonomie personala, socializare, ludoterapie)

Consiliere psihopedagogica

Consiliere psihopedagogica/terapii specifice — dezvoltarea vocabularului activ si pasiv la elevii cu
deficiente de auz, diversificarea experientelor sociale ale elevilor

Consiliere psihopedagogica, logopedie

Consiliere psihopedagogica, orientarea carierei, abandonul scolar

Consiliere psihopedagogica, Educatie sociala

Consiliere psihopedagogica, educatie sociala, cultura civica

Consiliere si dezvoltare personala, Limba si literatura romana

Consiliere si orientare

Consiliere si orientare si arte

Consiliere si orientare a elevilor, Programul A doua sansa, Management, procesul instructiv-
educativ, comunicarea cu parintii, formarea adultilor, lucrul cu elevii din grupuri dezavantajate

Consiliere si orientare, Istorie, Cultura civica

Consiliere si orientare, Limba romana

Consiliere si orientare, management

Consiliere si orientare, geografie, activitati extracurriculare

Consiliere si Dezvoltare personald, Religie.

Consiliere si dezvoltare personala, educatie fizica.

Consiliere si orientare, Discipline optionale, Informatica/TIC

Consiliere, activitati de predare online, activitati extrascolare

Consiliere, Chimie, Cultura generala, Proiecte educative.

Consiliere, psihologie

Consiliere, terapie cu elevii cu CES, psihopedagogie speciala

Consilierea elevilor, in predarea disciplinei istorie, proiectarea activitatilor didactice, comunicarea
la distante mari etc.

Construirea retelelor de asistenta, a comunitatii, a dialogului si a raspunsului la criza (scris cu Google
translate)

Contabilitate

Contabilitate, Autocad

Contabilitate, Clasa a X a, Economia Tntreprinderii, Etica si Comunicare Profesionala

Contabilitate, Forexebug, Sicap

Contabilitate, Protectia mediului, Comunicare profesionala

Contexte educationale si activitati curente de predare a limbii si literaturii romane

Crearea unor lectii digitale

Cultura civica, Logica, argumentare si comunicare, Psihologie, Sociologie, pregatire pentru
bacalaureat

Cultura civica (dar experienta TIC nu a fost dobandita in cadrul Erasmus+)

Cunoasterea mediului, Activitati matematice, Educarea limbajului, Educatie artistico-plastica,
Educatie muzicala
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Cunostintele dobandite in cadrul primului proiect de parteneriat strategic REDIC, legate de siguranta
in mediul online, sunt utilizate in cadrul orelor de Consiliere si orientare, optionalul TIC, Limba
engleza si in cadrul orelor de Terapie Educationald Complexa si Integrata — Socializare, Formarea
Autonomiei Personale, iar cunostintele din cadrul celui de-al doilea proiect de parteneriat strategic
GAMES sunt utilizate la Matematica (prin jocul final creat de echipa noastra) dar si la optionalul TIC,
Limba engleza si in cadrul orelor de Terapie Educationala Complexa si Integrata — Ludoterapie sau
Terapia Tulburarilor de Limbaj — Educatie psihomotrica.

Curs de dansuri pentru seniori, Curs de limbi strdine

Cursul de formare ,,Interactive Teaching — Using Educational Games and New Technology in order
to enhance learners’ motivation®, desfasurat in perioada 04.02.2019 — 08.02.2019 in Konstanz,
Germania, din cadrul proiectului Erasmus+ la care am participat a propus un set de metode
interactive utile pentru realizarea unor materiale didactice atractive, care favorizeaza invatarea,
evaluarea rapida si analiza evolutiei elevilor la limba romana, matematica, geografie, stiinte, istorie,
educatie civica. Cu ajutorul lor, activitatea didactica devine mai atractiva pentru ca au interfete
grafice placute, pot fi usor programabile si permit Tncurajarea tuturor elevilor participanti si
interactiunea dintre utilizatori in mediul online.

Cursuri de formare pe diverse tematici precum: antreprenoriat social, incluziune sociala,
promovarea pacii, Educatie civica, drepturile omului s.a.

Cursuri de formare pe teme diverse; limba si literatura romana; "Literatura si film" (curs optional);
dirigentie

Cursuri de formare/ facilitare — activitati, lucru, gestionare grupuri/program/a activitatii; Echipa/
organizatie — monitorizare, evaluare; Tineret si Voluntariat management grupuri; Management
organizatie

Cursuri online

Cursuri online, programe internationale

Cursuri si seminare n cadrul Departamentului de Psihopedagogie Speciala, Facultatea de Psihologie
si Stiinte ale Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

Cursurile si workshop-urile online de comunicare nonviolenta

Daca prin "disciplinele/domeniile de invatare" va referiti la cele pe care, in cazul meu, le ofera
asociatia pe care o reprezint, atunci acestea sunt mobilitatile de schimb de tineret din cadrul KAl a
programului Erasmus+

De fapt, cunoasterea aplicatiei Microsoft Teams este foarte utila si pot sa imaginez ca acestea s-ar
putea folosi si dupa universitate, pentru munca.

Democratie, participare civica, drepturile omului, cultura, studii europene

Desi predau istorie, folosesc frecvent experienta TIC dobandita in toate compartimentele procesului
educational: predare-invatare-evaluare, atat in contexte formale cat si nonformale.

Desi nu am participat personal la mobilitati Erasmus+ care au avut ca obiectiv imbunatatirea/
dezvoltarea competentelor TIC, utilizez platforme online la disciplinele tehnice (domeniul MECANIC)
corespunzator specializarii obtinute. Utilizez TIC atat in activitati de predare/ invdtare/formare, cat
si Tn comunicarea cu elevii, in activitati formale, nonformale si informale.

Desi proiectele Erasmus+ implementate de scoala noastra nu au vizat in mod expres utilizarea TIC
in educatie, urmare a experientei profesorilor, dobandita in cadrul cursurilor de formare si a nevoii
de a continua actul de predare invatare online, din cauza pandemiei COVID 19, scoala noastra a
creat platforma https://lectiionline.ro/ care cuprinde materiale didactice virtuale pentru predarea
online, la nivelurile prescolar, primar si gimnazial.

Dezvoltare personala

Dezvoltare personald, Comunicare in limba romana

Dezvoltare personald, Stiinte, Matematica, disciplinele pentru Tnvatamantul primar

Dezvoltare personald, Sedintele cu parintii clasei mele.

Dezvoltare profesionald, activitati formale si nonformale, Religia, interdisciplinaritate aplicata
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Dezvoltarea abilitatilor de comunicare, matematica

Dezvoltarea competentelor tinerilor din mediul rural si a tinerilor cu dizabilitati

Dialog si negociere

Din nou, mobilitatea mea Erasmus+ nu a avut ca obiectiv formarea sau dezvoltarea de competente,
deprinderi si abilitati TIC — acestea le-am avut anterior participarii la mobilitate si le-am imbunatatit
ulterior, in afara cadrului programului Erasmus+.

Director de unitate de Tnvatamant, discipline tehnice

Dirigentie, proiecte de formare, proiecte Erasmus+

Dirigentie

Dirigentie si matematica

Dirigentie, lectiile de specialitate mecanica

Dirigentie, predare matematica, Platforma Adservio.

Discipline din aria curriculard Limba si comunicare, activitati extracurriculare, activitati de invatare
in context nonformal.

Disciplina — limba engleza/cdutarea diverselor informatii pe diferite site-uri, utilizarea frecventa a
platformelor manualelor digitale la ore, copierea pe stick a unor melodii si antrenarea elevilor prin
boxa portabild, in pauze (pentru a integra elevii cu cerinte educationale speciale in mediul scolar),
deschiderea spre tehnologia TIC si la orele de consiliere si orientare. Redactarea de prezentadri
PowerPoint la prezentarea rapoartelor semestriale. Medierea si comunicarea prin mijloacele TIC cu
elevii si parintii acestora.

Disciplina Educatie muzicala, Muzica limbaj universal al omenirii, toti oamenii de stiinta au numit
astfel muzica si nu Intdmplator, peste tot avem melodii, idei, perioade etc. Am insistat Tn aceasta
perioada sa asociez educatia muzicalad cu ingrijirea copiilor, vindecarea si in acelasi timp am raspuns
elevilor pentru ca mintea lor sa creeze muzica si sa raspunda la ea.

Disciplina mea de predare este Geografie. in cadrul activitatii de predare utilizez laptop si
videoproiector, folosesc materiale diverse prelucrate electronic ori descarcate de pe internet.

Disciplina mea este Limba si literatura romana — o materie la care resursele online sunt extrem de
limitate. Tocmai de aceea am trecut la crearea si postarea unor resurse. Mai mult utilizez aceasta
experienta n calitate de director al scolii.

Disciplina optionala

Disciplina optionala pe care am conceput-o — Arta, creativitate si dialog, limba romana

Discipline de specialitate

Discipline de specialitate economica (finante, contabilitate, firma de exercitiu, stagii de practica)

Discipline din aria curriculara Tehnologii, Consiliere si orientare

Discipline din domeniul Fabricarea produselor din lemn si din Mecanica

Discipline economice

Discipline economice, IT, Comunicare

Discipline economice, TIC, activitati de management

Discipline lingvistice, discipline tehnice

Discipline precum: Biologie, Estetica si igiena corpului omenesc, Protectia mediului

Discipline socio umane

Discipline socio-umane, formare continua

Discipline socio-umane, picturi, desen, muzica, educatie fizica, comunicare

discipline socio-umane; club dezbateri; comunicare cu elevi si colegi

Discipline tehnice

Discipline tehnice — domeniul Mecanica

Discipline tehnice — masurari tehnice
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Discipline tehnice — Protectia mediului

Discipline Tehnice — Tehnologia Informatiilor si Comunicarii

Discipline tehnice (Contabilitate, Marketing, Gestiune economica)

Discipline tehnice (domeniul electric -electronica), TIC.

Discipline tehnice (Operatii si utilaje in industria alimentara, Tehnologii de fabricare a produselor
alimentare, Biochimia si microbiologia produselor alimentare) — Domeniul Industrie alimentara

Discipline tehnice de specialitate in domeniile: Comert/Economic, respectiv Turism si alimentatie
(Marketing, Contabilitate, Negociere, Administrarea firmei)

Discipline tehnice — Estetica si igiena corpului omenesc

Discipline tehnice in domeniul electronica automatizari

Discipline tehnice — industrie alimentara

Discipline Tehnice: Electric si Mecanic, Autocad

Discipline tehnice, Consiliere si orientare

Discipline tehnice, Discipline economice

Discipline tehnice: Masurari electronice, Bazele electronicii digitale, Bazele electronicii analogice,
Masurari in curent alternativ, Circuite electronice digitale

Discipline tehnice-Electronica, Electrotehnica

Discipline tehnice-Fabricarea produselor din lemn

Discipline tehnologice (Circuite electronice digitale, Sisteme de reglare automatd, Automate
programabile, Simularea circuitelor electronice), Dirigentie / Managementul clasei

Discipline tehnologice, Managementul clasei, Comisia metodica proiecte cu finantare externa,
Aplicatii pentru proiecte, managementul grupurilor de participanti, management de proiect

Discipline teologice (Religie, Studiul Bibliei, Istorie Adventa, Istoria Crestinismului), Consiliere
scolara

Discipline: logica, psihologie, consiliere si orientare. Domenii: invatare formala, nonformala

Disciplinele ariei "Om si societate" (istorie, geografie, Educatie sociala, religie ortodoxa)

Disciplinele care necesita resurse (ex. citire-scriere-comunicare, formarea abilitatilor de
comunicare)

Disciplinele de la Tnvatamant primar

Disciplinele din cadrul Curriculumului pentru deficiente severe, profunde si/sau asociate: Formarea
abilitatilor de comunicare, Citire-Scriere-Comunicare, Elemente de matematica aplicata,
Cunoasterea si igiena corpului uman, Educatie senzoriald

Disciplinele Tn cadrul carora aplic experienta TIC dobandita sunt Limba si literatura romana si
Consiliere si dezvoltare personala.

Disciplinele pe care le predau la ciclul primar.

Disciplinele predate de mine (stiinte socio-umane)

Disciplinele socio-umane. La nivel de scoala se aplica la matematica, fizica, limbi straine etc.

Disciplinele socio-umane: logica, argumentare si comunicare, psihologie, economie, filosofie,
educatie sociala

Disciplinele scolare predate la clasa a Il-a: Comunicare in limba romana; Matematica si explorarea
mediului; Arte vizuale si abilitati practice; Muzica si miscare

Disciplinele Tehnice din domeniul electric, electronica-automatizari, mecanica, mecatronica-
informatica

Domeniul limba si comunicare; Domeniul STEM (Science, Technology, Engineering and Math);
Domeniul estetic si creativ; Domeniul de dezvoltare personala

Disciplinele tehnice, consiliere si orientare

Disciplinele tehnice, fizica, chimie, matematica, limbi strdine, stiinte socio umane, geografie.
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Disciplinele tehnice: turism si alimentatie publicd, economic. Disciplinele reale: matematica, chimie,
fizica, biologie, geografie dar si disciplinele umaniste: istorie, sociologie, psihologie, precum si
Consiliere si Orientare in Cariera.

Disciplinele tehnologice

Disciplinele tehnologice: Instalatii electrice pentru constructii, Circuite electrice

Diseminarea activitatilor, comunicare, vizibilitate.

Diseminare, Promovare, Colaborare, Activitati la clasa, Parteneriate etc.

Domeniul Limba si Comunicare, Domeniul Stiinte, Domeniul Om si Societate, Domeniul Estetic si
Creativ, Domeniul Psiho-Metric

Domenii de invatare: limba si comunicare/ limba si literatura romana, limba engleza, consiliere si
orientare, tehnologii/TIC.

Domeniile de aplicare unde folosesc experienta TIC sunt stiintele Educatiei si stiinta informarii si
documentarii

Domeniile de invatare ale asociatiei AIDE sunt orientate catre educatia civica a tinerilor din judetul
Vilcea.

Domeniile de Tnvatare in care folosesc TIC sunt incluziune, Educatie nonformala pentru tineri din
medii defavorizate, cetatenie activa siimplicare civica.

Domeniile de invatare unde aplic experienta TIC dobandita in cadrul cursului o folosesc in procesul
de Predare/ invatare, proiecte, cursuri de formare, mai ales in situatia actuala cand mi-a fost extrem,
extrem de utila.

Domeniile de fnvatare specifice Tnvatamantului prescolar: Stiinta, Limba si comunicare, Estetic
creativ, Om si societate si Psiho-motric.

Domeniile in care utilizez TIC sunt multiple, iar in contextul actual, informatiile si competentele
dobandite Tn cadrul proiectelor si cursurilor Erasmus sau anterioare mi-au fost de un real folos.
Experienta in sfera digitala, TIC, o aplic in continuarea activitatii din proiecte, in activitatile curente
de training, formare a cadrelor didactice (conceperea unor materiale relevante si la zi cu noile
aplicatii mobile), activitatea didactica la clasa si de consiliere a colegilor si a parintilor, eu fiind
consilier scolar.

Domeniile invatamantului primar

Domeniul de comert

Domeniul Economic, Disciplina contabilitate clasele 9, 10, 11, 12

Domeniul estetic-creativ

Domeniul formarii profesionale, cursuri de formare in calitate de formator

Domeniul Industrie Textila Si Pielarie, Tnvatamant liceal si profesional

Domeniul limba si comunicare (educarea limbajului), domeniul stiinte (cunoasterea mediului,
matematica), domeniul estetic si creativ (Educatie muzicala, Educatie artistico-plastica), domeniul
om si societate (activitate practicd, Educatie pentru societate)

Domeniul Limba si Comunicare; Domeniul Stiinte; Domeniul Om si Societate; Domeniul Estetic si
Creativ; Domeniul Psiho-motric

Domeniul profesional —in predarea limbii engleze.

Domeniul profesional, fiind cadru didactic, domeniul ONG-ist fiind membru intr-un ONG, domeniul
personal in viata de zi cu zi

Domeniul psihopedagogie speciala, disciplina matematica

Domeniul social

Domeniul social — Protectia copilului, Mobilitatea tinerilor pe piata muncii

Domeniul specific de activitate se refera la Machiaj

Domeniul stiintd, cunoasterea mediului, matematicd, educarea limbajului, educatie pentru
societate
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Domeniul Turism si alimentatie — exemple materii: procese de bazd in alimentatie, calitatea
produselor si serviciilor, sortimentul de preparate, sisteme de servire.

Domeniul: Limba si comunicare, coordonarea activitatilor extrascolare, managementul scolar

Disciplina predata (mecanica), dirigentie, ca studenta la master, lucrul in echipd, cu colegii, educatia
personala s.a.

Ecologie, agricultura

Economie — postez elevilor pe platforme diverse filmulete sau materiale informative care le
faciliteaza activitatea de deprindere a termenilor studiati.

Economie, Cultura Civica, Voluntariat, Management, Dirigentie

Economie, Economie aplicata, Educatie antreprenoriald, Module comert, Module instalatii tehnico-
sanitare

Economie, Educatie Antreprenorialad

Economie, Educatie antreprenoriald, Economie aplicata, Consiliere si orientare, diseminare si
exploatare a activitatilor derulate prin proiecte, activitati formale, informale.

Economie, Proiecte educationale, finantate din fonduri europene, Activitati educationale,
extracurriculare

Educarea limbajului, Matematica, Cunoasterea mediului, Activitate muzicala, Activitate artistico —
plastica, Educatie pentru societate, Educatie fizica etc.

Educarea limbajului, terapii educationale, cunoasterea mediului

Educatie vizuald/artistica

Educatia adultilor/educatia scolarda — formarea cadrelor didactice, formatorilor, membrilor si
voluntarilor diferitelor institutii pe teme ca: utilizarea TIC in educatie, dezvoltarea creativitatii,
dezvoltarea abilitatilor de comunicare, cresterea incluziunii sociale

Educatia adultilor/educatia scolard — formarea cadrelor didactice, formatorilor, membrilor si
voluntarilor diferitelor institutii pe teme ca: utilizarea TIC in educatie, dezvoltarea creativitatii,
dezvoltarea abilitatilor de comunicare, cresterea incluziunii sociale.

Educatia adultilor — discipline tehnice

Educatia formala si informald, Domeniul limba si comunicare, Limbi strdine, Formarea adultilor,
Activitatile pe domenii experientiale, Management de proiect, Resurse umane etc

Educatia senzoriald, educatie psihomotrica, Activitati pentru dezvoltarea limbajului si comunicarii.

Educatie

Educatie antreprenoriald/consiliere si orientare vocationala

Educatie antreprenoriald; Educatia nonformal3; Activitati incluziune sociala

Educatie antreprenoriala / Economie / Economie aplicata

Educatie antreprenoriala, Economie

Educatie antreprenorialda, Module de specialitate in domeniul mecanic, Module de specialitate in
domeniul economic

Educatie civica, Limba si literatura romana, Matematica

Educatie civica; Consiliere si orientare scolara

Educatie civica, consiliere, dirigentie

Educatie fizica, mediu, comunicare, socializare

Educatie Fizica si Sport, Consiliere si orientare, Dezvoltare personala

Educatie fizica si sport — Pregatire sportiva teoretica

Educatie fizica si sport

Educatie Fizica si Sport — redactarea de programe de dezvoltare fizica armonioasa si crearea de
animatii/ videoclipuri/ desene care reprezintd informatiile descrise in cuvinte, crearea de
chestionare si puzzle-uri pe calculator cu teme din sport

Educatie fizica si sport, kinetoterapie, consiliere
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Educatie fizica, activitatea manageriala, activitatea de formare, activitati extracurriculare

Educatie incluzivda— imbunatatirea nivelului de pregatire teoretica pentru lucrul cu persoane cu
diverse dizabilitati, inclusiv in mediul muzeal, educatia muzeala, folosind metode comprehensive,
adaptate nevoilor utilizatorilor

Educatie muzicala specializata

Educatie nonformal3, incluziune sociala

Educatie nonformal3, Training course — antreprenoriat social

Educatie pentru mediu, cetdtenie civica, chimie, limba engleza, biologie

Educatie plastica, Consiliere si orientare, Religie ortodoxa

Educatie plastica, istoria artelor, estetica

Educatie — Predare Limba si literatura romana

Educatie sociala

Educatie sociald, consiliere si orientare scolara si vocationald, precum si in activitatile optionale siin
cadrul orelor de dirigentie

Educatie sociald, management

Educatie sociala/ Istorie

Educatie speciala, Terapii specifice si de compensare, Terapia tulburarilor de limbaj si comunicare

Educatie speciala

Educatie tehnologica, TIC — disciplinele predate de mine; managementul proiectelor Erasmus+ pe
care le coordonez

Educatie tehnologica

Educatie tehnologica si aplicatii practice, Consiliere si dezvoltare personala, comunicarea cu parintii
elevilor mei

Educatie Tehnologica, Informatica si TIC

Educatie tehnologica, consiliere si orientare, discipline tehnologice.

Educatie timpurie

Educatie vizuald, Educatie plastica, Consiliere si orientare, Tehnologia informatiilor si a comunicarii,
Limba engleza

Electronica aplicata

Electrotehnica

Electrotehnicd/Electromecanica

Elemente de matematica aplicata, Citire-scriere-comunicare, Cunostinte despre mediu, Activitati de
pre-profesionalizare, Educatie moral-civicd, Educatie plastica

Engleza — aproape orice lectie poate fi adaptata pentru ITC

eTwinning

eTwinning — utilizarea platformei

Eu consider ca, prin viitoarea participare la mobilitatea Erasmus+, voi dezvolta competente TIC pe
care le voi utiliza Tn activitatea de proiectare, evaluare, comunicare cu elevii, cu parintii sau colegii.
Chiar implicarea mea in mai multe proiecte Erasmus+

Eu folosesc experienta TIC in domeniul Tnvatarii disciplinelor tehnice din domeniul protectiei
mediului: metode de investigare a ecosistemelor, elemente de gospodarire a apelor, gestionarea
deseurilor, conservarea biodiversitatii

Eu predau in sistemul nonformal, unde elevul vine din placere la activitatile mele. Avand in vedere
ca tehnologia a avansat atat de mult si faptul ca pentru elevi telefonul sau tableta au devenit
indispensabile, pentru mine combinatia dintre invatamant bazat pe Joc in care sa fie folosite si
aceste aplicatii web2tools este idealul de ora. Astfel, domeniile in care folosesc aceasta experienta
sunt cele legate de biologie, sin&tate si prim ajutor, management. In acelasi timp, predau si intr-o
scoald de fnvatamant formal unde nu exista ora fara sa nu folosesc aceste instrumente, ele usurand-
mi activitatea

85| Page




Eu sunt incadrata Tn acest an scolar, pe un post de invatator, la clasa a I1V-a, deci disciplinele unde
aplic sunt: Limba romana, Matematica, Istorie, Geografie, Stiinte ale Naturii, Educatie Civica, Joc si
miscare, Muzica si miscare, Arte vizuale si Abilitati practice, in functie de orarul clasei, programa —
planificarea calendaristica, particularitatile invatamantului online, particularitatile clasei

Exercitii de spargere a ghetii, lectii de aprofundare

Experienta combinata a fost foarte utild, Tn urma participarii la cursul oferit de Asociatia Edu2grow
am dezvoltat, ca diseminare si transfer al rezultatelor, un program de coaching pentru colegele din
unitate Tn dezvoltarea profesionala, prin utilizarea de instrumente ICT in predare (aveam dinainte
competente ICT pentru ca am absolvit o facultate de profil; am combinat cu competentele de
coaching si management de proiect digital invatate in cadrul proiectului "Incluziune si integrare in
Erasmus+!" pentru a crea acest program. Am valorificat competentele dobandite cu privire la
utilizarea platformei eTwinning printr-un program de mentorat personalizat pentru colegele care
nu reuseau sa foloseasca platforma. Aceste activitati de diseminare nu erau prevazute in proiect,
dar in cadrul echipei de proiect am decis ca aceasta directie de dezvoltare a carierei este cea mai
relevanta pentru colege in momentul de fata.

Experienta dobandita Tn cadrul programului ERASMUS+ este dificil de aplicat deoarece institutia in
care imi desfasor activitatea nu detine un echipament de modelare si imprimare 3D

Experienta dobandita imi este de ajutor in activitatea zilnica pe care o desfasor in calitate de cadru
didactic

Experienta dobandita in cadrul programului Erasmus+, programele insusite la formare sunt aplicate
in orele fizica, la optionalul , TIC in fizica“ si in cadrul orelor de consiliere

Experienta TIC am inceput sd o utilizez atat in cadrul profesiei mele, cat si pentru activitatile
recuperatorii ale copilului meu, dar si ale celorlalti copii din cadrul organizatiei. M-am implicat in
elaborarea de materiale educative pentru copiii cu dizabilitati folosind platformele mentionate mai
Sus.

Experienta TIC dobanditd cu ocazia derularii proiectelor Erasmus din liceul nostru ma ajuta la
scrierea in continuare a urmatoarelor proiecte, in urmatorii ani

Experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+ o aplic in domeniul managementului financiar.

Experienta TIC dobandita o folosesc pentru adunarea de informatii pentru uz personal, care ma
ajuta sa Tmi desfasor activitatea cu copiii de la clasa. Vorbesc despre materiale educationale, carti.
Toate acestea le folosesc la discipline precum: stimulare cognitiva, ludoterapie

Experienta TIC dobandita si in cadrul Erasmus+ ma ajuta sa navighez cu usurinta si sa Tmi pregatesc
materialele atat pentru orele de curs, la limba engleza, cat si pentru orele de consiliere si orientare
pe care le consider extrem de importante in aceste momente. Consider ca orice participant la
programe Erasmus+ are oportunitatea de a-si imbogati experienta TIC, prin varietatea activitatilor
la care este expus, prin facilitatea resurselor oferite de formatori si prin practica dobandita in
procesul de diseminare. Pentru mine, participarea in cadrul acestui proiect mi-a oferit inclusiv
posibilitatea de a invata pasii de baza ai intretinerii unui site, spre exemplu, acesta fiind un exemplu
in plus in ceea ce priveste diversitatea oportunitatilor ivite

Experienta TIC o folosesc la predarea limbii romane in mediul online. Tn cadrul activitatilor din
saptamana scoald Altfel, am folosit Google Expeditions, Wordwall, diverse platforme online.

Experienta TIC o folosesc/am folosit-o in predarea limbii engleze online atat acum cat si inainte de
pandemie.

Experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+ ma ajuta in realizarea si implementarea proiectelor in
domeniul educatiei scolare, Tn desfasurarea, promovarea activitatilor educative. Folosesc
experienta TIC Tn managementul clasei, relatia cu copiii si familiile. De asemenea, aplic experienta
TIC dobandita in predarea disciplinelor (invatamant primar): Comunicare in limba romana si in limba
engleza, Dezvoltare personald, Matematica, Stiinte ale Naturii, Geografie, Istorie, Arte vizuale si
abilitati practice, Muzica si miscare, Joc si miscare, Educatie civica si discipline optionale precum
"Sanatatea mediului, sandtatea noastra" s.a.
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Experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+/ESC a fost valorificata in domenii precum:
managementul organizational, managementul de proiecte, in planificare si organizare activitati,
gestionare resurse materiale si umane

Facilitare/predare online, comunicare organizationald, comunicare cu partenerii

Facilitarea comunicarii; facilitarea intelegerii unor notiuni abstracte prin crearea de modele;
facilitarea evaluarii.

Facultate, Voluntariat, Loc de munca

Fiind inginer mecanic, folosesc TIC la toate modulele tehnice.

Fiind Tnvatatoare, la toate disciplinele pe care le predau: Limba si literatura romana, Matematica,
Istorie, Geografie, Stiinte, Educatie civica, Muzica, Arte vizuale si abilitati practice, Consiliere.

Fiind Tnvatator aplic la toate disciplinele din invatamantul primar.

Fiind profesor de informatica aplic aproape zilnic experienta dobandita in activitatea didactica
precum si in viata de zi cu zi.

Fiind profesor de limba franceza, experienta dobandita in cadrul Erasmus imi este de folos la clasa,
fiindca m-a ajutat sa gestionez mai bine platforma Google Classroom si sa gasesc cu mai mare
usurinta site-uri utile din punct de vedere didactic

Fiind profesor de limba franceza, utilizez frecvent mijloacele de comunicare, mai ales internetul,
adesea pentru a audia un anumit document autentic etc

Fiind profesor de tehnologii, aplic experienta TIC dobandita la materiile tehnice Tncepand cu clasa a
IX-a la modulele Tehnologii Generale in Electronica si Automatizari si Electrotehnica si Masurari
Tehnice, la clasa a X-a cum ar fi Bazele Electronicii Analogice, Bazele Electronicii Digitale, Instalatii
Electrice, apoi la clasa a Xl-a Circuite Electronice Analogice, Circuite Electronice Digitale etc.

Fiind profesor la invatamantul primar, aplic experienta TIC in majoritatea domeniilor de activitate —
matematicd, romana, consiliere, dezvoltare personal3, stiinte

Fiind profesor invatamant primar si lucrand cu elevi cu deficiente de intelect, in tot ce fac in aceasta
perioada ma folosesc de TIC si, implicit, de experienta (scurtd) din cadrul E+. Astfel, cu ajutorul
aplicatiilor pot prezenta povesti, schite, filmulete, cantecele.

Fiind profesor la invatamantul primar, aplic experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+ la toate
disciplinele de invatare, cu precadere la: Limba si literatura romana, Matematica, Stiinte, Geografie,
Istorie, Educatie Civica, Muzica si miscare etc.

Fiind profesor pentru invatamantul primar, aplic experienta TIC aproape la toate disciplinele
prevazute de programa scolara pentru ciclul primar.

Fiind profesor pentru invatamantul primar, aplic experienta TIC dobandita la toate disciplinele.

Fiind profesor pentru invatamantul primar aplic experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+/ESC
la toate disciplinele de studiu.

Fiind profesor pentru invatamant primar, aria de aplicare a TIC este destul de largd, incepand cu
matematica, pana la joc si miscare.

Fiindca am participat la diferite cursuri de formare oferite de Erasmus+, ESA, ROSA,
Europeanschoolnet am avut nevoie de putin timp pentru a ma organiza. Am inteles ca e momentul
sa ne implicdm pentru a continua studiul si noi, profesorii, dar si cel al gasirii de solutii ca sa-i
atragem si pe parintii elevilor, sa Tnvatam impreuna spre folosul copiilor. I-am facut pe parinti sa
inteleagd cat este de important ca ei sa ne fie parteneri si in acest tip de invatare online, fiindca
aveam o colaborare reusitd deja. Aveam scopul bine definit: continuarea procesului instructiv-
educativ online. Dorinta de a reusi ne-a facut ca, in stil ingineresc, sa ne punem niste intrebari si sa
cautam cele mai bune solutii pentru acesta problema. Am citit diferite materiale si vizionat cateva
tutoriale pe Youtube referitoare la Tnvatarea la distantd, am discutat cu colegii mei, cu cei din tara,
dar si cu cei din alte tari, am facut o evaluare rapida a dispozitivelor informatice pe care le au elevii.
Nu ne-a descurajat lipsa tabletelor si a calculatoarelor, am apelat la telefonul parintilor, care de
multe ori trebuia impartit cu fratii, ne-am facut un orar si Tnvatarea a putut sa continue online. E
vorba totusi de copii "nativi digitali" cu care incepusem de vreo 3 ani sa schimb modul in care
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calatorit prin Univers cu ajutorul cubului MERGE, cu Google Expedition am colindat locuri
interesante de pe Pamant sau am invatat despre corpul omenesc, am pictat tablouri si cu aplicatia
Quiver le-am vazut in 3D, am jucat Kahoot, am fnvatat Geometrie cu Cabricloud, in activitatile de
coding si muzica ne-a ajutat Google Chrome Lab, am Tnvatat matematica scanand coduri QR, am
folosit Word Clouds pentru a descrie locuri sau persoane si am realizat sondaje pe Mentimeter. I-
am Tnvatat concepte si limbaje de programare, pentru a programa roboteii si roverele construite.
Tehnologia e un bun prieten daca te raportezi corect la ea. Au vazut cat de importantd e cunoasterea
limbii engleze deoarece au avut intalniri online, Tn cadrul unor proiecte eT, cu copii din Egipt, Sri
Lanka, Ucraina, Armenia, Polonia, Taiwan, fiind experiente multiculturale extraordinare pentru ei.

Fizica, Consiliere si orientare

Fizica, chimie, consiliere

Fizica, chimie, orele de consiliere si dezvoltare personala

Fizica, Chimie, TIC

Fizica, Dirigentie

Fizica, management, formator la CCD Vaslui, Coordonator proiecte pe Asociatia Profizica

Fizica, managementul clasei/institutiei

Fizica, matematica si chimie

Fizicd, Optionale (Roboticd, Astronomie)

Fizica, proiecte educationale diverse

Fizica, stiinte, proiecte internationald

Fizica, TIC

Fizica

Fizica, Stiinte, Astronomie si Astrofizica

Fizica si chimie gimnaziu

Fizica, Chimie

Fizica, chimie, educatie tehnologica, optional Utilizarea calculatorului

Fizica, Consiliere si orientare

Fizica, Consiliere, Management

Fizica, Matematica, Management

Fizica, mentorat

Fizica, proiecte realizate de elevi, dirigentie, diseminari etc.

Fizica, robotica, Inteligenta Artificiala

Fizica, TIC, consiliere, activitatile de invatare din cadrul diferitelor proiecte

Fizica-pregatire lectii/chestionare / bacalaureat, Discipline electronice, Pregatirea si indrumarea in
cazul atestatelor din clasele terminale de liceu

Folosesc experienta TIC la toate orele de curs (nursing), in procesul de predare evaluare. Nursing in
ORL, Nursing in Cardiologie, Nursing in Dermatologie

Folosesc experienta TIC in predarea limbii engleze si pentru comunicarea cu colegii/directiunea etc

Folosesc frecvent tabla smart in cadrul tuturor activitatilor si am realizat intalniri si activitati pe
Skype cu copiii si profesorii din tarile partenere: Anglia, Grecia, Turcia, Bulgaria

Folosesc informatiile atat in activitatea de predare — evaluare a obiectului pe care il predau, limba
si literatura romana, dar si in consilierea colectivului de elevi al carui profesor -diriginte am fost
numit

Folosesc instrumentele TIC in predarea disciplinei geografie, pentru care am creat lectii si
instrumente de evaluare a elevilor. Instrumentele TIC mi-au folosit si in activitatea managerialda —
am creat instrumente de monitorizare a activitatii la nivelul unitatii; am creat instrumente de lucru
pe care le-am Tmpartasit colegilor, profesori si invatatori. Experienta Erasmus+ m-a ajutat foarte
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mult la nivel personal si profesional! Chiar si in vremuri de COVID sunt mai increzatoare datorita
experientei Erasmus+!

Folosesc site-uri despre arta (site-uri despre care am auzit in cadrul proiectului Erasmus+ la care am
participat) in cadrul orelor mele de terapie ocupationala

Folosesc site-uri educationale, resurse TIC pentru a realiza fise personalizate atractive si la nivelul
lor de intelegere pentru tineri/copii cu deficiente, din scolile de masd, la limba romana si
matematica

Folosirea in cadrul lectiilor online a aplicatiilor QR Code, PicColage, Bookcreator, Jigsaw puzzles,
Suita Google, Quiver etc. Fiind profesor pentru fnvatamant primar aplicabilitatea este mare, la
majoritatea disciplinelor, in cadrul proiectelor tematice, activitatilor integrate.

Formare AN, Formare FNO, firma pe care o detin

Formare continua, activitate didactica

Formare continua, legdtura cu tinerii

Formare in organizarea suporturilor de curs, platforme pentru comunicare, diseminarea
informatiilor.

Formare online, management, comunicare

Formarea adultilor, management de proiect

Formarea adultilor, in special comunicarea cu beneficiarii, managementul proiectelor, comunicarea
cu echipa si cu beneficiarii

Formarea autonomiei personale, Stimulare cognitiva, Socializare

Formarea cadrelor didactice, terapia logopedica in calitate de profesor logoped si psiholog,
activitatea la nivelul inspectoratului scolar s.a.

Formarea profesionala a psihologilor

Geografie

Geografie (clasa a V-a si clasa a VllI-a), formarea cadrelor didactice in cadrul unui proiect POCU
(CRED) si pentru formarea formatorilor CCD (in cadrul unui proiect Erasmus+)

Geografie fizica, geografie umana si a mediului

Geografie si activitati extracurriculare

Geografie si Limba engleza

Geografie, Protectia mediului

Geografie, Tehnologia Informatiei si Comunicatiilor, Consiliere si Orientare

Geografie, consiliere in cariera, educatie antreprenoriala

Geografie, Consiliere si orientare

Geografie, consiliere si orientare scolara, consiliul de administratie

Geografie, Dirigentie

Geografie, Educatie Sociala

Geografie, formare continua

Geografie, Gestionarea deseurilor, Consiliere si orientare, aria curriculara Om si societate, Cerc
pedagogic, relatia cu parintii elevilor, relatia cu colegii

Geografie, Informatica

Geografie, Realizarea sarcinilor de serviciu in conditiile prezentului...

Geografie, Istorie

Geografie, TIC

Geografie/curriculum interdisciplinar (CDS), Patrimoniul european UNESCO/management al clasei
de elevi/consiliere psihologica

Geografie/formator de Educatie pentru cetatenie globala

Geografie; Clubul de dezbateri al scolii (ca instructor elevi)
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Geografie; Management; activitati de formare si diseminare

Gestiune bibliotecd; Comunicare interna si externa; concursuri

Graphic design, Microsoft apps, web

Gradinita (Domeniul Limba si comunicare, domeniul Stiinte, domeniul Estetic-creativ

n aceastd perioadd am lucrat cu elevii pe platforme precum Google Classroom si Edmodo. Am
realizat numeroase materiale didactice pentru predarea online, la toate disciplinele studiate, in
aplicatii precum Word Art, Wordwall, Mind Mapping, PPT, Genially, Padlet. Am elaborat in Word
lectii pentru incdrcarea pe platforme cu inserare de link-uri si imagini. Am elaborat tabele pentru
centralizarea datelor in Excel, am realizat chestionare online pentru elevi, parinti si cadre didactice

Tn aceastd perioad3, incercdm s& aplicim experienta dobandita la toate disciplinele clasei la care
predam, adaptand la nevoile si cerintele elevului cu cerinte educative speciale

in acest moment folosesc experienta TIC in management, proiecte pentru sustinerea Centrului
Educational Sfanta Faustina (Scoala de Spital), Limba Germana, Religie etc

n acest moment, intreaga mea activitate se sprijind pe competentele TIC. La clasd — Comunicare in
limba romanad/ Matematicad — creare de materiale video, teste, chestionare, transmiterea catre elevi
siinregistrarea rezultatelor. Comunicarea cu cadrele didactice si conducerea scolii este imbunatatita
datorita abilitatilor pe care mi le-am format

Tn activitatea de formare a grupurilor vulnerabile, dezavantajate

Tn activitatea de inspector, de formator, de profesor de fizic3

n activitatea de predare (disciplina Limba englezd) si in activitatea de management (ca responsabil
de Comisie metodica, coordonator de proiecte etc).

Tn activitatea de predare in specialitate (informatica si TIC), in utilizarea platformelor Erasmus,
School Education Gateway, eTwinning, in gestionarea platformei ARACIP a colegiului, pentru
accesarea fondurilor europene in vederea implementarii de noi proiecte Erasmus

n activitatea de predare, in activitatile de formare in domeniul intreprinderilor sociale

Tn activitatea de predate/ invitare/ evaluare (fiind invititoare, utilizez TIC la toate disciplinele). De
exemplu, Google Forms — imi creez testele si le import pe Kinderpedia (platforma pe care lucrez
acum). Pot lucra cu Jamboard pe Zoom la toate disciplinele

n activitatea de training, facilitare de evenimente, management de proiecte la nivel international

n activitatea profesionald experienta dobanditd in cadrul proiectului Erasmus+ mi-a fost de mare
ajutor, formandu-ma si mai mult in spiritul deschiderii si inovatiei, dorintei de a imbunatati si adapta
educatia la cerintele contemporane. Experienta TIC castigata vizeaza in primul rand increderea
personald de a folosi tehnologia pentru a comunica cu elevii, parintii si profesorii, de a completa
activitatile uzuale de predare-invatare-evaluare fata-in-fata cu resurse online

Tn activitatea scolard, in proiectarea activitatii didactice, in comunicarea cu elevii/périntii/profesorii,
in procesul de predare-invatare.

Tn activitatea zilnicd cu copiii prescolari, in majoritatea activitatilor

Tn activitatile de formare cu grupurile tint3, diseminare, comunicare cu membrii echipei de proiect.
Ca manager si profesor in activitatea manageriala -consilii profesorale; predare/evaluare la fizica

Tn activitatile de la grup4, la cursurile de formare si in activitatile cu parintii

Tn activitatile de training

In activitatile de lucru cu elevii: domeniul: turism

n aproape toate activititile desfisurate, cei mici fiind foarte captivati de tehnologie, de ce e nou,
colorat si insotit de coloana sonora

n cadrul activitatilor derulate prin intermediul asociatiei, comunicarea cu partenerii din tari/zone
diferite, documentarea pentru construirea unor noi proiecte

n cadrul activitatilor online de predare — invatare pe diferite platforme educationale

n cadrul cursurilor de formare a profesorilor si adultilor
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in cadrul orelor de limba englezd, materia pe care o predau dar si la orele de consiliere. De
asemenea, in cadrul unor prezentari la cercurile pedagogice, consilii profesionale si la 3 workshop-
uri pentru profesori pe care le-am organizat impreuna cu o organizatie

In cadrul orelor de matematica

n cadrul orelor de TIC si chimie pe care le predau, pentru a crea materiale (cu elevii) pentru a
participa la concursuri scolare, materiale pentru lectii de dirigentie, afise, panouri de informare in
cadrul unitatii de Tnvatamant.

n cadrul sedintelor de stimulare cognitiva si a activitatilor de consolidare a informatiilor invatate in
clasa de catre elevi

n crearea de grupuri virtuale/clase virtuale cu elevii mei — managementul clase. in predare prin
folosirea de materiale — suport accesate de pe site-uri—in limba englezi. in corespondenta cu colegii
de munca, cu partenerii de proiecte internationale — managementul proiectelor;

n disciplina de predare si in activitatea manageriald, ca director al unittii scolare

in facilitare online, webinare si traininguri pe diverse teme de dezvoltare si pentru grupuri variate

n formare si in procesul instructiv educativ

In intreaga activitate de predare, invatare, evaluare in domeniul prescolar. Cel mai mult folosesc
platformele care ofera idei, metode, mijloace de lucru etc.

n intreaga activitate, de la proiectare, predare, evaluare, formare continud, proiecte eTwinning

La job — coordonator de programe la CVCN; in voluntariat — lucrator de tineret la Cercetasi; Zilele
astea, in context de Covid, gdndesc o activitate pornind de la cum as face daca am fi fata in fata,
apoi incerc sa gasesc tool-urile care sa puna ideea in aplicare

n jobul curent de Project Manager la HPE; in activitatea de promovare a gradinitei din Pidure din
judetul Mures

In lucru cu tineretul din comunitatea noastra

Tn majoritatea activititilor desfisurate cu prescolarii

In organizarea activitatilor de invatare online

In predarea cursurilor la studentii de nivel Licenta la Universitate, in munca cu clientii mei la cabinet

n predarea limbii si literaturii romane

Tn primul rand aplic cunostintele dobandite la limba englezd, unde pot impartisi elevilor mei
cunostintele dobandite si pot aplica metode noi de predare. in al doilea rand, ca diriginte sau
profesor consilier la o clasa de gimnaziu, pot aplica la orele de consiliere metode si activitati
nonformale si in aer liber, activitati care atrag intr-un mod deosebit elevii.

n principiu, prin rotatie, in cadrul tuturor domeniilor de invatare

n procesul de predare — evaluare la ora de limba straina, a diversificarii mijloacelor de evaluare, dar
si @ comunicarii, a stocarii si transmiterii informatiei in fiecare zi, in realizarea evidentelor, a
redactarii unei lucrari stiintifice

in relatia cu parintii, cu copiii dar si cu colegii. in toate domeniile experientiale: Domeniul Limba si
Comunicare, Domeniul Om si Stiinta, Stiinta

n scoald, in momentul de fat3 se aplica la toate materiile. Toti profesorii scolii lucreaza pe platforma
Google Classroom

In timpul orei de limba franceza, la cursurile de formare

n toate domeniile in care lucram cu elevii cu CES

n toate domeniile — aplicatia TEAMS si tot ce tine de platforma OFFICE 365 este folosita atat in ciclul
primar, in ciclul gimnazial cat si pentru mentinerea unei stranse legituri cu parintii. in momentul de
fata lucram pentru a implementa si in gradinita, cu prescolarii. Toti elevii din scoald au conturi de
MICROSOFT si pe langa acestea si alte aplicatii.

n toate domeniile de activitate avand in vedere ca predau la clasele primare

n toate tipurile de lectii, majoritatea domeniilor
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n tot ceea ce inseamna proces instructiv-educativ la clasele primare. Reusesc s abordez toate
componentele: predare-invatare-evaluare.

n ultimii ani sfera de réspandire s-a largit mult, cuprinzand acum nu numai calculatoare si retelele
lor, dar si telefoane mobile celulare, smartphones, televizoare cuplabile la Internet, automatizarea
automobilelor, aplicatii militare si multe altele. De aceea, cererea de specialisti de varf pe piata
mainii de lucru a domeniului este constant mare

Tn viata de zi cu zi, in felul in care m& port, fiindcé eu sunt o sumé a experientelor mele si asta dau
mai departe celor care ma au ca formator sau coordonator

Incluziunea sociala

Industrie alimentara, tehnologii

Informatica

Informatica si TIC

Informatica si TIC, Dirigentie, Lectorate cu parintii

Informatica, dirigentie, activitati extrascolare

Informatica, Matematica

informatica, matematica, dirigentie

Informatica, TIC, Fizica

Informatiile dobandite sunt utilizate de majoritatea colegilor, mai ales pentru crearea materialului
pentru activitdtile de Tnvatare online, iar aplicatia Kahoot!, extragand din feedbackul colegilor, este
utilizata la orele de terapii specifice (logopedie)

Instruire practica

Instruire practica confectii textile

Intalniri cu partenerii: prezentarea proiectului, Mobilitati ale tinerilor sau lucrétorilor de tineret:
prezentarea proiectului si a programului, discutarea asteptarilor.

Integrez resurse digitale la disciplina biologie si stiinte.

Introducerea n CDS-ul scolii a unui optional TIC la clasele I-1V, elaborarea unui Ghid de interventie
n cazul elevilor cu risc PTS, Stiinte, Geografie, Arte plastice, Muzica ...

Tnv&tamant prescolar, Cursuri de formare, Comunicare

Invatamant primar, religie, consiliere si orientare scolara etc.

Invatamantul online

Tnv&tarea limbilor greacs si latina

Tnv&tare online — limba englez3, arie curriculard Limba si comunicare, conferinte online

Istorie

Istorie, consiliere —invatare la distanta

Istorie, Cultura civica, Educatie inclusiva, Educatie interculturala

Istorie, Educatie Sociald, Consiliere si orientare profesionala

Istorie, Educatie Sociald, Religie

Istorie, Educatie sociala

Istorie, Educatie sociald, Concursuri de cultura generala

Istorie, educatie sociald, educatie interculturala,

Istorie, Educatie Sociala, proiect Erasmus+ , Folkloricity Living Culture”

Istorie, gandire critica

Istorie, Geografie, Educatie sociala

Istorie, geografie, limba roman3, stiinte

Istorie, geografie, management educational

Istorie, Orientare si consiliere

Istorie, Socio-Umane
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Istorie, Stiinte sociale.

n aceasta situatie de criza aplic cunostintele in toate domeniile de Tnvatare

n aceasta perioad, in activitatea pe platform4, activititi educative de sprijin

n activitatea didactica — sunt profesor de informatica si TIC

n cadrul activitatii, folosesc resurse TIC in toate domeniile/disciplinele educationale

Tn momentul de fat§, |a toate disciplinele

n perioada actual, utilizim experienta TIC la toate disciplinele de invatamant.

n predare la clasa si in activitatea de voluntariat educational.

n cadrul invitdmantului prescolar, in cadrul ciruia imi desfisor activitatea, aplic experienta TIC
dobandita ca urmare a participarii la mobilitatea Erasmus+, in toate domeniile de activitate. intrucat
in acest sector al Tnvatamantului, cadrele didactice isi realizeaza singure materialele necesare in
activitatea de predare-invatare, competentele TIC sunt necesare si utile. Dupa cum am mentionat
mai sus, experienta dobandita Tn cadrul mobilitatii, m-a ajutat sa realizez filmulete cu diferite teme,
pe care le folosesc la orice domeniu

in cadrul mobilitatilor Erasmus+, nu am participat la cursuri TIC, ci la activitéti specifice pentru
Tnvatdmantul special. in fiecare mobilitate, am interactionat si cu aspecte ale TIC din care m-am
inspirat ulterior in elaborarea materialelor didactice folosite la clasa

n cadrul orelor de curs (limbi moderne). in pregitirea mea profesionald in mediul online, cat si in
invatarea permanenta. In corespondents.

in cazul meu, folosesc experienta dobanditd in cadrul Erasmus+, in realizarea unor materiale
atractive si interactive necesare in activitatile de terapia tulburarilor de limbaj (logopedie)

In cursurile de formare profesionala si lectiile de la clasa

n lectiile de Matematica si explorarea mediului, de Comunicare in limba romans, de Dezvoltare
personala, in proiecte educationale/ eTwinning

n lucrul cu elevii, adolescentii, in viata de zi cu zi pentru a intelege comportamentele oamenilor

in  majoritatea disciplinelor predate, pentru predare-invitare-evaluare, pentru activitati
extrascolare

Tn mare parte, experienta TIC pe care am dobandit-o in cadrul proiectului Erasmus+, o folosesc in
predarea materiei mele (Religie), incepand cu partea de proiectare a activitatilor zilnice, cat si cu
crearea unor jocuri sau activitati care implica copiii efectiv cat si afectiv

n mare parte, experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+, o aplic in cadrul comunicérii interne, la
nivelul organizatiei pe care o reprezint, dar si in cadrul comunicarii si colaborarii externe cu
autoritatile locale si ISJ. Totodata, multe din aplicatiile descoperite in cadrul cursurilor le folosesc la
clasa, in cadrul orelor de religie, elevii fiind foarte atrasi de astfel de activitati.

in predarea la clasd, in planificarea si desfisurarea activitdtilor extrascolare, in planificarea
proiectelor, n organizarea grupului de lucru la proiecte si activitati atat cu profesori cat si cu elevi,
in formarea cadrelor didactice, in relatiile cu partenerii de proiecte.

n predarea obiectelor Psihologie generald si medicald, precum si a obiectului Sociologie si Politici
Sociale si de Sanatate cu aplicabilitate in nursing

In predarea specialitatii si in managementul clasei

Tn stagiul de practica pe care il desfisor ca student al Universitatii din Pitesti, specializarea Asistenta
Sociala

In timpul orelor, la clasa

n toata activitatea mea actuald de dascal.

In transmiterea de documente scolare

Intocmirea documentelor de planificare si proiectare didactica, elaborarea de fise de lucru si de
evaluare

Intrucat, dupa fiecare experientd transnationald de invatare, s-au desfasurat workshop-uri pentru
multiplicarea rezultatelor invatarii, in toate disciplinele trunchiului comun sunt aplicate tehnicile TIC
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(Limba si literatura romana, Matematica, Fizica, Chimie, Informatica, Limbi strdine, Educatie pentru
societate, Economie, Psihologie, Religie, Mecanica, Proiectare, Electronica)

invatarea online la disciplina de predare ins3 si la orele de Consiliere si orientare profesionald —
domeniu in care am participat la proiecte Erasmus+. De mentionat ca am participat in doua sesiuni
de formare prin programe Erasmus+, dar nu in domeniul TIC. Am urmat cursuri pe cont propriu cum
ar fi cursuri postuniversitare: Master in Stiintele Educatiei (in curs de efectuare), Tehnologii Asistate
de calculator (2000)

Tnvatdmant — Disciplina limba franceza

Tnvitamant prescolar

Invatamant prescolar (procesul de predare-invatare-evaluare)/managementul clasei de elevi

Tnvitamant primar

Tnvatdmant primar la toate disciplinele

Tnv&tamant primar, educatia adultilor, practica studentilor

Tnvitamant primar, invdtdmant gimnazial, educatia adultilor

Justitie sociald, Organizare comunitara, Drepturile omului, Trauma si rezilienta

La clasa

La fiecare ora foloseam tabla interactiva, iar Tn aceasta perioada pentru invatarea online

La geografie, dirigentie si in colaborarea cu colegii folosesc aplicatii TIC.

La lectiile de la clasa, (la disciplinele din invatamantul primar, de la Comunicare in Limba romana si
Matematica, pana la Dezvoltare personala, Arte vizuale si abilitati practice), la cursurile de formare
pe care le tin in calitate de formator al Casei Corpului Didactic Dambovita, sau ca director (la
sedintele de Consiliu profesoral, comisii metodice, Consiliu de administratie, sedinte cu parintii,
festivitati, evenimente mai mici sau mai mari ale scolii — Ziua scolii, prezentarea scolii/ofertei scolii
la gradinite sau la Intalniri cu parteneri din alte proiecte etc.)

La limba latina (si limba romana), selectez materiale gasite pe diverse site-uri, aleg tutoriale (ca cele
de pe Accademia Vivarium Novum) si le postez elevilor. Pentru cei olimpici, am infiintat un grup
Whatsapp (,,Coetus Latinarum"), unde vizionam materiale in si despre limba latina si chiar dialogam
n aceasta limba

La nivel managerial, TIC, Informatica

La nivelul tuturor activitatilor de invatare desfasurate in invatamantul prescolar care sunt legate de
tema proiectului in special Domeniul Limba si comunicare, Domeniul estetic si creativ, Domeniul
Om si societate si pentru diseminarea activitatilor desfasurate in cadrul proiectului.

La nivelul unitatii se implementeaza la toate disciplinele ceea ce am invatat in cadrul proiectului
Erasmus+

La ore de informatica si in cadrul proiectelor in care sunt implicata

La orele de curs, la optionalul propus, n activitatile extracurriculare.

La orele de specialitate, pentru gestionarea activitatilor extrascolare, in mentinerea contactelor
sociale zilnice

La predarea elevilor pe platforme incepand cu clasa a ll-a pana la a Xll-a

La predarea lectiilor online, chestionarea elevilor, completarea documentelor online

La predarea limbii engleze

La toate disciplinele

La toate disciplinele din Tnvatamantul primar, mai ales acum, in invatarea online cu elevii. Utilizez
platforme de invatare, creez resurse de invatare utilizidnd diverse programe online. Folosesc TIC si
ca formator al CCD Teleorman in pregatirea si sustinerea sesiunilor de formare, in evaluarea
cursantilor, feedback.

La toate disciplinele din planul cadru de la invatamantul gimnazial, la activitatile extracurriculare
realizate in scoala si in afara acesteia. De exemplu, am realizat un Treasure Hunt foarte atractiv
pentru elevi folosind aplicatia Goose Chase, la Gradina Botanica. De asemenea, copiii au invatat sa
creeze singuri jocuri Kahoot si le folosesc pentru fnvatare.
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La toate disciplinele prescolare.

La toate disciplinele scolare utilizam experienta TIC dobandita in cadrul Erasmus+, KAl. Platforma
ne este foarte utild, iar instrumentele TIC utilizate motiveaza elevii. Multumim Erasmus+ pentru
oportunitatea oferita si pentru ca "Printr-o educatie de calitate n mediul rural, asiguram succesul
elevilor nostri"

La toate disciplinele, fiind profesor pentru invatamant primar.

Leadership

Lectii/ Comunicare/invatare

Lectii interactive (doua lectii filmate sunt postate pe site-ul proiectului din scoald), lectii de acasa cu
elevii, comunicare cu parintii, conducerea scolii, parteneri educationali

Lectii de predare-invatare aferente disciplinei predate

Lectiile zilnice de predare-invatare-evaluare la limba si literatura romana realizate prin
videoconferinte

Verificarea temelor si acordarea feed-back-ului. Implementarea conceptului "blended learning" in
pregatirea elevilor de clasa a Vlll-a pentru Evaluarea Nationala 2020. Mentinerea legaturii cu parintii
si colegii Tn mediul online prin Google Meet si Zoom. Participarea la cursuri de formare profesionala

Limba Engleza, Consiliere, Proiecte Etwinning, Relatiile cu comunitatea si parintii

Limba engleza; comunicarea cu profesorii/colegii /Scoala

Limba engleza

Limba engleza, Studii Culturale

Limba engleza Activitati extra scolare

Limba engleza

Experienta dobanditd a fost moderata pentru ca in cadrul unui singur curs Erasmus+ KA1 la care am
participat, au fost incluse, pe langa alte metode, si cateva ore de curs pentru utilizarea tehnologiei.
n cadrul parteneriatelor strategice se foloseste TIC strict pentru comunicare.

Limba engleza — disciplina pe care o predau, Dirigentie, dar si in gestionarea clubului de voluntariat
la nivel de scoala

Limba engleza este disciplina pe care o predau. Experienta TIC dobandita imi serveste in special
pentru utilizarea tablei interactive, in demersul didactic legat de adaptarea abordarii pedagogice la
provocarile moderne, scopul final fiind acela de a avea cursuri atragatoare, motivante, care sa
mentinad interesul elevilor

Limba engleza, Limba franceza

Limba engleza si dirigentie

Limba Engleza, Managementul clasei, Managementul situatiilor de criza

Limba engleza, activitati de diseminare si exploatare a rezultatelor proiectelor

Limba engleza, activitati educative scolare si extrascolare

Limba engleza, activitati extracurriculare

Limba engleza, comunicare online

Limba engleza, consiliere si dezvoltare personald, concursuri, formare profesionala

Limba engleza, consiliere si orientare, abordare copii cu CES/dificultati de invatare, integrare copii
care au studiat in alte sisteme de Tnvatamant decat cel romanesc

Limba engleza, Consiliere si orientare, Educatie ecologicd, Comunicare nonformala si informala

Limba engleza, Consiliere si Orientare, Scriere proiecte europene

Limba engleza, cultura si arta

Limba engleza, dezvoltare personala

Limba engleza, materia pe care o predau si activitatile de consiliere cu elevii, in calitate de profesor
diriginte

Limba engleza, ore de dirigentie, activitati extracurriculare (club de lectura, club de teatru si film)
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Limba engleza, proiectul Erasmus+ KA229, coordonat in prezent de scoala noastra, propria formare
profesionala

Limba engleza, Terapie educationala complexa si integrata

Limba engleza/platforme educationale

Limba franceza

Limba franceza, activitatile curente de la ISJ, activitatile de formare si informare pentru dezvoltarea
profesionala

Limba franceza — intelegerea mesajului oral/scris, exprimare orala

Limba franceza / Atelier de teatru in franceza / Dirigentie liceu

Limba franceza, activitati formale si nonformale

Limba franceza, activitatea de informare si documentare in CDI, proiecte inter si trans disciplinare

Limba franceza, comunicarea online cu elevii si cadrele didactice pe Facebook/Messenger

Limba Franceza, Consiliere si Orientare scolara

Limba franceza, Geografie

Limba francez3, Istorie, consiliere si orientare

Limba franceza, limba engleza, activitati de consiliere si orientare, activitati extracurriculare

Limba franceza, limba engleza, limba latina, consiliere si orientare

Limba franceza, management, proiecte educationale, activitdti de diseminare a informatiilor etc.

Limba franceza, orele de dirigentie, proiecte si activitdti non formale, extrascolare

Limba franceza/ limba si literatura romana, participarea la proiecte Erasmus+, cursuri de formare
continua!

Limba franceza/optionale

Limba germana

Limba germana, dirigentie, cerc pedagogic

Limba latina, optionalele-LRC (limba romana contemporana), Radacini latine in cultura si civilizatia
romaneasca si Literatura universala.

Tin sa adaug faptul ca aplic aceste cunostinte dobandite datorita programului Erasmus+ si la Liceul
Teoretic ,Anghel Saligny” din Cernavoda

Limba romana, Matematica, TIC

Limba romana, matematica, platforme online

Limba romana, Matematica, Stiinte, Istorie, Geografie

Limba romana

Limba romana si activitati extrascolare

Limba romana si in activitatile de consiliere

Limba romana, consiliere si dezvoltare personald, comunicare, management

Limba romana, dirigentie

Limba Romana, Educatie civica

Limba romana, limba engleza

limba romana, limba franceza, consiliere si orientare

Limba romana, Matematicd, Geografie, Istoria, Stiintele Naturii

Limba romana, matematica, stiinte ale naturii, muzica, arte vizuale, geografie, istorie, dezvoltare
personala

Limba romana, Optionale, Limba latind, Consiliere

Limba romana, matematica, geografie, istorie

Limba rromani

Limba si Comunicare, Dezvoltare Personald, Matematica si Explorarea Mediului, Muzica si miscare
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Limbé si comunicare, Matematici si stiinte, Tehnologie si TIC, Tnvitdmant primar, in activitatile din
saptdamana Scoala altfel.

Limba si Comunicare, Matematica, Cunoasterea Mediului, Muzica, Sport

Limba si comunicare, Stiinte, Matematica, Om si societate

Limba si literatura romana, consiliere prof, management si comunicare educationald

limba si literatura romana, limba engleza

Limba si literatura romana, Limba franceza, Activitati de formare continua

Limba si Literatura romana, Limba si Literatura Engleza

Limba si literatura romana, logopedie

Limba si literatura romana, managementul clasei, managementul unitatii scolare

Limba si literatura romana, Matematica

limba si literatura romana, stiinte ale naturii, consiliere cu parintii

Limba si literatura romana, Matematica, Stiinte, Muzica, Arte viziale si abilitati practice

Limba si literatura roméana, Consiliere si dezvoltare personald, activitate de management

Limba si literatura romana, Consiliere si dezvoltare personala/Programul CRED/Lucrarea de grad

Limba si literatura romana, limba germana — limba moderna, management, comunicare intra — si
interinstitutionala

Limba spaniola

Limba si literatura romana (limba materna)

Limba si literatura romana, educatie civicd, geografie, istorie, stiinte

Limba si literatura romana, Stiinte, Matematica, Arte

Limba si literatura romana/Limba franceza/Consiliere si dezvoltare personala

Limba si literatura romana, Educatie tehnologica, Muzica, Management

Limba si literatura romana, Matematica, Arte vizuale si abilitati practice, Stiinte, Muzica si miscare

Limba si literatura romana; Dirigentie

Limba si literatura romana /Proiecte integrate

Limba si literatura romana si religie

Limba si literatura romana, Consiliere si orientare scolara

Limba si literatura romana, dirigentie

Limba si literatura romana, comisii metodice (limba si comunicare, dirigentie), ora de dirigentie,
activitati educative

Limba si literatura romana, Consiliere si dezvoltare personald, Proiecte, activitati extracurriculare,
Educatie formala, nonformala si informala.

Limba si literatura romana, Consiliere si orientare (dirigentie)

Limba si literatura romana, Consiliere si orientare, Activitati educative scolare si extrascolare

Limba si literatura romana, Dirigentie

Limba si literatura romana, dirigentie; proiecte/activitati extrascolare, formare continua
profesionala (ateliere la nivelul comisiei metodice si la cercului pedagogic judetean)

Limba si literatura romana, Educatie tehnologica

Limba si literatura romana, Limba engleza, Crearea unor documente online necesare elevilor

Limba si literatura romana, Limba engleza

Limba si literatura romana, Limba engleza, Consiliere si orientare

Limba si literatura romana, Limba latina

Limba si literatura romana, limba si literatura franceza, atunci cand doresc realizarea unor proiecte
de grup (Bookcreator) aplicati Kahoot pentru a eficientiza si a face mai atractiv procesul instructiv-
educativ

Limba si literatura romana, limbi moderne, matematica, fizica, chimie, biologie, discipline socio-
umane, religie, informatica, discipline tehnice.
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Limba si literatura romana, managementul clasei

Limba si literatura romana, Matematica, Stiinte ale naturii, Educatie muzicala

Limba si literatura romana, matematica, stiinte ale naturii, educatie muzicala

Limba si literatura roméana, Matematica, Stiinte, Arte

Limba si literatura romana, Muzica si miscare, Joc si miscare, Matematica, stiinte

Limba si literatura romana, Optional "Atelier de jurnalism", Consiliere si dezvoltare personala

Limba si literatura romana/ predare

Limba si literatura romana; Disciplind optionala; Dirigentie; Educatie Tehnologica; Clubul de Teatru;
Clubul eTwinning; ,Diversity” Club; ,Prepared for Future. Prepared for Life“ a STEAM Club;
Diseminarea rezultatelor obtinute in cadrul KA229; Workshopuri cu colegii, cu parintii, cu elevii;
Management de proiect — KA229

Limba si literatura romana

Limba si comunicare, Matematica, Stiinte, Educatie civica, Arte vizuale si abilitati practice

Limbi moderne: limba engleza/limba franceza

Limbi strdine, formarea adultilor CCD Olt

Limbi straine, limba franceza si italiana —in activitatile de predare invatare si de inginerie pedagogica

Limbi strdine, consiliere si orientare scolard, managementul clasei de elevi, formare profesionala

Limbi strdine, Stiinte, Tehnologii

Literatura

Literatura, consiliere

Literatura, jurnalism

Literatura si comunicare educationala

Limba si literatura romana

Logica. Filosofie

Logica, economie

Logopedie

Terapie logopedica, consiliere de grup

Lucrand la tnvatamantul primar, aplic experienta TIC la toate disciplinele pe care le predau

Lucrul cu elevii CES sau elevii care au nevoie de lucru remedial la literatie si numeratie

Lucrul online, gestionarea proiectelor, programe pentru tineri

Ludoterapie — Jocuri pe calculator

Majoritatea domeniilor pot fi abordate diferit prin intermediul tehnologiei, insa in aceasta perioada
a functionat cel mai bine folosirea platformelor de comunicare online, pe care le foloseam si inainte
pentru comunicarea cu partenerii, retelele de socializare si Whatsapp. Comunicarea a putut fi
pastrata prin aceste medii de comunicare si vizual nu doar n scris, email etc.

Management

Management (organizare si comunicare), istorie, Educatie sociala

Management de proiect, comunicare interna si externd, formare interna

Management de proiect; cursuri de formare sau ateliere de instruire pe diferite tematici,
monitorizare, promovare si diseminare, diversele activitati si evenimente non formale

Management educational

Management educational, istorie

Management institutional in calitate de director

Management institutional, organizarea si desfasurarea activitatii online

Management organizational, comunicare

Management si comunicare externa

Management si Educatie fizica si sport

Management Strategic in situatii de Criza in lucru cu voluntari.
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Management si comunicare interna/externa

Management, activitati de predare —invatare — evaluare, comunicare intra si interinstitutionala

Management, Comunicare profesionala

Management, Comunicare, consultanta

Management, comunicare, desfasurarea activitatii profesionale, predarea online.

Management, comunicare, predare-invatare-evaluare, diseminare activitati

Management, coordonare, munca la distanta

Management, diseminare, activitati, materiale pentru site-ul scolii, materiale pentru vizibilitatea
proiectului,

Management, educatia pentru societate, educatie plastica, cunoasterea mediului

Management, Educatie sociala, Istorie, Stiinte sociale

Management, istorie, economie

Management, invatare online, comunicare cu intreg personalul (didactic, didactic auxiliar,
nedidactic), cu parintii si elevii

Management, invatamant prescolar

Management, pedagogie, formare adulti

Management, predarea limbii romane

management, predare-invatare — evaluare, comunicare, proiecte

Management, comunicare, diseminare

Management ,electrotehnica, masurari electrice

Management, Socio-umane

Management; discipline tehnice

Management; Geografie

Management: comunicare, monitorizare, evaluare, popularizare, Disciplina de specialitate: predare,
invatare, evaluare, Activitate Educativa: elaborare de materiale de prezentare.

Managementul activitatii de asistenta psihopedagogica la nivelul judetului lasi, consultanta pe teme
psihopedagogice, acordata cadrelor didactice

Managementul clasei de elevi, fizica

Managementul clasei/Consiliere si orientare, Limba franceza

Managementul de grup, de situatii de criza; comunicare in cadrul echipei interne si cu partenerii;
activitati de predare a limbii franceze ca limba strdina (FLE) si activitati de consiliere pedagogic3;
formare continua FLE; diseminare pe diferite planuri

Managementul de proiect si al voluntarilor

Managementul echipelor, creare continut sandtate mintala

Managementul firmelor: infiintare, urmarire activitati, dezvoltare, analiza financiara, interpretare
rezultate, monitorizare (la fata locului dar si la distanta), comunicare cu cei monitorizati prin mail,
Skype, telefon, Whatsapp, Facebook, Messenger

Managementul institutiei, furnizare de servicii de formare, predare-invatare-evaluare (limba si
literatura romana, consiliere si orientare

Managementul institutional/ Comunicare si Negociere

Managementul organizatiei, comunicarea organizationala interna si externa, dezvoltare personala
si profesionald, dezvoltare comunitara

Managementul proiectelor europene (Excel-calcul tabelar), predare/evaluare Limba engleza
(Socrative, Kahoot, Minecraft)

Managementul resursei umane; Disciplinele informatica si matematica

Managementul situatiilor conflictuale
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Managementul scolii, predare limba engleza

Marketing, Administrarea firmei, Patrimoniul Turistic, Gastronomie

Marketing, Etica si Comunicare

Marketing, TIC, Statistica si analiza economica, Consiliere si orientare

Masurari electrice in C.C./domeniul electric; Electrotehnicd si masurdri tehnice/domeniul
electronica-automatizari

Matematica — diverse platforme de fnvatare, Moodle, GeoGebra Management — Google Docs,
organizarea unei videoconferinte, Zoom in.

Matematica predare online, Predare TIC

Matematica, activitati din scoala altfel, proiecte cu elevii. Am diseminat rezultatele obtinute si altor
profesori din scoala astfel ca si acestia le aplica la disciplinele predate

Matematica, activitati educative cu elevii, diseminari ale activitatilor proiectelor

Matematica, astronomie

Matematica, biologie, consiliere

matematica, biologie, geografie

Matematica, Consiliere si dezvoltare personald, Activitati extracurriculare

Matematica, cunoasterea mediului, educarea limbajului,

Matematica, Dirigentie

Matematica, dirigentie, discipline optionale

Matematica, dirigentie, comisii metodice din care fac parte

Matematica, Educatie digitald, Educatie non formala

Matematica, explorarea mediului

Matematica, fizica

Matematica, Fizica, TIC

Matematica, Formare cadre didactice, Club de dezbateri

Matematica, Informatica

Matematica, informatica, fizica, chimie, stiinte sociale, engleza si franceza, limba romana

Matematica, Limba romana, Limba engleza, invdtdmant primar si prescolar, Informatica si TIC

Matematica, Limba romana, Limba engleza, Limba franceza, religie, biologie, istorie, geografie,
educatie tehnologica, chimie, fizica

Matematica, management, comunicare

Matematica, managementul calitatii

Matematica, Muzica, Desen si Management educational

Matematica, noi proiecte europene

Matematica, Optional de STEM

Matematica, TIC, activitati extracurriculare

Matematica. Pentru o munca de calitate e nevoie de foarte multe materiale (lectii, chestionare,
informatii din istoria matematicii). Cred ca deocamdata nu exista o platforma adecvata pentru un
feedback solid adresat elevilor de liceu.

Matematica/ scoala online, lucrul diferentiat cu elevii, lucrul cu elevii cu CES

Matematica/Educatie/comunicare/socializare

Matematica/stiinte, managementul carierei

Matematica

Matematica, Informatica si TIC

Matematica si explorarea mediului, Comunicare in limba romand, Cuminicare in limba materna
maghiara

Matematica si stiintele naturii
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Matematica, Aritmetica, Metodica predarii matematicii

Matematica, consiliere si orientare scolara

Matematica, Consiliere si orientare, activitati extrascolare

Matematica, Curriculum la decizia scolii, management

Matematica, Informatica, Tehnologia Informatiei si a comunicatiilor, Dirigentie, Comunicare cu
parintii

Matematica, limba romana, muzica si miscare, arte vizuale si abilitati practice

Matematica, limba si literatura romana, muzica, dezvoltare personala, consiliere parinti, elevi,

Matematicd, management

Matematica, romana, stiinte, istorie, geografie

Matematica, Stiinte, limba romana

Matematica, Stiinte ale naturii

Matematica, Stiinte, Limba romana, Geografie, Istorie, Muzica, Educatie civici, Dezvoltare
personald

Matematica; Module de specialitate; Formare

Matematica si explorarea mediului, Comunicarea in limba romana, Arte vizuale si abilitati practice,
Dezvoltare personald, Educatie Fizica, Sah, Muzica si miscare, Joc si miscare si altele

Mobilitatile Tnca nu au avut loc

Module de specialitate

Module de specialitate cu profil economic, firme de exercitiu

Module de specialitate din industria alimentara, Consiliere si orientare profesionala

Module de specialitate ecologie si protectia mediului

Module din cadrul disciplinei Protectia mediului si la disciplina Fizica

Module din specialitatea Mecanica

Module la clasele cu profil tehnologic

Module tehnice cum ar fi: Asamblari mecanice, Organe de masini, Utilaje, masini si instalatii,
Planificarea productiei, Detectarea defectelor, Reprezentarea pieselor mecanice, Desen de
ansamblu, Sisteme mecanice pentru transmiterea si transformarea miscarii.

Module Tehnice — Proiectare in Instalatii, Elemente de Instalatii, Desen Tehnic

Module tehnice, TIC, Centru de excelenta — electronica si robotica, concursuri scolare, consiliere si
orientare

Module tehnologice

Modulele de specialitate de la clasele cu profilul Protectia mediului

Modulele de specialitate

Munca cu elevii cu CES

Momente n lectiile de limba franceza (pentru stimularea interesului fata de disciplina data sau
crearea de cerinte specifice pentru elevi cu CES

Noile programe educationale pe care le credm contin o componenta mai puternica de instrumente
digitale. Cu toate ca "sufletul" programului Erasmus+ consta in experientele offline de invatare,
momentan incercam sa ne adaptam comunicarea si serviciile educationale prin instrumente digitale

Nursing: AMG I-Nevoile fundamentale dupa V.Henderson; Tehnici de nursing si investigatii;
AMG II-Nursing Tn oftalmologie, AMG lll — Nursing in ATI, Nursing in urgente medico-chirurgicale

Optional Geoinformatica

Optionalul ,Initiere in cercetarea documentara“

Optionalul realizat in cadrul mobilitatii la Valencia, stiinte sociale, platforme de Tinvatare,
comunicare

Orele de consiliere, unele ore de literatura
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Organizare evenimente, turism virtual

Orientare si consiliere, TIC, Alimentatie publica si turism, Cursurile de formare continua

Pagini web legate de programul Erasmus+ si formare

Parteneriate

Patrimoniul turistic, operatiuni in cadrul agentiei de turism, calitatea n turism si alimentatie,
marketing, oferta agentiei de turism, politici de dezvoltare durabila in turism (CDL)

Pentru adolescenti — platforme online in aceastd perioada pentru scriere creativa. Pentru adulti —
platforme online pentru rezolvarea problemelor intampinate in aceasta perioada grea. Identificarea
de noi oportunitati de comunicare si de desfasurare a activitatilor incepute anterior si care vizau
interactiune fizica

Pentru ca activitatea noastra de formare s-a focusat pe comunicare, colaborare, creativitate si
gandire critica, eu am aplicat diverse metode de lucru la majoritatea disciplinelor pe care le predau
(sunt profesor pentru fnvatdmant primar). in cadrul orelor de Comunicare in limba romans,
Comunicare in limba engleza, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personald, Arte vizuale
si abilitati practice, Muzicd si miscare utilizez TIC (vizionare de filmulete educative, povesti,
experimente, videoclipuri, cautare de informatii, explicatii etc.) si in realizarea diferitelor materiale
folosite Tn cadrul activitatilor (prezentari, documente, teste etc.)

Pentru orele de informatica si comunicarea cu elevii/colegii

Platforma eTwinning

Platforme educationale online

platforme interactive pentru prezentare

Pot folosi la orice materie, mai ales in etapa de predare si verificare

Predare — limba engleza si Inspectoratul scolar — domeniul curriculum

Predare interactiva, in aria limba si comunicare

Predare —invatare limba si literatura engleza

Predare limba engleza, orele de dirigentie, redactare de carti in specialitatea predatd, redactare
articole/lucrari pentru reviste/simpozioane, realizare de lectie demonstrativa la nivel judetean,
coordonare proiect Erasmus+, membru echipa de proiect Erasmus+

Predare limba franceza, Debate (am un cerc de Debate), predare Educatie media (am un optional
de Educatie media initiat Tn urma unui curs pe aceasta tema, urmat intr-un program Erasmus KA1).
Proiectele Erasmus mi-au schimbat perspectiva in toate activitatile educative formale si nonformale
pe care le derulez.

Predare limba engleza

Predare limbi straine

Predare online, formare

Predare online, limba si literatura romana

predare online, grupuri Facebook, videoconferinte

Predare si evaluare in cadrul orelor de limba engleza, colectare informatii pentru Comisia de
formare continua si dezvoltare profesionald si in calitate de Coordonator cu programe si proiecte
educative scolare si extrascolare

Predare, elaborare chestionare si materiale pentru cursuri

Predare, evaluare, managementul clasei

Predare, invatare, evaluare, consiliere, gestionarea situatiilor, mentinerea legaturii cu echipa
didactica

Predare/evaluare limba engleza; Comunicare — management

Predarea biologiei la clasa, comunicare profesionala

Predarea chimiei si a fizicii

Predarea disciplinei Informatica si TIC
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Predarea disciplinei Informatica si TIC, TIC, Procesarea computerizata a imaginii etc.

Predarea disciplinei — Limba si literatura romana, Activitati demonstrative in cadrul Cercurilor
metodice, Activitati de diseminare a proiectelor derulate, Schimburi de bune practici intre unitati
scolare — in cadrul proiectelor nationale sau internationale, Organizarea de concursuri de creatie
recunoscute MEC, Cluburi de teatru/de creatie desfasurate in scoald

Predarea disciplinelor: Fizica si Stiinte

Predarea fizicii online, orele de dirigentie, sedintele Consiliului Profesoral si ale Consiliului de
administratie, diseminare activitati Erasmus+

Predarea geografiei asistata de calculator, teste create cu aplicatia Quizizz, Google Classroom si
Zoom pentru predarea online, Meet n cadrul videoconferintei organizate de ISJ

Predarea integrata specificd Tnvatamantului primar presupune utilizarea experientei TIC in
proiectarea, desfasurarea si evaluarea tuturor disciplinelor din programa scolara

Predarea Istoriei, Geografiei si Culturii Civice

Predarea limbii engleze si in orientarea scolara si profesionala a elevilor

Predarea limbii engleze

Predarea limbii engleze la nivel liceal

Predarea limbii engleze si limbii si literaturii romane

Predarea limbii engleze si franceze

Predarea limbii engleze, Consilierea si orientarea scolara a elevilor

Predarea limbii engleze, consiliere si orientare scolara, activitatile extracurriculare

Predarea limbii engleze, realizarea de material didactic pentru uz personal

Predarea limbii engleze: folosirea diferitelor site-uri, pregatirea unor video-uri, planse, fise de lucru

Predarea limbii romane, pregatirea elevilor pentru Evaluarea Nationala sau Bacalaureat

predarea limbii si literaturii romane

Predarea limbilor franceza si engleza

Predarea matematicii, a istoriei, a limbii si literaturii romane

Predarea materialului n aceasta forma de invatare (online), pregatirea proiectelor educationale,
Feedback de la parinti

Predarea online a lectiilor, comunicarea cu colegii si elevii pe o anumita tema

Predarea online a limbii engleze; Activitati nonformale online cu clasa mea in calitate de diriginte

Predarea online, Invatarea pentru dezvoltare personala

Predarea orelor de Specialitate, in Alimentatie Publica, a orelor de TIC, activitatile zilnice, machete,
situatii, pe platforma ARACIP (CEAC), platformele din invatamant, MEC, ISJ, CJ, AJOFM etc.

Predarea unor competente, prin vizualizare directa a unor materiale filmate

Predarea/invatarea/evaluarea limbii franceze; dirigentie (Consiliere si orientare); gestionarea
problemelor de catedra/comisie; formare profesionald continua (webinare)

Predarea-invatarea online cu elevii din unitatea scolard, cursurile de formare continua, in calitate
de formator, orele de TIC

Predare-invatare-evaluare la liceu, comunicare cu partenerii de proiect

Predare-invatare, cursuri online, activitati de diseminare, activitati de dezvoltare si perfectionare
profesionala

Predau Informatica si TIC si folosesc si in cadrul lectiilor transdisciplinare, in care programarea in
limbaj (Tnvatat la clasd) este transferata in cadrul rezolvarii unor probleme din viata reala. Pentru
testarile interactive folosesc Kahoot, Socrative si Edmodo Quiz

Predau la ciclul primar si imi este foarte util tot ceea ce am invatat
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Predau limba engleza. Disciplina permite foarte multa flexibilitate in ceea ce priveste continutul si
metodele alese. Dar am colegi care predau chimie, fizica, geografie si, de asemenea, pot realiza
activitati folosind mijloace TIC. in plus, fiindca la unele cursuri am participat impreund, folosim si
materiale video sau scrise bilingve

Predau matematica si ca element de noutate, pe care I-am intalnit, a fost "Stop-motion". O tehnica
interesanta, dar eu prefer in continuare GeoGebra sau Dudamath

Predau matematica si folosesc GeoGebra pentru a trasa grafice de functii

Predau module de cultura tehnica; am nevoie de mijloace TIC la 90% din ore. Apoi, la prezentari
diverse Tn cadrul unor Tntruniri cu elevi, parinti sau profesori

Predau online matematica pe Classroom, o aplicatie in cadrul platformei GSuite; m-a ajutat
experienta dobanditd pe Mobility Tool si faptul ca am construit site-ul proiectului, primul meu site

Prezentdri externe/interne; Management intern; Utilizare competente digitale la locul de munca
(instrumente precum Excel, Word, PPT)

Prin experienta dobandita in cadrul proiectului Erasmus+, pot aplica atat la ciclul primar cat si la
gimnaziu, totodata, de mare ajutor mi-a fost in cadrul orelor de consiliere

Prin participarea la cursul european de formare, mi s-a oferit oportunitatea de a utiliza instrumente
TIC si mi s-au deschis portile unei lumi fascinante create pe platforme de invatare de care ma bucur
fmpreuna cu elevii mei, la multe dintre disciplinele pe care le predau: Limba si literatura romana,
Matematica, Geografie, Stiintele naturii

Principalele discipline pentru care aplic experienta TIC dobandita este: Formarea Abilitatilor de
Comunicare, Cunoasterea si Igiena Corpului Uman, Citire-Scriere-Comunicare si Cunoasterea
Mediului

Procesul de predare, invatare, autoevaluare si evaluare

Profesor invatamant pre-primar

Profesor Psihopedagogie Speciald si predau toate disciplinele la clasa. Experienta acumulata de la
cursul TIC Erasmus+ mé ajuta la folosirea platformei mai bine. in general la toate disciplinele la care
predau am pus in aplicare ceea ce am Tnvatat la cursul TIC Erasmus+, chiar mi-a fost de mare ajutor
n aceastd perioada dificila

Proiecte educationale Tn care sunt implicati parintii, consiliere si orientare

Project management

Project management, diseminare, organizarea task-urilor

Project meeting, training, diseminare

Promovare online, proiecte de colaborare

Promovare proiecte, management, formare

Promovare, scriere proiecte, diseminare, management. in activitatea concretd de formare (atat
formarea mea, cat si a participantilor) folosesc la minim tehnologia. Activitdtile au la baza
interactiunea fata in fata. Resursele pentru aceste activitati le caut uneori online (exercitii, activitati)

Protectia Mediului

Protectia mediului, Chimie

Predare Limba Engleza, Limba Franceza

Psihologie

Psihologie clinica, psihologie organizationald, psihologia sanatatii

Psihologie si Consiliere educationald

Psihologie, Consiliere scolara

Psihologie, consiliere psihopedagogica

Psihologie, Economie, Module pe comert, Consiliere si orientare

Psihologie, Educatie sociala

Psihologie, educatie sociald, consiliere psihologica
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Psihologie, logica, sociologie, comunicare profesionala

Psihologie, pedagogie, comunicare, management

sihologie, psihopedagogie speciala, logopedie

Psihologie, Sociologie

Psihologie/consiliere psihopedagogica

Psihopedagogie

Psihopedagogie speciala

Psihopedagogie speciala (toate disciplinele inclusiv logopedie);

Psihopedagogie speciala, logopedie

Psihopedagogie speciala, consiliere scolard, activitati nonformale cu elevii cu cerinte educationale
speciale

Psihopedagogie speciald, matematica, limba romana, istorie

Realizarea de proiecte si parteneriate educationale

Relatii internationale, organizare si gestionare situatii noi, in cadrul activitatii profesionale pe care
o desfasor dar si Tn viata personala de zi cu zi

Religie

Religie, istorie, geografie

Religie ortodoxa

Religie Ortodoxa, Istorie, Consiliere si dezvoltare personala

Religie, Dirigentie

Religie, Dirigentie, Comisia de proiecte europene

Religie, limba italiana, consiliere si orientare, cercul pedagogic, activitati metodice

Religie; Educatie Muzicald; Consiliere si orientare

Resurse Umane si Comunicare

Romanad, matematica, stiinte, geografie, istorie, civica

Romana, Matematica, Educatie Fizica

Romana, dirigentie

Romang, lating, dirigentie

Salvati Copiii: din 2017 de cand sunt voluntar am organizat diverse activitati nonformale cu copii si
tineri, am aplicat experienta TIC prin crearea de slideshow-uri folosind PowerPoint, folosire de
videoclipuri si poze, concursuri cu intrebari etc.

Scriere de proiecte, Elaborare baze de date

Se pot aplica in orice disciplina

Servicii sociale

Silvicultura; Publicarea articolelor de diseminare Erasmus+

Socio-umane

Stiinte (fizica, chimie, biologie)

Stiinte, arte plastice, Educatie muzicald, matematica

Stiinte, Terapii educationale

Sunt invatatoare, pot aplica la toate disciplinele pe care le predau

Sunt profesor de fizica. Astfel se pot face activitatile de la ora pot fi diverse de la experimente
virtuale la teme si teste online

Sunt profesor de informatica deci prin natura specializirii folosesc TIC. Tmi doresc mai mult sa fnvét
cum sa creez teste pentru materiile mele, nu doar de tipul alegere multipla, sau scriere rdspuns, ci,
de exemplu: cum sunt examenele ECDL, in care candidatul poate modifica materialul in functie de
cerinta data. De fapt, ar trebui sa avem acces la o platformda de genul acesta.
https://www.educred.ro/
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Sunt profesor de limba engleza si incerc sa Tmi imbunatatesc permanent metodele si tehnicile de
predare, folosind, cand si cat de des se poate, metode inovatoare si platforme online de Tnhvatare

Sunt profesor de limba franceza, acesta este deci domeniul in care incerc sa valorific experienta TIC
dobandita in cadrul Erasmus+

Sunt profesor de limba franceza, dar si diriginte. Ca profesor de franceza, de fapt, pledez pentru
cultura franceza la care se poate ajunge cel mai bine cunoscand limba. Obiectivul este deci nu de a
fnvata niste reguli lingvistice si a sti sa rezolvi niste exercitii, ci sa patrunzi intr-un alt univers cultural,
n care sa te poti orienta fara dificultate atunci cand viata te aduce in spatiul geografic respectiv. Ca
diriginte, aduc sprijinul meu celor care vor sa urmeze o carierd universitara in spatiul european,
explicandu-le elevilor sistemul de invatamant din Franta, chestiuni practice legate de viata in acest
spatiu

Sunt profesor de limbi moderne, prin urmare sunt familiarizatd cu multe platforme digitale, le
folosesc atat in timpul orelor de curs, cat si Tn managementul si implementarea proiectelor
europene

Sunt profesor in invatamant primar. Predau mai multe discipline si la aproape toate incerc sa aplic
ce am dobandit in domeniul TIC, dar pot spune cd, mai adesea, la geografie, istorie, educatie civica,
dar si Tn activitatile extrascolare ce vizeaza formarea de abilitati TIC, de siguranta pe internet etc.

Stiinte ale naturii, geografie, istorie, matematica, limba romana

Stiinte socio-umane si educatie sociala

Stiinte, educatie sociala, arte, limba engleza

Stiinte, Matematica, Arta

Stiinte, Matematica, Limba romana, Muzica

Tehnic (electrotehnica, robotica, Educatie pentru mediu, Educatie pentru sandtate, design
vestimentar), literar-artistic (jurnalism, muzica), sport (judo, handbal), arte vizuale (pictura, desen,
grafica).

Tehnici Poligrafice

Tehnici Poligrafice — Tiparul Digital

Tehnologia Informatiei si a Comunicatiilor, Informatica si in formarea cadrelor didactice pentru
utilizarea Tehnologiilor digitale

Tehnologia Informatiei si a Comunicarii, Secretariat

Tehnologii — Mecanica

Tehnologii din domeniul Silvicultura

Tehnologii industrie alimentara — la scoala; Formator — in privat

Tehnologii Textile, in politica de promovare a institutiei scolare pe care o reprezint

Terapia limbajului

Terapia specifica de compensare — Stimularea comunicarii/ Antrenamentul auditiv/ Ortofonie

Terapia tulburarilor de limbaj

Terapia tulburarilor de limbaj, consiliere, in calitate de formator in cadrul Programului CRED

Terapia tulburarilor de limbaj si in cadrul altor proiecte realizate cu elevii cu dizabilitati

Terapia tulburarilor de limbaj, stimulare cognitiva, consiliere psihopedagogica, orientare scolara si
profesionala

Terapie educationald complexa si integrata (cu formarea autonomiei personale si sociale, stimulare
cognitiva, ludoterapie), Terapia limbajului

Terapie online

Terapii complexe si integrate (stimulare cognitiva, terapie ocupationald, ludoterapie, formarea
autonomiei personale, socializare)

Terapii educationale (formarea autonomiei personale, terapie ocupationald, socializare,
ludoterapie, stimulare cognitiva)

Terapii educationale complexe si integrate
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Terapii specifice (terapia tulburarilor de limbaj, educatie psihomotrica, psihodiagnoza si consiliere
educationald)

Terapii specifice si de compensare, management

Textile, Turism si alimentatie

Textile-pieldrie

TIC

TIC nu a fost aspectul central al proiectelor noastre, dar am invatat mai multe despre bloguri,
Facebook, Google Docs/Google drive, platforme online de aplicatii pentru proiecte. Acum le aplicam
in proiecte de Educatie pentru solidaritate si egalitate sociala

TIC si Procesarea Computerizatd a Imaginii, Administrarea platformei Classroom a liceului

TIC, Caleidoscop matematic — optional

TIC, comunicare si management

TIC, Consiliere si orientare

TIC, Discipline de specialitate dar si activitatea din cadrul proiectelor Erasmus+in derulare

TIC, Educatie antreprenoriala

TIC, Educatie Tehnologica

TIC, EPS, biologie, management

TIC, Informatica, Dirigentie, Comisii de examene nationale, Cursuri de formare etc.

TIC, Informatica

TIC, matematica, fizica

TIC, Terapia tulburarilor de limbaj

TIC; Tehnologie mecanica, Masurari tehnice

Tin legatura cu elevii participanti la clubul de dezbateri prin comunicare pe grup
Facebook/Whatsapp; am utilizat platforma Edmodo cu elevii de gimnaziu pentru un proiect
educativ; Am Tnvatat sa caut si sa accesez cu elevii alte resurse online in limba engleza (ex.
idebate.org, noisyclassroom.com)

Tinand cont ca sunt profesor la ciclul prescolar, folosesc experienta TIC in toate domeniile. De la
Stiinte pana la Domeniul psiho-motric, calculatorul imi ofera posibilitatea de a crea lectii/activitati
bazate pe imagini si sunet. De asemenea, am descoperit in cadrul mobilitatilor noi programe care
Tmi usureaza munca la grupa. (de ex. Kahoot)

Toate disciplinele

Toate disciplinele aferente invatamantului primar

Toate disciplinele ce tin de educatia prescolara

Toate disciplinele comporta posibilitatea folosirii TIC

Toate disciplinele corespunzatoare clasei | pentru ca sunt profesor pentru invatamantul primar;
documente partajate cu colegii in Google Drive; elaborarea de resurse digitale pentru activitatea de
invatare online

Toate disciplinele de domeniu economic, in general, siin mod special disciplinele economice pe care
le predau in acest an: cls 9-a Bazele contabilitatii; Structuri de primire turistica; cls 10-a -contabilitate
generald; cls 11-a: contabilitate, administrarea firmei, Utilizarea calculatorului in contabilitate;
stagiu de pregatire practica privind utilizarea softurilor contabile. cls 12-a: Analiza economico-
financiard; Antreprenoriat si idei de afaceri; Stagiu de pregatire practica in domeniul financiar-
contabil

Toate disciplinele din invatamantul primar

Toate disciplinele folosesc TIC/ departamentul secretariat/ management

Toate disciplinele la care predau ca invatator, Tn cadrul cursurilor de formare la care particip, in
activitatile cu parintii
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Toate disciplinele tehnologice (Organe de masini, Tehnologia generald, Masurari tehnice, Desen
tehnic, Asigurarea calitdtii, Elemente de proiectare), toate domeniile de calificare din
nomenclatoarele calificarilor.

Toate domeniile

Toate materiile pe care le predau ca profesor pentru invatamantul primar

Toate materiile: romana, matematica, stiinte, muzica, abilitati practice, geografie

Toate modulele de specialitate din planul cadrul pentru scoala postliceala anul I si anul I, Domeniul
Agricultura, precum si modulele de specialitate din planul cadru pentru liceu tehnologic, Domeniul
Comert

Training si dezvoltare personala

Tulburari din spectrul autist, Cerinte educative speciale

Turism si alimentatie

Un alt mod de abordare la organizarea lectiilor si proiectarea continuturilor la toate materiile, avand
in vedere formarea gandirii elevilor. Realizare prezentari ppt la toate materiile

Universitate, in scrierea de rapoarte, utilizarea Excel-ului pentru exercitii financiare, utilizarea Canva
pentru promovare de oportunitati, cursuri de limbi straine

Utilizarea Aplicatiilor CAD

Utilizarea platformelor de invatare, utilizarea www.mentimeter.com, realizarea de diseminari cu
ajutorul prezentarilor video

Utilizez experienta TIC, cdpatata in proiecte Erasmus+ in domeniul electric, la predarea
urmatoarelor discipline: Masuratori in C.C. si C.A.; Automate programabile (in special utilizate
pentru case inteligente: Modulul LOGO, sistemul KNX)

Utilizez experienta TIC atunci cand particip la cursuri online, la webinare, cand predau, cand fac
cercetare sau public articole de specialitate

Voi aplica experienta dobandita in cadrul orelor de matematica

Voluntariat: Utilizez experienta TIC acumulata in cadrul activitatii mele ca voluntar, in facilitarea,
promovarea si diseminarea de activitati, proiecte si discutii cu alti voluntari si tineri si Tn cadrul
comunitatilor. Educatie, Comunicare, Relatii Publice si Pedagogie. De asemenea, imi este utild in
crearea unor prezentdri atractive in activitatea de student, mi-a usurat trecerea la invatamantul
online (fiind studenta in domeniul Comunicare si Relatii publice si in cadrul departamentului de
pedagogie al facultatii) dar si in activitatea generala ca student, avand o varietate de informatii
despre domeniu inainte de a incepe facultatea, fapt care m-a ajutat sa fiu mai activa, sa inteleg mai
usor materia, sd am experienta practica si sa fiu mai informata asupra surselor de informare prin
care Imi pot completa informatia din cadrul cursurilor. Dezvoltare personala si profesionala.
Experienta din cadrul proiectelor Erasmus+ m-a motivat si sa fiu deschisa alternativei oferita de
cursurile online pentru dezvoltarea mea personala si profesionala.

Webinare si cursuri online pentru tineri — soft skills, intalniri de planificare cu echipe pe diferite
proiecte
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